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Alì  Illuftrijjtmó)  e  Rcvmndiffimo  Signore ì 
MONSIGNOR 


CARLO  FIRMANO 

B  I  C  H  I. 


Iò  che  fcrifTe  il  Sig.  Dot¬ 
tore  Bernabei  a  confèr- 
v  azione  de’ corpi ,  ed  a 
ripari  dimprovifi  colpi 
d’ una  Parca  omicida , 
mi  piacque  mettere  in  luce ,  non  lblo 
per  l’amicizia ,  che  profeto  al  mede- 
fimo  ,  ma  per  giovare  al  pubblico  col 
balfàmo  fiillato  da’  torchj  ;  raccoman- 


do  perciò  quelli  foglj  al  patrocinio  dì 
V.  S.  Ill.ma,  e  Rev.ma>  come  a  quella, 
che  laprà  gentilmente  condurli  a  pro¬ 
teggere  la  virtù,  che  in  eflì  lì  rac¬ 
chiude  .  Non  penfo ,  che  dilcara  Ila 
per  riulcire  quella  offerta  a  chi  sù  le 
rive  del  Tebro  fa  di  fua  cala  Liceo 
alle  virtudi;  e  vorrà  ella  pure,  che 
pollino  al  fuo  lume  raccomandarli  le 
vigilie  di  unChirone,con  quella  fede 
flelfa ,  colla  quale  alla  beneficenza  de’ 
liioi  raggi  ricorre  più  d’un  Efculapio . 
Io  per  la  mia  parte  mi  perfuaderò 
avermi  obbligata  la  penna  di  chi  ciò 
fcriffe  ,  Icegliendo  sì  nobile  Protet¬ 
tore  del  Ilio  libro ,  il  quale  mercè  di 
quello ,  che  porta  in  fronte ,  otterrà 
tèmpre  per  doppia  cagione  nom^> 
grande  .  La  modellia  di  V.S.  111.™' 
e  Rev.ma  è  remora  alla  mia  lingua , 
e  freno  alia  mia  penna ,  ove  la  sforza 
trafcorrere  la  volontà  nel  diltendere 


un  volo  per  [ampiezza  delle  lue  lodi . 
Ella  è  nata  da  una  (tirpe ,  che  meritò 
un  limile  rampollo  ;  ma  poi  coll’inte¬ 
grità  de  coihimi,  coll  accortezza  del 
giudizio ,  colla  grandezza  dell’  ani¬ 
mo,  col  fiore  dell’intelletto ,  tanto  di 
chiarezza  ha  ella  accre fciuta  a  IL? 
ftelfa ,  che  ficcome  non  (èmbra  ,  che 
abbia  ricevuta  alcuna  colà  da’  fuoi 
natali  ;  cosi  io  mi  veggio  a  ((retto  al 
filenzio ,  per  non  ulurparmi  gli  uffizj 
della  lira  Fama ,  la  quale  a  (pira  por¬ 
tarla  alle  dignità  più  fublimi ,  ed  emi¬ 
nenti  ,  reftando 

Di  V.S.  HLn,a’  e  Rev.m* 
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'limili  fs,  ed  obbligatifs.  Serv. 

Fra  Cofimo  Cecconi . 


IMF  RIMATI)  R> 

Si  videbitur  Reverendillìmo  Patri  Magiftro  Sacri  Pa¬ 
lata  Apoftolici . 

Dominion  de  Zaulis  Epifc.  Ver  ulama 
Vieesgerens , 


APPROVAZIONE. 

DI  commiiTìone  del  Reverendifs.  Padre  Fra  Pao¬ 
lino  Bernardinj  Maeftro  del  Sagro  Palazzo  Apo- 
ftolico  hò  letta  la  Differtazione  fopra  le  morti  impro- 
vife  &c. ,  come  parimente  il  Dìfcorfo  [opra  li  debiti 
requifìti  da  offervarfì  nell ’  elezione  delle  Balie ,  opere 
ambedue  del  Sig.  Dottore  Antonio  Nicola  Bernabei  ; 
ed  in  effe  hò  trovato  maturità  di  dottrina ,  e  fodezza 
di  difcorfo  in  buona  Filofofia ,  e  Medicina:  onde  le 
ftimo  molto  utili  al  publico,  e  perciò  degne  della 
publica  luce  .  Quello  dì  z 6.  Aprile  1708. 

Gafparo  Reali  Med.  Collega 


IM  P  RI  MATV  R, 

Fr.  Paulinus  Bernardinius  Ordinis  Predicatomi!!  Sacri 
Apoftolici  Palatii  Magi  Iter  . 


LJET- 


lettera 

Scritta  all*  Autore 

D  \A  L  SIGNOR^  DOTTO  R_E 

SEVERINO  BARBAROSSA 

Primo  Medico  nella  Città  di  Spoleti . 

Tornando  bene  fpeJJo  da  Roma  quefii  Signori 
di  Spoleti ,  rapportano  il  timore  ,  con  cui  fi 
•vive  cofit  per  le  frequenti  morti  improvife ,  che  vi 
fi  fentono ,  e  mi  dimandano ,  da  che  pojfano  aver  , 
origine  >  temendo ,  che  il  male  pojfa  fin  qua  ,  ed  in 
altre  parti  dilatar  fi.  Defìderofo  di  fodi  sfare  ad 
una  curtofitd  sì  giufia ,  vorrei  avere  diflmta  noti¬ 
zia  di  quanto  accade  in  Roma  in  quefla  lagrime- 
vole  materia  .  La  nofira  antica  amicizia  mi  fa 
fperare ,  che  volontieri  vi  prenderete  quefla  briga  » 
In  tanto  amatemi  di  buon  cuore ,  mentre  ancor  io 
vi  fono.  Spoleti  6.  Giugno  1707. 

Vero  Servitore 
Severino  Harbarojfa  * 


RI- 


RISPOSTA 

DELL'  AUTORE 

Al  fudetto  Signor  Dottore 

SEVERINO  BARBAROSSA. 

PEr  incontrare  il  vofiro  genio  vi  vorrebbe  una 
lunga  Disertatone ,  non  già -  una  lettera . 
Contentatevi ,  che  per  ora  vi  notifichi  gli  accidenti 
accaduti  con  le  circofianze  piu  necejfiarie ,  ajfitcu- 
randovì  della  Differtazione ,  purché  il  tempo ,  e  le 
occupazioni  domefiiche  mi  lo  permettino .  Voi  al¬ 
tresì  profeguite  ■>  Amico ,  ad  amarmi ,  perché  ancor 
io  vi  fono  fiato ?  e  farò  perpetuo.  Roma  li  u. 
Jgofio  1707. 

Vero  Amico ,  e  Servitore 
Ant.  Nicola  EBernahei 


DIS. 


dissertazione' 

SOPRA 

LE  MORTI  IMPROVVISE» 

.  •  • 

Caule,  e  rimedii  prelevativi , 

Fra'  quali  fi  difcorre  deli  ufo ,  ed  ahufo 

DELLE  PERUCCHE, 

Ed  -ufo  ne  ce  farlo  ,  ed  abufo  noce?  oh 

DEGLI  ACIDI. 

U  e  l  nobile  Perdano  ritornato 
da  Roma  alla  patria  al  Rio  Pa¬ 
drone  curiofo  di  fapere  le  gran¬ 
dezze  di  quello  picciolo  mondo , 
ove  il  Senato  pareva  di  Regi ,  ed 
il  Popolo  di  Caualieri  comporto, 
faggiamente  rifpofe:  J^uod  e  tiara 
Roma;  homines  morerentur .  Con 
le  medefime  parole  potrei  ancor’io  fodisfare,  Amico, 
alla  voftra  curiofità  ,  giacché  delle  morti ,  che  acca¬ 
dono  in  Roma  ,  mi  domandate  :  Etiam  Roma;  mo- 
rimar .  In  quella  Metropoli  dell’  Uniuerfo  potrebbe 
pur’anco  farli  lentire  il  Tolcano  Poeta ,  dicendo  : 

Miferi  :  il  tanto  faticar  che  giova  ? 

Tutti  tornate  alla  gran  Madre  antica , 

E'I  nome  vofiro  appena  fi  ritrova . 
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Fino 


Vigilanza  Hi 
ClementeXI» 

Attenzione 
di  Monfign. 
Lancili . 


S"e llìone  di  un 
cadavere. 


Razióciriìo 
dei  cada ve¬ 
le  » 


Fino  dall’anno  1594.  e  169$.  furono  frequenti 
le  apoplefie  in  Roma  ;  ma  fono  due  anni,  e  più,  che 
fi  fentono  e  più  fpeife  ,  e  più  forti  :  onde  per  l’incre¬ 
dibile  vigilanza  di  noftro  Signore  Clemente  XI . 
la  fomma  attenzione  di  Monfignor  Gio.  Maria  Lan¬ 
cili  ,  che  col  merito  delle  fue  virtù  è  giunto  da  gio¬ 
vine  adelfer  Medico  di  due  Sommi  Pontefici ,  Inno¬ 
cenzo  XI. ,  e  Clemente  XI. ,  ben  confapevole  deli’ 
oracolo  d’Ippocrate  :  Nìhìl  defpiccrs  oportet  ;  hà  vo¬ 
luto  vedere  aperti  molti  cadaveri  per  riconofcerne 
l’ origine . 

In  uno  di  e  ili,  di  anni  <50.  in  circa ,  fanguigno  di 
complefiìone ,  olfervammo  le  rotture  di  vafi,  poiché 
nel  primo  ventre  eravi  del  fangue  fra  le  due  menin¬ 
gi  ;  e  ne’  ventricoli  del  cervello  una  gran  quantità  di 
fiero  dillendeva  il  loro  diametro  :  il  cerebello  però 
non  era  punto  offefo  .  Nel  fecondo  ventre  fi  trovò 
il  pericardio  ampiamente  dilatato  da  un  groflò  gru¬ 
mo  di  fangue,  fgorgatovi  dalla  vena  cava,  che  fi  vid- 
de  fconciamente  lacerata  vicino  all’auricola  delira 
del  cuore  .  Parimente  il  diametro  dell’arteria  aorta 
apparve  affai  grande ,  ed  il  fuo  orificio  incroflato  di 
materia  à  guifà  di  callo  ancor  tenero,  il  di  cui  co¬ 
lore  tendeva  al  cinerizio  ;  e  l’ala  delira  de’  pulmoni 
fi  trovò  attaccata  alle  colle.  Nell’infimo  ventre  non 
trovammo  altro  di  morbofo ,  che  la  bile  nella  cilli- 
fellea  di  colore  quafi  rufo  .  Con  tal  occafione  però  , 
e  nel  medefimo  Congreffo  udii  da’  Profeffori ,  elferfi 
in  altri  cadaveri  offervati  ò  il  pancrea ,  ò  lo  flomaco, 
ò  la  milza ,  ò  il  fegato  variamente  contaminati ,  ed 
offe  fi . 

Se  dunque  far  fi  doveffe  un  raziocinio  anato¬ 
mico  in  quello  cadavere ,  potria  dirli ,  che  lo  flagna- 
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milito  de’  fluidi  negli  apoplettici  fu  veduto  eziandio 
da  Ippocrate ,  poiché  lafciollo  fcritto  nel  2.  de  mor¬ 
ii*  ,  diffufamente  riferito  da  Marziano  :  Dùm [angui* 
non  movetur ,  fi eri  non  potefl  ,  ut  non  etìam  corpus 
quiefcat  ;  e  che  effendofi  aperti  i  cadaveri  doppo  le 
ore  40.  non  potevano  trovarli  i  fluidi ,  che  in  flato  di 
ftagnamento,  purché  un  Tale  arfenicale  non  li  aveffe 
fciolti,  e  liquati.  Tali  differenze  di  fenomeni  potè 
forfè  vedere  il  crudo  fecolo  degli  Erofìli ,  che  anato¬ 
mizzava  gii  uomini  vivi  :  quindi  di  lui  lì  racconta , 
quod  [eptingentos  execuìt ,  ut  naturam  [crutaretur , 
quique  homines  odit ,  ut  nojfet .  Della  rottura  de’  vali 
e  nel  petto ,  e  nel  cervello ,  io  come  quello  ,  che  mi 
trovai  alla  morte  di  mio  padre  in  Padova,  mentre 
attendevo  colà  alla  prattica,di  Pietro  Giubilei,  uomo 
Ai  noto  valore,  e  letteratura  in  Roma ,  e  di  Monlìgn. 
Gio.  Francefco  Rota ,  tutti  morti  apoplettici,  afferi- 
fco ,  non  elfere  sì  facile  il  capire  all’occhio  ,  che  non 
vede,  il  grande  degli  affanni,  de’ftertori,  e  delle  con- 
vullioni  di  tali  moribondi .  Il  Giubilei  flato  immo¬ 
bile  per  cinque  giorni ,  fu’l  punto  di  morire,  crollan¬ 
do  all’ improvifo  la  tefta,  firoverfciò  agiliffimo  all’ 
altra  parte  del  letto  ;  e  da  tutto  immobile  ,  diventò 
tutto  moto ,  per  andarfene  all’altro  mondo .  E  fé  un 
flernuto ,  una  toffe ,  una  caduta  poffono  effer  cagioni 
di  lacerazioni  di  vali ,  polliamo  ragionevolmente  fio¬ 
rettare,  che  le  medefime,  vedute  ne’  cadaveri,  fieno 
flati  effetti  de’fpafimi  nelle  ore  dell’agonia,  baftevoli 
à  far  crepare  canali  di  bronzo,  non  che  i  vali  linea¬ 
tici  ,  le  vene  ,  e  le  arterie  tumefatte  da  liquori  giàgià 
non  più  abili  à  fcorrere,  e  quali  incadaveriti .  Emmi 
ben  noto ,  che  altresì  ne’  viventi  dar  fi  pollano  le 
morti  improvife ,  per  rottura  de’vafi  da  caufe  intrin- 

A  ij  fé  che, 


Anatomia.^ 
«de’  corpi  vi¬ 
vi  . 


Pam  fi  imi 
ìiella  morte 


Morti  ini- 
provile 
corpi  Sniffi¬ 
mi  a 


t  . 
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feche ,  ed  umori  erofivi  j  e  che  in  Ippocrate  non  ne 
manchino  i  racconti  ;  ma  è  anche  vero,  che  non  può 
tirarfene  Tempre  vera  la  confequenza  ;  pofciachè  non 
Tempre  ne  fègue  improviTa  la  morte ,  la  quale  fi  vede 
accadere  pur’ anco  a’  corpi  Taniflìmi ,  ed  atletici ,  co- 
me  accennò  il  noftro  Ippocrate  neH’aforiTmo:  Habi¬ 
tus  atletarum ,  qui  fummum  bonitatis  attingunt ,  pe¬ 
rle  idoli  ,  fi  in  estremo  conjìiterint ,  ncque  enìm  in 
eadem  pojfiunt  pennanere ,  neque  qui  e  [cere  ;  cùm  vero 
non  quieficunt ,  dd  non  poffunt  profìcere  in  melìus , 
reliquum  ejì>ut  decidant  in  deterius .  Che  Te  dell’ilia- 
de  de’  mali ,  che  fi  racchiude  nell’infima  regione  , 
ragionar  fi  dovefie  ,  non  vi  è  chi  non  la  confefiì  un’ 
idra,  da  cui  à  mille  à  mille  germogliano  i  mali  ed 
acuti  ,  e  cronici ,  e  repentini  per  la  varietà  delle 
parti ,  e  per  i  moltiflìmi  nervi ,  fibre ,  e  membrane , 
che  contiene .  I  cadaveri  dunque  non  ne  porgono 
tanto  di  lume ,  che  chiaramente  veder  poffiamo  le 
cagioni  veridiche  delle  morti  ;  poTciachè  negli  ulti¬ 
mi  di ,  e  nelle  ultime  ore  della  vita  fi  Tconvolge ,  fi 
roverfeia,  e  fi  muta  la  machina  tutta  dell’uomo  ,  cioè 
i  fluidi ,  ed  i  Tòlidi ,  che  la  compongono  .  Grazie  à 
Dio  ,  che  tali  cagioni ,  qualunque  fiano  ,  non  Tono  sì 
forti ,  che  facciano  ftrage  di  quella  Città  ,  dove  in 
vero  non  Tono  così  numero!!  li  morti;  poTciachè  con¬ 
viene  riflettere ,  che  in  un  popolo  di  cento  mila  per- 
fone ,  Te  mojono  cento  ,  fia  il  medefimo ,  che  in  altra 
Città ,  abitata  da  Tolo  diece  mila  anime  ,  ne  manchi¬ 
no  diece  :  e  pure  ,  Te  quelli  diece  periTcono  in  Ro¬ 
ma  ,  cambiando  la  morte  la  Tua  falce  in  orrida  trom¬ 
ba  ,  riempie  in  un  fiibito  la  Città  tutta  di  fpaventofc 
Tufurro  .  Alla  per  fine  non  ogni  dì  ne  accade  uno  ; 
anzi  pafia  qualche  Tettimana ,  fenza  veruno  acciden¬ 
te:. 
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te;  skhè  in  due  anni  faranno  maiicati  al  più  da  tre¬ 
cento  .  Ma  dille  pur  bene  Aleffandro  Petronio  ,  an¬ 
tico  di  lei  abitante,  e  de’  fuoi  coftumi,  e  del  fuo  vitto 
ofTervatore  diligentiflìmo  :  Scraper  Vrbs  Roma  ali- 
quid  parit ,  quod  excitat  admiratìonem ,  & pr&  novi- 
tate  tam  Advenarum ,  quam  Civium  animo  $  eommovet , 
ingenìaque  follìcìtat ,  &  verba  (  aggiunger  fi  potreb¬ 
be  )  millena  multìplicat .  Nondimeno  quello  numero 
di  centinaia  di  morti  improvife  merita  ,  che  la  vigi¬ 
lanza  di  chi  governa ,  e  la  cura  di  chi  attende  alla 
fitlute  de’  corpi  firifvegli,  per  rintracciarne  Periglile, 
e  ritrovarvi  i  rimedj » 

Per  darvi  dunque  qualche  categorica  rifpofta  , 
fi  ami  lecito  del  mio  foggetto  farne  tré  parti,  che  cor- 
rilpondlno  alli  tré  ventri,  da’quali  derivar  fi  Polpetta 
tal  forte  di  morti  « 

Nella  prima  contaremo  quelli ,  che  ò  caluman¬ 
do,  ò  mangiando ,  ò  ftando  in  Chiefa  ,  abbandonatili 
ali’improvifo  ,  fon  caduti,  e  morti ,  i  più  de’  quali  fon 
flati  fervitori ,  poveri ,  convalefcenti ,  e  forfè  attual¬ 
mente  ammalati . 

In  fecondo  luogo  verrano  quelli  uomini ,  che  li 
fontivano  affogare ,  e  fmaniando  per  cafa  per  la  dif¬ 
ficoltà  del  refpiro,  imploravano  follecito  l’ajuto, 
quale  appreftato  ò  col  cavar  loro  il  fangue,  ò  con 
altro  opportuno  medicamento  ,  fono  rettati  liberi  ; 
e  fra  quelli  vi  fono  Cavalieri ,  ò  perfone  affai  com¬ 
mode  ,  e  di  lauta  menfa  . 

Finalmente  caderà  il  difcorfo  in  quelle  perfone, 
che ,  avuto  il  colpo  mortale ,  e  caduta  loro  ,  come  il 
volgo  dice ,  la  goccia ,  in  poche  ore  ,  ò  giorni  fono 
morte ,  ò  divenute  paralitiche  . 

Cominciando  dunque  da’primi,  io  per  me  fono 

nel 


Di5  morti 
numero  mi¬ 
nore  delia-® 
fama  • 


¥rè  fotti  di 
morti  impro* 
vile  » 


Sincopi  So¬ 
matiche  ♦ 


Eotca  dell® 
Stomaco  di  - 
fenfo  fquiS- 
ttHimo  * 
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nel  voto  ,  che  i  più  fieno  morti  per  violenza  di  lipo* 
timia,  e  fincope  ftomatica,  imperocché  offendo  fiata 
oppreffa  da  quefto  male  gente  per  lo  più  plebea,  e 
miferabile ,  è  facile  il  credere  ,  che  mangiandoli  da 
quella  tutto  ciò  che  fi  può,  fianfi  generate  dalla  mala 
qualità  de’  cibi ,  imbeverati  ancora  dell’  aria  poco 
buona  di  quefto  clima ,  caufe  poffenti  à  produrre  fin- 
copi  ftomatiche  ,  e  morti  improvife  ;  pofciachè  tali 
cagioni ,  e  materie  ò  fi  ammaftino  nello  ftomaco ,  ò 
regurgitino  dagl’ ipocondrj  ,  ò  gemino  dall’arterie, 
ed  altri  canali ,  polfono  facilmente  offendere  le  parti 
nervofe  del  ventricolo  ,  e  la  bocca  fuperiore  di  effo , 
di  cui  fcriffe  Galeno  :  Nulla  pars  nojlri  corporis  adeè 
in.  conferì  firn  trahit  utrumque  principi  uni,  nempè  cere - 
brutti ,  &  cor ,  quantàm  os  ventriculi  \  perochè  gode 
fquifitiffima  fenfazione  per  la  prefenza  del  fello  ,  ò 
ottavo  paro  de’  nervi  al  fentimento  degli  Anato¬ 
mici  :  anzi  Marcello  Malpighi  più  chiaramente  la 
defcrive  in  un  Confulto ,  che  ebbi  in  rifpofta  per  una 
Monaca ,  mentre  era  primo  Medico  in  Rieti  con 
tali  parole  :  Mine  à  cibo  vellicato  flomatico  ramo  ,  Ó* 
mìnimo  reti  internam  firmante  ventriculi  fuperficiem , 
media  nèrvorum  continuatione  vena  cava  extremitas 
carnofa  angufiatur ,  unde  fanguinis  propagatio  in  cor 
impeditur ,  quapropter  nil  mìrum  ,fi pracordia  angu~ 
fìentur ,  pulfus  obfcuretur ,  estrema  frigefeant ,  & 
intercepta  perenni  communione  cerebri ,  &  cordis , 
animales  vires  collabantur ,  venaque  turgeant  fupe- 
riores ,  impedito  hyatu  in  cor  . 

Si  conferma  il  mio  penfiero  dalli  molti  cali  ac¬ 
caduti  ,  ne’  quali  alla  morte  fono  fiati  forieri  i  dolori 
di  corpo ,  e  di  xlomaco .  Fra  elfi  fcielgo  Gabriele 
Majorchino  di  anni  60.  in  circa ,  abitante  in  una  cafa 

vicina 


vicina  alla  Chiefa  dell’Anima  della  nazione  Germa¬ 
nica  .  Quelli  nel  mefe  di  Ottobre  dell’anno  1705.  , 
godendo  per  altro  perfetta  lànità ,  ed  avendo  ben 
dormito  la  notte,  levatoli  di  buon  mattino,  e  bevuto 
un  poco  di  acquavita ,  lènti  di  lì  à  poco  graviffimi 
dolori  di  Itomaco  ,  per  i  quali  faceva!!  porre  panni¬ 
celli  caldi  nella  regione  di  effo;  ma  in  tanto  reftando 
la  faccia  cadaverica, fparfa  di  gocciole  di  fudore  fred¬ 
do  ,  e  mancando  il  pollo,  fpirò  .  Se  di  quello  aperto 
fi  fofie  il  cadavere  ,  avereifimo  trovato  nell’infimo 
ventre  la  poflente  cagione  di  morte  sì  repentina  ; 
sìcome  in  altri  cadaveri  fi  è  veduta  ò  nello  ftomaco , 
ò  nella  milza ,  ò  nel  fegato ,  ò  lua  ciltifellea  ,  il  di  cui  - 
liquore  biliolò  fervendo  per  imprimere  la  fluidità 
agli  umori  del  corpo  umano  (  onde  i  Pittori  della 
bile,  ò  fiele  fi  fervono  per  rendere  lcorribili  i  colori  ) 
dalla  corruzione  di  elfo  può  inveftigarfi  alle  volte  il 
fc oncerto  de’  fluidi ,  ò  coagulati ,  ò  troppo  {correnti, 
che  fi  trovino. 

Serpeggia  pur’ anco  in  quella  Città  fra’  plebei  il 
morbo  gallico  ;  e  quello  à  guifa  di  Proteo,  varie  fac- 
cie  cangiando ,  e  generando  diverfe  malattie  ,  e  cro¬ 
niche  indilpofizioni ,  fà ,  che  ne’  corpi  fi  ammali!  una 
gran  quantità  di  mercurj ,  di  antimon; ,  di  polveri  di 
Sicilia  ,  alabaftri ,  acciai ,  magnefie  ,  ed  altri  mille  di 
fimil  farina ,  de’  quali  ogn’uno ,  benché  non  Medico , 
fà  mercatanzia  in  Roma  col  foaviflimo  nome  di 
Dolcificanti .  Quelli  poi  riaflumono  la  loro  innata 
velenofità  ,  e  ferocia ,  quando  nelle  vifcere  de’  pa¬ 
rtenti  incontrano  fali  diverfi  : 

A  guifa  dì  leon ,  quando  fi  popi , 

U  ira  f  intepidì ,  ma  non  f  eftinfe . 

Ed 
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Ed  effendo  perdo  piu  mi  fi  tire  mercuriali;  vanno  con 
frettolofa ,  e  crudele  antipatìa  à  ferire  il  cervello ,  e 
fue  appendici;  dalle  fpafmo  delle  quali  cagionanfi  le 
fincopi  Somatiche ,  ò  anche  le  cardiache ,  non  chè  i 
dolori  di  petto ,  le  palpitazioni ,  i  polli  var; ,  ò  inter¬ 
mittenti  ;  e  perchè  alle  convuifioni  feguono  i  ftroz- 
zamenti  de*  vali  fanguiferi ,  è  forza ,  che  ne  nafeano, 
e  fi  vedano  ne’  cadaveri  aneurifmi,  polipi,  lacerazio¬ 
ni  ,  ulceri ,  e  Amili  mali  organici ,  i  quali  producen- 
dofi  à  poco  à  poco  ne’  folidi ,  fanno  ,  che  i  medefimi 
reftino  impotenti  à  refi  fiere  a’colpi  continui,  e  repli¬ 
cati  del  fluido;  che  arre  flato  in  qualche  parte,  ò  feno 
de’  precordj ,  è  d’uopo  ,  che  refti  anche  impedito  il 
moto  del  fangue,e  lì  verifichi  l’oracolo  d’Ippocrate: 
Jfhncunque  fine  cauja  m  ani f e  fi  a  fepè  animo  de.lin - 
quunt ,  de  repente  mori  untar  . 

Mi  lufingo ,  che  polla  efler  vera  quefta  mia  opi¬ 
nione  ;  perocché  due  volte  io  medefimo  fon  flato 
vicino  alla  morte  dalla  fincope  ftomatica  cagionata, 
e  farei  reftato  vittima  di  effa,  fe  avelli  avuto  qualche 
cattivo  apparato  ò  nello  ftomaco,  ò  nelle  vifeere  « 
La  prima  fù  alli  4.  del  mefe  di  Settembre  deli’an- 
no  1702.  Accortomi  nel  camino  della  mancanza 
delle  forze  ,  entrai  in  una  bottega  vicino  alla  Gliela 
della  Pace  ,  ove  aiutato  con  vino,  ed  aceto,  ebbi  una 
femifincope,  ò  grave  lipotimia,  poiché  non  perdei 
affatto  il  pollo  ;  dipoi ,  riprefo  animo,  mi  portai  alla 
cafa  dell’  Abbate  Domenico  Riviera  ivi  vicina;  e 
benché  non  palefaffi  1’  accidente ,  mi  infiorai  con 
cioccolata ,  e  rofolìo ,  cortefemente  datomi  da  que- 
fto  mio  Mecenate  ,  uomo ,  che  traendo  la  fua  nobil 
profapia  dalfantichilfima  Città  dell’Aquila,  aggiun¬ 
ge  alla  fua  nobiltà  nuovo  fregio,  per  effer  nato  in 

Ur- 
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Urbino,  patria  di  tanti  Eroi,  e  dei  gloriofiffimo  Pon¬ 
tefice  Clemente  XI.  ;  ed  onorato  da  Innocenzo  XIL 
della  carica  di  Prefetto  dell’  Archivio  della  Mole 
Adriana ,  attende  di  continuo  à  farfi  più  illuftre  col 
calcare  il  fenderò  faticofo  delle  virtù  più  Angolari , 
che  unite  a’  coftumi  gentiliffimi ,  e  proprj  d’un  vero , 
e  Criftiano  Cavaliere  ,  l’hanno  refo  degno  di  ettere 
flato  due  volte  fcielto  fra’  molti  dal  Pontefice  re¬ 
gnante  ,  cioè  dall’idea  del  conofcimento ,  à  trattare 
in  Milano  i  negozj  più  ardui ,  e  più  penofi  dell’ Ita-* 
lia  ;  dal  che  fi  dà  à  vedere  agli  uomini  di  buon  fenno, 
e  di  buon  cuore  ,  che 

,  '  ~  ,  '  Ì  ' 
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N'  bave  V eterna  mente  alto  dìfegno . 

'•  .  J  .5  *  '  ■’ 

La  feconda  mi  è  accaduta  alli  otto  del  mele  di 
Marzo  dell’anno  1707.  verfo  le  ore  ai.,  per  aver 
mangiato  un  poco  più  del  folito  nella  convalelcenza 
d’una  febre  acuta ,  medicato  con  inenarrabile  carità 
da  Ottaviano  Saffi;e  vifitato  più  volte  con  indicibile 
amore  da  Monfignor  Lancili ,  da  Gafparo  Reali ,  da 
D.  Emanuele  Lopes,  e  da  Alellandro  Pafcoli,  Medici 
primarj  di  Roma;  amorevolmente  poi  giàmai  abban¬ 
donato  da  Domenico  Meftichelli  da  Fermo ,  Medico 
diligentiffimo  dell’Qfpedale ,  detto  Fate  ben  fratelli , 
affieme  con  Stefano  Pafini ,  Chirurgo  primario  della 
Confolazione ,  uomo  di  fomma  prattica ,  ed  intelli¬ 
genza  .  11  cafo  fù,  che  appena  goduto  aveva  un  poco 
di  Tonno  appoggiato  ad  una  Tedia  ,  che  fvegliato  da 
turbamento  di  ftomaco ,  e  di  tetta  ebbi  tempo  di 
chiamare  :  Ajuto  ;  ed  entrati  di  bel  Tubilo  e  figlj ,  e 
moglie,  mi  trovarono  col  capo  tremante,  cogli  occhj 
immobili,  e  così  trambafciato  ,  che  non  udii  i  loro 
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clamori  ;  ma  bagnatami  la  faccia  con  acqua  della  Re¬ 
gina  di  Ungheria  ,  tornai  à  refpirare  ,  e  pollo  à  letto, 
mi  fopravenne  una  copiofa  evacuazione  per  lècceffo, 
col  di  cui  benefizio  ritornai  allo  flato  primiero . 
Tanto  è  facile  per  leggieriffimo  errore  precipitare 
nelle  fincopi  ftomatiche  :  quindi  à  me  non  pare  cofa 
difficile ,  che  da  effe  fi  palli  alla  morte  improvila  ,  fe 
fi  trovi  una  caufa  fiffa  ò  di  grande ,  ò  di  maligno  ap¬ 
parato  nell’  uomo  . 

E  giachè ,  grazie  à  Dio  ,  godo  di  bel  nuovo  la 
vita ,  è  ben  dovere,  che  di  effami  ferva  per  benefizio 
degli  Amici  :  quindi  per  proleguire  ad  obedirvi  paffo 
à  difcorrere  della  feconda  fpecie  di  quelle  mi  feri  e  e 
parafi,  che  quello  male  chiamar  fi  debba  catarro  fuf- 
focativo  ,  che  fi  produce  da  foprabbondanza  di  fieri , 
ò  linde ,  ò  di  fangue  ferofo ,  atto  à  llagnare ,  ò  per  la 
remora  cagionata  dalla  quantità,  che  chiamavano  gli 
antichi:  Plenora  ad  va  fa  ;  pofciachè  le  fibre  dillratte, 
e  quali  femiconvulfe  non  poffono  lpingere  quel  fan¬ 
gue  ,  che  correr  deve  e  per  l’impulfo  ,  che  riceve  dal 
cuore  ,  e  per  tutto  ciò ,  che  feguita  di  fluido  roffo , 
come  vediamo  accadere  in  un  fiume  ,  le  di  cui  acque 
crefciute  accrefcono  il  proprio  corfo  ;  ò  pure  per 
qualche  acidume  ,  ò  fale'  coagulativo  ,  che  non  folo 
può  eccitare  una  morbofa  fermentazione  de’  liquidi , 
con  promovere  la  difgregazione  di  effi  fecondo  le 
dottrine  dffppocrate  riferite  da  Marziano  pag.  7 6. 
e  168.  ;  ma  altresì  può  fare  un  tal  coagolo  ,  che  il 
milto  rapprefo  ,  ed  aggiacciate  crefca  di  mole  ,  ed 
occupi  fpazio  maggiore ,  come  vediamo  1’ell.ate  nel¬ 
le  acque,  ò  forbetti  in  Roma  :  fenomeni  fono  quelli , 
ciafcuno  de’  quali  arrella  il  moto  circolare  degli 
umori ,  perlochè  ricerca  una  celere  diminuzione  di 
-  i  elfi 
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elfi  ò  coH’emiffione  del  /àngue  ,  ò  con  altri  efficaci 
medicamenti ,  imperochè  può  /correre  quzìì'occafio 
prceeeps  d’Ippocrate ,  e  precipitarli  in  quella  forte  di  fimpatiche_» 
apoplefia ,  detta  fimpatica  dal  dottiflimo  Bellini ,  e  fukcSvT, 
defcritta  dal  noftro  Maeftro  nel  4 .Audi or.  con  quelle 
parole  :  Gfuhm  dolore*  acce  (ferine  atr  debili*  y  &  acrili 
fiuxionum ;  lpiega  à  meraviglia  Marziano  :  Curri  dolo¬ 
re*  pr  rece  fferint  aphonìaniy  alio  modo  procedendum  ejfle9 
ac  quando  de  repente  ,  &  abfque  caufa  manifejla  ,  aut 
alia  forti  caufa  ;  nam  in  cafu  propofìto  flatìm  venam 
fecari  jubet)  in  hoc,  vero  venne  fe  elioni  prcemittit  fo~ 
mentum  y  cuju*  quidem  diver fiati*  ratio  a  divergiate 
caufe  morbum  efficienti*  dependet ,  nam ,  cum  nullo 
pr recedente  dolore }  &  de  repente  morbu*  invaditi  fignu 
e  fi  y  eju*  caufiam  effe  fanguìnem  fola  copia  peccantem  T 
ideò  fimplici  phlebotomìa  occurrendum  e  fi  :  fiottimi 
vero  dolore*  prrecedunt ,  inditìum  e  fi ,  materiam  acrem 
effe  morbi  caufam ,  atrambilem  feilieet  exufiìone  geni- 
tam  y  qui  quidem  humor  dolor em  ìnferi  &  dàm  ad  ve- 
nofium  genu*  influii  y  &  dàm  parte*  interna*  mordet  e 
E  poco  al  di  lotto  :  Sanguine  igitur  hunc  in  modum 
corrupto ,  Ó*  perfrigerato }  fympt ornata  contingunt  y 
potiffimùm  apoplexia  y  fi  ve  totiu* }  five  alicuju* 
parti* .  * 

Tal  male  avvenne  nell’anno  170^.  à  Cavaliere  „D“ec?fi,».e 

/  >  »  pazienti  li¬ 

di  gran  portata ,  ed  ad  un’Artiere  di  buon  valfente  y  berati  col 

e  miglior  gufto  à  tavola ,  i  quali  fmaniando  per  cala ,  "sue  ’ 

ed  anelando  di  notte  un’aria  aperta,  perocché  f finir 

etiam  quandoque  fangaie  ob  tranfpìratìonh  defeUum , 

quem  vaforum  plenìtudo  inducere  poti(fmum  folce , 

fecondo  il  fenti mento  di  Marziano  ;  vifitati  da  Pro- 
felfore  primario  di  quella  Città  di  Roma,  furono 
liiberati  dalla  morte  imminente  con  una  copiola 

Ci 
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milfioné  di  fangue ,  polciachè  peccava  nella  quan¬ 
tità  ,  particolarmente  nell’arterie  .  Che  fe  nei  Cava¬ 
liere  afflitto  da  indifpofizione  ipocondriaca  creder 
fi  potefTero  ne*  fluidi  e  fali  ,  e  particelle  irritanti ,  ed 
abili  à  difgregare  il  mifto ,  ed  à  promovere  precipi- 
tofe  fermentazioni ,  e  decubiti  ,  nulla  meno  anche 
fenza  fomenti  convellendo,  e  dirozzando  i  vafi  ,  potè 
molto  giovare  remiffione  del  fangue ,  acciochè  la  di 
lui  effervefcenza  accrefciuta  non  fuperafie  la  forza 
della  fifloie  nelle  fibre  nervofe ,  come  forfè  accadde 
^Apoplettico  al  vecchio  Teologo,  riferito  daTomafo  Villis  eafl.8. 
vXr nel  de  Apoplessìa  ,  ubi pulmones  difcolores ,  &  ìchore  Jp li¬ 
mo  fo  per  totem  in  far  Et ì ,  refpirationis  diffìcili  s  ,  & 
anhelofe  caufam  fatìs  manifeflò  prodebanty  ed  eflendo 
morto  apoplettico  per  eflere  già  cacochimo  ,  e  feor- 
butico  ,  non  so,  perchè  l’Autore  non  reftafle  pago  di 
tale  infarcimento  ,  ed  à  quello  non  attribuifle  la  ca¬ 
gione  della  morte  improvifa,  quando  i  folidi  di  tali 
pazienti  non  irrigati  dalla  naturale  energìa  del  liqui¬ 
do  animale ,  e  molto  meno  rifiorati  da  proporzio¬ 
nato  nutrimento ,  poco  vagliono  à  fpingere  il  fluido , 
anch’eflb  poco  abile  à  feourere  :  onde  di  quelli  io 
fono  nel  voto ,  intendere  Ippocrate  nelle  parole 
riferite  da  Marziano  :  Hanc  vero  fanguinis  ftationem 
fieri  exiflimavit  Hippocrates  ÌH  venite  feu  arterii s 
totius  corporis ,  in  apoplexia  vero  poti jfmùm  inter  dpi 
ras  y  quee  funt  in  colloy  in  pe  Et or  e  ,  quia  animadver - 

iit  y  in  bis  partibus  maxime  apparere  effeEtus  inter - 
ceptionisy  diffcultatem  fcilìcet  refpirationis ,  &  angu - 
flìam  y  undè  fertor  ;  e  gli  Anatomici  tutto  il  dì  col 
Villis  vedono  quelle  faburre  di  fangue  gelato  ne* 
precord]  . 

Sìcome  poi  a’  catarri  fuffocativi ,  e  ftagnamenti 
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de’  liquidi  nel  petto  van  dietro  le  mentovate  apo- 
plefie  ,  così  alle  medefime  fatte  nel  cervello  ,  e  chia¬ 
mate  idiopatiche  feguono  co’  catarri  fuftòcativi  im- 
provife  Le  morti  ;  e  di  quefte  intendendo  il  volgo,  e 
decorrendo  Roma  ,  trovali  la  loro  forte  cagione  nel 
capo  fede  primaria  dell’anima,  emporio  delle  poten¬ 
ze  animaftiche,  e  principio  di  quelle  innumerabili 
filamenta ,  che  portano  al  corpo  tutto  e  moto ,  e  fen- 
fo  ;  ed  una  tale  apoplefia  avvenne  alli  zo.  del  mefe 
di  Marzo  deiranno  1705.  à  Cavaliere  di  anni  64., 
per  vifitare  il  quale  entrato  nella  fua  camera  verfo 
Icore  14.  lo  trovai  nel  letto  con  occhi  aperti,  ed 
immobili ,  fenza  parola ,  fenza  moto ,  e  fenza  fenti- 
menti  :  era  fottopofto  ad  un  continuo  catarro ,  alla 
podagra,  ed  à  ripienezza  di  ftomaco  (  perocché,  per 
non  aver  denti ,  portava  una  femicorona  di  fattizj  ) 
e  ben  fpelfo  à  diarree ,  così  giovevoli,  e  critiche,  che 
lo  fpllevavano  in  pochi  dì  dalle  fluffioni  podagriche, 
L’improvifo  fpettacolo  mi  fé  chiamare  i  domeftici , 
e  fra  tanto  à  me  ,  come  ben  confapevole  della  vita 
fudetta,  parve  bene  di  dargli  la  cornacchina ,  la  qua¬ 
le  inghiottita  con  difficoltà  grandiffima,  cominciò 
nondimeno  di  lì  a  poco  ad  operare  e  per  fecefìfo  ,  e 
per  urina ,  ed  à  feconda  di  quefte  evacuazioni  torna¬ 
rono  la  parola ,  il  moto ,  ed  i  fenft  à  tal  fegno  ,  che  la 
fera  medefima  diceva ,  non  aver’altro  male  ,  che  di 
quattro  vellicanti ,  che  nel  tempo,  che  nulla  fentiva, 
furono  attaccati  col  confenfo  di  Monfig,  Gio.  Maria 
Lancili ,  Medico  foprachiamato  . 

Il  giorno  feguente  ,  affalito  da  febre  acuta  con 
faccia  tumida ,  e  rofla ,  fi  determinò ,  per  preveni¬ 
re  altro  accidente  ,  Pemìffìone  del  fangue  dal  brac¬ 
cio,  da  farli  verfo  le  due  ore  di  notte  ;  ma  non  fu  pof- 
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libile  pervaderlo ,  nè  pure  con  le  preghiere  di  Mon- 
fignor  Bernardino  Scotti  celebre  Auditor  di  Rota, 
le  di  cui  virtù  poggiano  à"premj  maggiori ,  nè  di  altri 
Signori  di  qualità  Tuoi  buoni  Amici .  Il  terzo  gior¬ 
no  5  declinata  la  febre  ,  ridevafi,  come  novello  Erafi- 
ftrato  de’  Medici  ,  come  fanguinarj  ;  ed  avvertito  da 
me ,  che  folle  fiato  toccato  da  un  colpo  di  apoplefia, 
mi  rifpofe  /degnato ,  effere  io  in  inganno ,  nè  volere 
in  modo  alcuno  cavarli  fangue.  La  mattina  del  quar¬ 
to  ,  nell’ora  medelima  replicò  il  colpo  fatale ,  e  con 
tutti  i  rimedj,  ed  emiflìone  di  fangue,  s’incaminò  alia 
cafo  limile  morte  .  Cosi  avvenne  ad  Ippoftene,  riferito  da  Ippo- 
m  ippocrate.  crate  epid.  ytd  ve  [per  am  ncque  loquebatur ,  neq\ 

fentiebaty  quee  quisquam  facerety  aut  dìccret .  Aggiun¬ 
ge  Francefco  Vallefio  nel  commento  di  detto  Ippo- 
ftene:  Saepè  vidimus  apopletìcos per  quondam  intervalla 
ad  fe  redire  ,  lo  qui ,  &  fapere ,  ut  viderentur  circum - 
jlantibus  liberavi ,  at  denuò  occupati  ,  idque  bis  y  aut 
ter  ufque  dàm  tandem  non  v  alente  s  r evocari  y  moriun- 
tur  .  Così  fù  ;  imperocché  sii  le  ore  22.  venne  Anto¬ 
nio  Piacenti  Medico  de’  più  dotti ,  e  più  vecchj ,  ben 
degno  figlio  della  nobil  Città  d’Amelia ,  dove  l’au¬ 
tunno  paflato  per  il  fuo  aere  perfettiffimo  riacquiftai 
la  mia  priftina  fanità,  e  vi  fui  onorato  d’effervi  eletto 
Medico  à  pienilfimi  voti ,  e  piacquegli ,  che  fi  aprif- 
ièro  le  vene  jugulari ,  dalle  quali  ufeito  il  fangue  alla 
quantità  d’oncie  fette  ,  cominciò  poco  doppo  ad  ar¬ 
ticolar  qualche  parola  ;  e  parve,  che  capilTe  quel  che 
fi  diceva  :  il  capiplenio  intanto  con  mortale  metaftafi 
à  poco  à  poco  fi  tragittò  nel  petto, ed  in  tré  ore  morì. 
Potriafi  dire  ,  da  catarro  fuffòcatrvo ,  poiché  in  vero 
fù  una  metaftafi  ,  non  già  una  epigenefi,  in  cui  fi  pro¬ 
duce  un’altro  male,  ma  il  primo  non  fvanifee  ;  in 

quello 


Catarro  fuf- 
focativo  firn- 
fatico. 


quello  noftro  paziente  fi  finirmi  ^  ma  ne  nacque  un5 
altro  più  mortale ,  facendo/!  il  decubito  al  petto  ri¬ 
pieno  anche  nello  flato  della  fua  finità  dicopiofo 
catarro  ,  e  debilitato  fino  da  due  anni  da  una  plerip- 
neumonia  pituitofa  .  Ma  fe  Ippocrate  nell’apoplefia 
lib.  z.  de  znorbis  ,  riconobbe  la  parte  offefa  ,  ed  ove 
ftagnafle  il  fangue  dagli  effetti  :  In  apoplexìa  verò  po - 
tìffmum  intercipi  eas ,  qu&  funt  in  collo  ,  &  petetore  , 
quìa  animadvertit ,  in  bis  partibus  maxime  apparerò 
ejfeBus  intercèptionh ,  dìfficultatem  [cilicet  refpìra- 
tionis  ,  &  angujliam ,  undè  jlertor  j  noi  avendo  ve¬ 
duto  nell’acceflìone  del  male  la  mancanza,  ed  ecclifil 
delle  potenze  tutte  animafìiche ,  volontarie ,  e  natu¬ 
rali  ,  chiamar  potremo  quello  accidente  apoplefia 
idiopatica  ,  e  fimpatico  il  catarro  fuffocativo  :  ed  in 
effo  ci  fi  è  fatto  conofcere  futile  della  flebotomia , 
ed  il  danno  infieme ,  quando  fi  perda  f  occafione  ; 

Olia  a  principi  :  tardi  P apparecchia 
La  medicina ,  fe  per  lungo  indugio 
Si  è  fatto  il  mal  gagliardo .,  e  rigorofo . 

E  Celfo  con  altra  matura  rifleflione  lafciò  fcritto  : 
Sanguis  z tei  occidìt ,  vel  fanat  y  infegnando,  che  il  ca* 
vario  ne’  vecchj,  ò  altri  ,  ne’  quali  il  fangue  fi  trovi  ò 
poco ,  ò  povero  di  particelle  volatili ,  fia  un  levare 
quei  pochi  fpiriti  y  che  lo  confervano  nel  moto  lo¬ 
cale,  e  fermentativo,  e  che  mantengono  il  vermico¬ 
lare  ,  ò  periftaltico ,  ed  infieme  la  vita . 

Benché  poi  veduto  abbiamo  nel  menzionato 
Cavaliere  il  colpo  della  morte  improvifa  ,  cagionato 
da  male  complicato  di  tefta,  e  di  petto,  non  mancano 
però  degli  apopletici ,  i  quali  dal  folo  capiplenio  ,  e 

coni- 
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compresone  impeditiva  il  corfb  dei  liquido  ani¬ 
male,  alla  morte  vengano  improvifamente  condotti, 
e  ne’  quali  lo  ftertore  dell’agonìa  fi  faccia  dalla  fola 
intercezione,  ed  ecclilfi  de’ /piriti  animali,  fenza 
metaftafi  alcuna  di  umori .  Tal  fù  Gio.  Battifta  Ber- 
nabei  mio  padre,  che  doppo  breve  viaggio  per  i  rag¬ 
gi  folari  nell’anno  i<58o.  alli  due  del  mele  di  Settem¬ 
bre,  appena  fcefo  da  cavallo  reftò  fenza  moto,  e  fen¬ 
za  fenfi  ,  e  con  tutti  gli  ajuti  di  fangue  ,  e  di  diverfi 
medicamenti,  doppo  le  ore 40. fpirò ,  e  fpirò  col 
folito  ftertore  degli  apoplettici ,  fenza  metaftafi  di 
catarro  dal  capo  al  petto ,  ma  oppreffo  dai  folo  capi- 
plenio , 

Ora  veniamo  alla  cagione  di  quello  fierilfimo 
male  ;  e  mi  fii  lecito  di  dividerla  in  tré  punti . 

Nel  primo  elporrò  le  caule  de’mali  apoplettici, 
ò  paralitici . 

Nel  fecondo  dirò,  perchè  fi  facciano  più  quelli, 
che  altri  mali . 

Nel  terzo,  perchè  accadano  più  nella  Città  di 
Roma  ,  che  in  altro  luogo  . 

In  quanto  al  primo:  elfendo  l’apoplefia  una  pre¬ 
cipitala  privazione  del  fenfo ,  e  del  moto ,  e  quelli 
facendoli  per  lo  fenderò  de’  nervi ,  con  /correr  per 
elfi  col  fucco  nerveo  i  /piriti  animali ,  quali  raggi  di 
luce  in  mezzo  all’aere,  ambi  generandoli  dal  fangue, 
che  per  l’arterie  al  cervello  fi  porta;  tutto  ciò,  che 
può  impedire  quello  moto ,  fiali  deficienza  del  fluido 
rollò ,  ò  fiacchezza ,  ò  ftrozzamento  ,  ò  convulftone 
de’  vali,  farà  cagione  delfapoplefia  .  Parimente  tut¬ 
to  ciò ,  che  debilita ,  ò  toglie  la  menzionata  genera¬ 
zione  nel  cervello ,  ò  il  tragitto  di  eflò  ne’  nervi , 
cagionata  l’apoplefia.  Cosi  n’infegnò  Marcello  Mal¬ 
pigli 


-, . ,  '  *7 

pighi  nelle  opere  poftume  :  Necefsè  ejl  ù  corde  mate - 
riam  facci  ner  ve  i  per  art  eri as  indefmenter  propelli  m 
corticis  gianduia s ,  ibique  determinataci  fubflantiam 
pepar drì ,  Ó* per  fibras  eerebri ,  tanquam  per  propria 
vafa  excretoria  detrudì  in  medullam ,  &  in  conti¬ 
mi atos  nervos  ;  relìquum  vero  f angami s  ronchi  per 
venas  :  &  ehm  fenfus  manìfefitentur  media  paffonc 
communicata  ab  objeidis  externis ,  &  exin  de  conti - 
nuatis  nervìs  ,  ó*  pojìremò  cerebro ,  in  quo  impian¬ 
tane  ur  ,  duo  necejfaria  erunt ,  materia  art  crii s  delata  , 
&  fpecialis  fabjtanii &  feparatio  in  glandulis  conica- 
libai  cum  ejusdem  propagatane  in  nervos ,  confe - 

quutìvè  gemini  quoque  font  e  s  Itefionìs  aderunt  ,  impe - 
dimentum  fcìiicet  in  vafis  deferentibus ,  nempè  arteriisy 
&  inter cepta  feparatio  ,  ò*  tranfmi(fo  ci  gianduii s 
corticalìbus  in  cerebti  fibras ,  &  nervos .  Et  quoniam 
malum  fit  de  fé  Blu  fmgulorum  ,  ultrci  vitium  arteria - 
rum  vena  quoque  polipo ,  vel  aliò  impedita  apoplexiam 
caufare  pot erunt  :  ex  quibus  abundè patet ,  apoplexiam 
non  folhm  inter ceptis  arteriìs  ,  verhrn  etiam  venis ,  & 
ulterihs  tranfimi fifone  nervei  fucci  in  eerebri  fijlulas  % 
exporreBlos  nervos  fieri .  His  addarn ,  inter  ceptis 
arteriìs  apoplexiam  fiiibfieqtu ,  quia  fucci  nervei  mate¬ 
ria  non  pelli  tur  in  glandnlas  certìcaks  ,  &  ab  his  con¬ 
tinuato  impulfu  in  nervos ,  &  muficulos  y  quare  eatenhs 
Ufis  arteriìs  fit  prìvatio  fenfus  y  &  motus  y  quia  non 
feparatur  fuccefifivè  fuccus  nerveus  in  corticalìbus 
glandulis  y  &  conjequenter  non  manutenetur  nervo- 
rum  nativa  t enfio  .  '  ,  ,  r 

E  perchè  quefti  effetti  dipendono  dalla  natu¬ 
rale  perfezione  de’  fluidi ,  e  de’  folidi  y  chechè  fi  op¬ 
porrà  à  tale  coftituzione ,  farà  caufa  ò  immediata ,  ò 
difpofitiva  alle  morti  repentine,  tali  faranno  i  fer- 
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menti  viziati  dello  ftomaco ,  il  fuoco  pancreatico 
troppo  acido  ,  la  bile  ingroffata  ,ò  inerte ,  e  le  linfe 
reflue  dagl'  ipocondrj ,  e  dalli  due  ventri  fuperiori , 
poiché  rimelcolandofi  nella  vena  cava  col  fangue , 
refo  poco  meno ,  che  cadaverico  per  le  reiterate  cir¬ 
colazioni  ,  nè  potendo  rifermentare  il  medefimo , 
perocché  abbiano  ancor'  effe  più  dell’acido  auftero 
atto  à  coagulare  ,  che  del  volatile  balfamico  neceffa- 
rio  à  rifermentare,  faranno  caufe,  che  quello  ricolmo 
di  acidumi ,  e  particelle  vitrioliche  ,  ed  altre  mille  di 
var;  fapori  ,  e  potenza,  compolle  di  corpiccioli  al 
fentimento  di  Pietro  Gaffendi  uncinati ,  ò  hamati , 
faccia  nel  ilio  moto  peri  canali  dolorofe  lènlkzioni 
(  come  accennò  Ippocrate ,  quàm  dolore s  acce  (ferirà  ) 
in  quelle  fibrille  nervee,  ed  infieme  rellino  inceppate 
le  parti  più  ferole  ,  non  chè  le  fibrofe  del  fangue  me* 
defimo  ,  quindi  fattali  come  una  gelatina ,  e  mancan¬ 
do  il  circolo  de’  fluidi,  e  de’  /piriti  fegua  la  mancanza 
del  moto ,  e  del  fenfo . 

I  medefimi  fenomeni  ne'  temperamenti  ignei 
fuccederanno  dal  predominio  della  bile  ,  e  dalla  fo- 
prabondanza  di  fieri ,  e  di  linfe  acri ,  e  corrofive ,  che 
difpongono  la  teffìtura  deH’arterie  ,  e  delle  vene  à 
piccoli  aneurifmi ,  e  varici ,  che  à  poco  à  poco  cre*> 
feendo  ,  e  dilatando  il  loro  diametro  terminano  alla 
per  fine  in  rotture  ,  e  fgorgamento  di  fangue ,  anzi 
trapelando  nel  capo  per  le  minime ,  ed  innumerabili 
glandole ,  è  d’uopo,  che  ancor  quelle  perdano  la  loro 
primiera  ,  ed  innata  orditura  ;  lo  infegnò  Ippocrate 
Ub.  de  gland.  Cercbrum  cladem  perfert  etiam  ipfum 
non  fanum  exijìens  ;  fed  ftquidem  rodatur ,  turbatìonem 
multam  fu fi  ine  t ,  &  meni  de f pi t ,  &  cerebrum  con¬ 
velliti  ac  dijlrahit  totum  hominem  ,  qui  in  fe  ipfo  vocem 

non 


non  edit ,  ac  fujfocatur ,  &  hac  affeBio  fy  deratio ,  & 
gr<ecè  apoplexia  appellatur . 

E  perchè  aggiunge  Ippocratè  :  Alìquandò  vero 
acris  quidem  non  eft  fluxio ,  fed  copiofa  in  cerebrum 
irruens  ipfum  afflìgit ,  Ó*  mene perturbatur ,  Ó*  homo 
circumambulat ,  polliamo  in  tal  cafo  credere  ,  che  i 
minutillìmi  roffeggianti  globoletti  veduti  dallo  fqui- 
fito  microfcopio  del  Sig.  Ugens  affollandoli  nello 
fcorrere  s’unifchino  infieme ,  e  produchino  varj  fta- 
gnamenti ,  e  decubiti ,  come  fcriffe  quell’erudito ,  di 
cui  fù  fcritto  : 


Longtcvmque  fenex  Capuana  gloria  genti  f , 

Perocché  indugiandofene  oltremodo  i  movi¬ 
menti  del  fangue,  nè  potendo  i  globoletti  libera¬ 
mente  difcorrere  per  l’ulàti  ciechi  fentieri ,  e  fer¬ 
mandoli  frà  via  ,  nafcono  molte ,  e  varie  forti  di  ina¬ 
lane  ,  e  quella  fi  è  una  delle  cagioni  di  alcune  febri , 
dell’apoplefia ,  della  puntura ,  e  di  fimiglianti  altre 
infermità . 

Parrni  ancora ,  che  le  cacochimie ,  le  cachexie  , 
ed  altri  mali  umori  affrettino  gli  uomini  alle  morti 
improvife,  pofciachè  da  fimil  forte  di  fangui  non 
ricevono  i  folidi  un  fano  ,  e  ballevole  nutrimento  * 
nè  fi  genera  quel  liquido  animale  etereo,  che  fà  bifo- 
gno  per  confervare  il  tono  de’  nervi ,  e  d’altre  fibre  , 
onde  non  poffono  confervare  nè  fluidi ,  nè  il  moto 
locale ,  nè  il  fermentativo  ;  e  benché  tal  gente  cami¬ 
ni  ,  faccia  il  fuo  melliere  ,  e  paja  lana ,  nulladimeno 
è  fottopofla  alla  minaccia  d’Ippocrate  lib.z.de  morb. 
Sanum  de  repente  ìnvadit  dolor  circa  caput ,  dn  Jlatìm 
vox  inter cipitur ,  &  fertit ,  &  os  hiat ,  &  p  quii 
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ipfum  vocet  ,  ó*  move  ut  5  -Jblùm  fufpìrat ,  nìlautem 
ìntellìgìt ,  &  multata  ynìngìt  ,  O*  mingere  Je  ,  non 
fentit . 

Hora  tutte  quelle  ,  ed  altre  cagioni  fi  riducono 
con  fontina  ragione  dal  dottifiìmo  Lorenzo  Bellini 
alla  fola  compresone  de5  vali,  delle  glandole,  e  d’ai- 
comprenìo-  tre  parti  animali  :  Patet  ìgitur ,  fauella  quello  4utor^ 
He  d£>  vafl  *  cap,  de  Apoplexìa ,  ex  bis  omnibus  ,  provenire  debere 
apoplexiam  et  quacunque  cctufa  itet  premente  cerebrum , 
ut  per  conflrìBionem  ab  ipfa  provenientem  impediantur 
undee  nervorum  >  quibus  fentimus  ,  naturalis  fluxus 

liquidi  per  nervos  in  mufeulos  :  fve  igitar  comprimene 
illud fit  lìquidum ,  fi  ve  durum ,  calidum ,  aut  frìgi  dum 
in  vafis ,  aut  extra  va  fa ,  cujuscumque  demhm  generis , 
&  qualitatis  , producet  femper  apoplexiam ,  ficut  età  am 
fve  ft  in  ventrìculis  c  crebri  ,  five  in  ipfo  ejus  cor  por  e  , 
aut  fuperficie ,  dummodò  talis  ft  compre jfonis  ,  quee 
expoftas  naturales  ajfeSliones  impedìat . 

Congetture  E  pure ,  Amico  ,  fiamo  ali’ofcuro  ,  imperocché 
na incerte?1"  vedute  fi  fono  le  pleripneumonie ,  l’idropifie  di  pet¬ 
to  ,  e  de’  pulmoni ,  le  acque  copiofe  ne’  pericardj ,  le 
ulceri ,  e  le  ferite  nel  cuore ,  e  nulla  meno  non  mori¬ 
rono  quelli  di  morte  improvifa  ,  come  raccontano  le 
Storie  Mediche  :  oflervati  fi  fono  gl’idrocefali,  le  rot¬ 
ture  de’  vali  nel  cervello  ,  le  ferite  nella  follanza  di 
eflb,  e  pure  non  feguirono  le  apoplefie  ;  edilVillis 
diligentiffimo  Anatomico  del  cervello  fcrive  à  chia¬ 
re  note  lib .  de  morb .  convulf  cap .  7.  :  In  defunBorum 
eapitibus  non  raro  cerebri  medìtullia  ,  ipfaque  nervo- 
rum  principia  aquee  limbi  dee  prorsàs  immerfa  vidi , 
quibus  tamen ,  dùm  vìxerunt ,  nec  epilepfa ,  nec  motus 
convulf  vi  adfuerunt . 

Giurano  i  moderni  ,  non  godere  il  cuore  altro 

moto , 


a  i 

moto  ,  che  da’  fpiriti  animali  per  mezzo  de’  nervi , 
perloché  ollrutti,  ò  compreifi  fegua  l’apoplelia;  ed  è 
Pentimento  pur’  anco  del  volgo ,  impedirli  la  via  da 
poco  l'angue,  perocché  dice  :  Gli  è  caduta  la  goccia  ; 
aggiunge  il  Leonelli  :  Perfuafum  vulgb  ejl ,  eì ,  qui 
repentina  morte  corruit ,  evenire  id ,  gutta  fanguinis  à 
•capite  in  cor  delata ,  e  pure  l’efperienze  de’  medelìmi 
ci  fan  vedere, che  il  cuore  degl’animali  li  muova  lun¬ 
go  tempo ,  benché  fiaccato  da  tutti  i  nervi,  e  da’  vali 
l'anguiferi  :  Experienda ,  dice  lo  Spigelio ,  didici, plu¬ 
rima  anhnalium  corda  exempta  a  corpore,  abfcijfo  peni - 
tùs  nervo ,  aliquandià  mota  fuilfe  :  fcrivono  il  medeli- 
mo  con  le  loro  Iperienze  il  Redi  de  Viperis,  il  Galla¬ 
rati  lib.% .  cap. 4. ,  il  Borelli propofit.%. ,  ed  altri  molti  ; 
e  ciò  non  già  per  momenti,  ma  per  ore  intiere;  al  che 
non  ballano  pochi  fpiriti  animali,  paragonati  agli 
odori  dal  Borelli  ad  un’  animo  avido  di  tìfica  ve¬ 
rità  . 

Ed  io  per  me  ,  le  dir  dovelfi  il  mio  penlìero , 
fofpetterei ,  che,  sìcome  à  fare  il  dolore  vi  vuole  una 
caufa ,  che  agat  confejlìm ,  cum  violentìa ,  &  in  parte 
fendente  ;  così  in  produrre  la  morte  improvifa,  che  è 
la  totale  diffoluzione  del  continuo ,  ed  in  confeguen- 
za  il  fommo  de’  dolori ,  li  ricerchino  una  caufa  vio¬ 
lenta  ,  e  forte ,  l’inllrumento  di  fquilita  fenfazione  , 
ed  il  moto  celere,  ed  impetuofo  ,  e  tal  li  é,  fe  accada 
per  via  di  convullìoni ,  imperocché  concorrono  i 
nervi ,  ò  le  fue  fibre ,  e  membrane ,  lo  lconcerto 
improvifo ,  ò  ecclilfi  de’  fpiriti ,  ed  il  moto  di  caufa 
così  valida ,  che  forte  chiamolla  il  divino  Ippocrate  , 
una  delle  quali  condizioni  potendo  elfere  mancata 
ne’  cali  menzionati ,  mancò  ancora  1’  effetto  mor¬ 
tale. 
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L’equilibrio 
è  cagione»» 
della  vita. 


Arteria  di- 
vétata  come 
di  fallò  . 


Quindi  fe  ancor  noi  coftituimmo  tal  male  nelle 
fincopi ,  ne’  catarri  fufFocativi ,  e  nell’  impedimento 
de’  nervi ,  ciafcuno  può  riflettere,  concorrervi  in  tut¬ 
te  le  fopradette  Ipecie  le  convulfioni ,  e  /palmi  ;  ed 
il  medefimo  Ippocrate  in  tutte  le  apoplefie  va  dicen¬ 
do:  Dolores  accejferint ,  dolcnt partes  interna ,  vena? 
ìntenduntur  ,  fiunt  convulfiones  j  così  va  ricordando 
Marziano  pag.  169. 

O  pure  filofofar  fi  potrebbe ,  che,  eflendo  il  cer¬ 
vello  ,  ed  il  cuore  i  due  emporj  de’  ipiriti  animali ,  e 
vitali,  quando  in  eflS  fi  confervi  l’equilibrio  del  liqui¬ 
do  animale  ,  e  vitale  ,  benché  pochiflìmo  ,  quello  da 
(correre  per  l’arterie ,  quello  per  i  nervi ,  e  fue  rami¬ 
ficazioni  ,  con  tutto  che  vi  follerò  le  accennate  làbur- 
re ,  avvenir  non  pofla  improvifa  la  morte  ,  perocché 
la  vita  con  poco  fluido ,  ma  equilibrato,  fi  mantenga: 
così  viflè  lungo  tempo  un  vecchio  menzionato  dal 
Viliis  cap.$.  de  palpitationc  cordis ,  con  tutto  che 
avefle  l’arteria  ò  di  offo,  ò  di  fallò  :  Novi fenem ,  dice 

cerevifiae  fortìoris ,  ac  vetujl ,  necnon  vinorum 
potai  crebro  d  multis  annis  affuetum ,  pr &di eli  morbi 
infultus  crebros  pati  folìtum ,  cujus  pofted  d  Jìomaci 
fphacelo  cura  vomita  quotidiano ,  fpirituum  languore , 
aliìsque  fympt ornati  s  defuncti  ,  ehm  c  adover  aperir  era , 
deprebendi  arteria  magna?  truncum  mòx  a  cordis  egref- 
fu piane  ojfeu?n  ,feu  potiùs  faxeum ,  ejusque  latera  vai- 
de  compre  [fa  fuijje ,  ut  rima  tantum  relitta  fanguis  vix 
per  dìmidium ,  quo  debebat ,  torrentem ,  efjluere potue - 
rit  :  proindè  ut  buie  caufa?  palpitatìonem  cardiacam 
ei  fatpiàs  moleflam  ,  meritò  adferiberem  «  Il  difetto  di 
quello  equilibrio  de’  fluidi,  maggiore,  ò  minore,  che 
fii ,  purché  affatto  non  fi  eccliflì ,  può  cagionare  di¬ 
versità  di  mali  j  nel  cervello  le  paralifie,  i  moti  con- 

'  vui- 


vulfivi ,  le  epilepfie  ;  e  nel  cuore  i  fvenimenti ,  i  do¬ 
lori  cardiaci ,  e  le  palpitazioni  per  lungo  tratto  di 
tempo,  fenza  morire,  polciachè  nota  il  Bellini,  ricer¬ 
carli  pochi  /piriti  al  moto  dei  petto,  e  del  cuore  , 
elfendo  prive  quelle  parti  di  limicoli  antagonilli  ; 
onde  favella  cap.$.  de  Apoplexiay  etiam partei  minime 
refifìentes ,  qua  ab  iis  mufeulis  movendo  fupponuntur , 
ab  iìsdem  mufculìs  dimoveri poterunt ,  licei  debiliter , 
&  cum  ni  fu ,  &  lente  mot  u  :  huju smodi  autem  mufeulì 
dicati  motibus  partium  minime  refìjlentium  funt  fere 
omnes  contrariente  de  flit  ut  i ,  quorum  precipue  funi 
mufculi peBoris ,  &  cor  . 

E  quella  elTer  può  la  cagione  ,  perchè  in  molti 
apoplettici  li  trovi  il  pollò  non  febrile  ,  ma  raro  ,  ed 
equale  r  tanto  più ,  che  qualche  moto  del  cuore  ,  e 
delle  arterie  li  faccia  dalla  loro  medelìma  Bruttura , 
come  dilTe  Galeno;  e  pur’ anco  infegna  ilVillis  de 
palpitatìone  cordisi  Poftquam  enìm  nervorum  anione s , 
&  ufus  exaBìàs perpenderam ,  deprehendi  tandem  ,  ip- 
foSy  eorumque  propagines  nibil  omninò  traherey  aut  con - 
fìringerc  ,  fed  totum  hoc  negotium  omninò  et fìbris  car - 
neis  perficì  ,  atque  nervos  folummodò  in  bas  partes 
motrices  novas  fubin.de  fpìrituum  copias  ìnfupèr ,  & 
motuum  obeundorum  infìinBus  convehere ,  quale  pari- 
ter  munus  erga  fi bras  membranaceas  prò  fenfatìonìbus 
peragendis  exequuntur  .  E  poco  al  di  lòtto  :  Reperì 
demàm  arterias  iflas  proprio  marie ,  paritèr  ac  alia 
preeeordìa  fe  contrahercy  dilatare  .  E  prafeguendp 
il  fuo  raziocinio  appoggiato  à  fquilito  microfcopio , 
foggiunge  :  Fibr ec  annulares  denfa  velut  capillamen - 
torum  ferie  arterie?  duBum  ,  five  tubum  ubìque  cìn - 
gentes  yproculdubìò  fyfolas  fuas  proprìaSy  &  diafiolasy 
<tquè  ac  cor  ìpfum ,  obtinent ,  fifiuapropter  haudde 
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mìnio  efl  y  quod  Medici  quidam  edam  arteriis  fatui - 
tatem  pulflficam  attribuerunt ,  quippè  multum  impro¬ 
babile  efl }  mero  cordis ,  tanquam  emboli  impulfu ,  fan- 
guìnis  cìrcuitum  per  agi . 

Se  quelle  rifkflioni  non  appagaffero  il  voftro 
da  me  ben  conofciuto  alto  intendimento ,  più  là  non 
giunge  la  villa  del  mio  ingegno ,  e  diro  Ibio  :  Hecc 
effe  de  arcani s  natura  y  quee  non  dùm  qui  spi  am  flcire 
penitàs  pocuìt ,  &  hìc  acquiefcendum . 

Ben’è  vero ,  che  le  cagioni  accennate ,  benché 
ballevoli  fulTero  à  cagionare  i  mentovati  malori  del¬ 
ie  morti  improvife  ,  nulla  meno ,  ben  vedo ,  che  nè 
pur  toccano  il  punto  della  vollra  richiella  ,  cioè  à 
dire  ,  efferlì  fatto  tal  male  univerfale  ,  popolare  ,  e 
fporadico,  e  però  doverli  rinvenire  una  caufa  uni¬ 
verfale  ,  che  ò  fola ,  ò  intrecciata  con  altre  y  produca 
Feffetto  univerfale ,  e  fporadico  • 

Approvo  il  vollro  Criterio ,  per  lodisfare  il 
■quale  non  vi  difpiaccia  riconofcere  nella  Grecia  un 
fimiliffimo  male,  defcritto  dal  nollro  Ippocrate  lib.i, 
fetf.3  .  num.  19.  Epidem . ,  e  dilucidato  dal  gran  Inter¬ 
prete  Francefco  Vallelio,  e  così  parlano  :  In  hac  con - 
flitutione  per  hyemem  quidem  caeperunt  paraplegie? y  & 
multis  fìebant ,  éu  quidam  illorum  moriebantur  celeri - 
ter  5  etenìm  hi c  morbus  vai  de  popularis  erat  :  eco  ter  a 
autem  tranfigebant fine  morbo  .  Segue  il  Commento  : 
Magna  ex  parte  hic  annus  fuit  frigidus ,  ficcus , 
tamen  fuit  mire  varius  yproindè  longè  diverflos  morbos 
attulit  :  per  hyemem  quidem  primàm  paraplexias  }fe- 
quentì  vere ,  &  reflate  febres  ardentes  :  paraplexias 
fecit  multus  humor ,  qui  colleBus  per  autumni  pluvias 
efl  in  capìtìbm  hominumy  &  fequenti  boreay  &  frigore 
denfatus ,  ac  velut  concretus  :  veriflmile  autem  efl ,  hoc 
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ipfo  tempore)  quo  multi  paraplegìa  fiehant)  alìos  con - 
generes  morbos  accìdiffe .  Ih ,  qui plàs  làrfi  [unt , 
plexìas  j  ///,  minìtS)  coryzas ,  &  vertìgine  s .  Para¬ 
plegia  autem  raro  [ohi tur  perfeBè ,  >fed  duos 

habet  exìtus ,  bonum  quìde?n ,  rè???  ìnpartis  cujusdam 
ut  brachii ,  cr uri s  par aly firn  fìnitur  ;  malmn  , 

apoplexiam ,  quod  in  multi s  evenit  illa  temperate  , 
qui  repente  moriebantur  :  nìmiràm  erat  magna  agro- 
tandi  caafa ,  ac  proindè  Ó*  cegrotatio  .  Grande  cioè 
era  rintemperie  deH’aria ,  cagione  primaria  di  tante 
morti,  e  di  tanti  mali ,  che  ragionevolmente  fcrive 
Marziano ,  ut  mìrum  non  [t  >f  effe  Bus  pmefantiores  , 
qui  in  nobìs  perfìciuntur ,  in  aerem  referantur  :  onde 
il  noftro  Marone  Fracaftorio  nel  Poema  delle  Sifi¬ 
lide  così  cantò  : 


Aer  quìppe  pater  rerum  efl ,  &  orìgìnis  auBor  , 
Ergo  morborum ,  quonictm  non  omnibus  una 
Elafi  en  di  ratio  eft  facilis  pars  maxima  vi  fu  eft , 
Et  facìles  ortus  habet ,  primordia  praefo  ; 

Rariàs  emergunt  alìi ,  ó*  pofl  tempore  longo 
Dijficìles  caufas ,  Ó*  inextricabile  fatum , 

Et  ferò  potuere  altas  fuperare  tenebras  « 


Sia  dunque  à  me  permeflo  di  riflettere  alla  gran-» 
de  varietà  de’tempi  paflati,  degli  anni  tralcorfi,  e  che 
tralcorrono  ,  alla  moltitudine  degli  uomini  mancati 
di  morte  improvifa,  di  non  pochi  divenuti  paralitici, 
di  altri  periti  d’infermità  diverfe,  di  aver  quello  male 
infierito  più  negli  uomini ,  che  nelle  donne ,  come 
quelle,  che  meno  fi  elpongono  alla  malvagità  de’ 
tempi ,  e  crederei  di  non  errare  acculando  l’aere  per 
cagione  primaria  di  quelli  calamitosi  fenomeni ,  e 
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perciò  udiamo  di  efia  PAnalifi  ,  che  ne  fà  Leonardo 
da  Capoa  in  quefte  parole  : 


Analift  dell5 
aria  • 
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„  [  E'  nel  vero  quefto,  che  ciafcun  di  noi,  e  tute* 

„  altri  corpi  di  quagiu  fempremai  circonda  ,  pene- 
,,  tra ,  avviva  ,  e  mantiene  vaftiflimo,  e  decorrente  , 
„  e  lieve,  e  fottiliftimo  corpo  dell’aria,  la  quale 
„  racutiffimo  infra  gli  antichi  Italiani  noftri  Timeo 
,,  di  fregolate ,  e  minutiflìme  particelle  di  ben  venti 
„  faccie  compone,  non  è  egli  già  miga  lemplice  cor- 
„  po ,  come  il  volgo  follemente  fi  avvifa ,  ma  di  va- 
,,  rie,  e  diverfe  foftanze  comporto  infieme,  e  me  fico- 
„  Iato  :  fòrgono  quefte  dalla  baftk  terra  tal’ora,  e 
,,  dail’acque,che  quella  irrigano,  e  forfè  anche  dalla 
„  Luna,  e  dal  Sole  ,  e  da  altri  corpi  fuperiori  vi  pio- 
„  vono,  per  li  quali  l’aria  ò  più,  o  meno  alla  refpira- 
3,  zione,  ed  altri  bifogni  degli  animali  acconcia  fi 
„  rende  ;  poiché  nelle  cime  degli  altiflimi  monti , 
,,  ove  non  giungono  le  efalazioni  dell’acqua,  e  della 
„  terra,  gli  animali  fufFogano  ,  e  sì  poi  in  coloro  in 
„  varie  guife  lemalathie  nafeer  veggiamo ,  perchè 
„  cantò  Vergilio]  : 


Subito  cùm  tabida  membri  e 

Corrupto  coeli  tra&u ,  mìfcendaque  venie , 

Arboribueve ,  fatieve  lues ,  ó*  leethifer  annue . 

Tali  particelle  mefcolate  infieme,  e  nelFaria  con- 
fufe  malagevolmente  per  certo ,  anzi  in  modo  al¬ 
cuno  ravvifar  fi  poflbno ,  fe  non  fi  partan  prima 
folvendofi  ciafcuna  di  loro  ne’  fuoi  primi  compo¬ 
nenti  e 
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Se  dunque  l’aria  è  di  tal  natura ,  che  racchiude 
nel  fuo  feno  non  folo  le  potenze  di  foverchio  umi¬ 
do  ,  ò  fecco ,  ò  caldo ,  ò  freddo ,  caufe  di  tante  infer¬ 
mità,  come  fà  vedere  il  Santorio  nella  fua  Statica  , 
ma  ancora  le  mentovate  particelle  coagulative ,  ò 
corrofive,  e  di  mille  altri  fapori ,  ò  di  effe  i  terzi  con¬ 
creti  ,  la  natura  delle  quali  cofe ,  per  efler  difficilif- 
iìma  à  fapere ,  la  veftirono  gli  Antichi  del  manto 
delle  qualità  occulte ,  ed  i  Moderni  l’abbellifcono , 
e  defcrivono ,  ma  in  vano  : 

ti. 

Con  giri  di  favole  oblique ,  incerte  « 

V  ,  .  »•  •  *  V/  . 

Sarà  Tempre  più  veridico  il  mio  penfiere ,  pofciachè 
non  vi  è  male ,  che  nell’aria  aver  non  polla  il  fuo 
feminio ,  ed  all’ora  maggiormente ,  quando  riflet¬ 
tere  anche  volelfimo  agli  orribili  terremoti ,  i  quali 
ricolmarono  gli  animi  di  timori ,  e  fconcertarono  la 
di  loro  necellària  quiete ,  e  tranquillità ,  onde  cad¬ 
dero  gli  uomini  in  varie  ,  e  gravi  infermità  ,  pofcia¬ 
chè  cominciarono  molti  ad  elTere  moleftati  da  ver- 
tiggini ,  altri  dalle  palpitazioni  di  cuore ,  ò  dall’affe¬ 
zione  ipocondriaca, e  melanconica,  e  non  pochi  pre¬ 
cipitarono  in  febriacute,e  mortali;  sìchè  avendo  mo- 
ilrato  le  fperieze,che  dopo  quelli  orribili  fcuotimenti 
della  terra  fiano  accadute  più  frequenti  l’apoplefie , 
non  che  i  menzionati  mali ,  polliamo  credere ,  che  i 
terremoti  abbiano  di  molto  accrefciuto  forze ,  ed 
impulfo  alle  caufe  di  effe  ,  e  ciò  col  gettar  fuori  dall’ 
aperture  della  terra  veduteli  poco  lontane  ne’  vicini 
Appennini  quantità  di  vapori ,  ed  eferciti  di  corpic- 
cioli  bituminoli ,  fulfurei ,  arfenicali ,  vitriolici ,  ed 
altri  r  de’  quali  fia  reftato  gravido  il  clima  di  Roma , 

D  i  j  e 
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e  l’ampio  feno  dell’aere  ;  quindi  quella  infinuandofi 
ne’  fluidi  rolli,  ed  animali,  abbia  dilpolto,  e  difponga 
i  corpi  a’  morbi  mortiferi ,  e  fubitanei . 

Si  avanza ,  e  crefee  il  mio  criterio  intorno 
l’athmosfera  per  eflere  troppo  vero ,  che  fono  già 
diece ,  e  più  anni ,  ne’  quali  Roma  non  ha  goduto  le 
nevi ,  perlochè  può  folpettarli,  che  il  fuo  clima  ven¬ 
ga  impoverito  delle  particelle  atte  à  produrle  da’  fali 
corrofivi ,  e  difgregativi  nocevoli  al  millo  dell’aere 
medefimo.nell’  ifteflà  maniera,  che  corpi  di  non 
molto  diflìmile  natura  fanno  difgregazioni,  e  catarri 
nel  capo  dell’uomo,  il  che  lo  danno  à  divedere  le 
pioggie  molto  continue  in  cambio  della  nevi  ;  onde 
dovrà  ancora  fofpettarfi  ,  che  per  tale  omogeneità 
produchi  l’athmosfera  i  mali  di  teila ,  e  fi  faccia  nel 
microcofmo  quel ,  che  prima  nell’aria  puote  farli . 
Ma  lafciando  di  filofofare  di  quello  elemento ,  e  de- 
fcendendo  alla  terra ,  quanto ,  e  qual’ utile  rechino  le 
nevi  a’  corpi  umani ,  e  da  quanti  mali  li  prefervino , 

10  infegnanoTomafo ,  ed  Erafmo  Bartolini ,  men¬ 
tre  afierifcono  :  Putredìnem  omnem  nix  arcete  ò*  dia¬ 
ti  (Jìmè  corpora  animalium ,  vel  mortua  incorrupta  con - 
fervat ,  ÒJ  nifi  alternis  nivium  irrigationibus  terrei 
tegeretur ,  omnia  corrumperentur  :  univerfum  nego- 
cium  confici t  nivium  fai ,  quod  &  putredìnem  inhibet , 
&  contra  omnee  morbos  putridos  pr affieni  efl  reme¬ 
dium..  11  dottilfimo  Rhafes  traUatu  ad  Almanforem 
loda  aquam  nivatam  in  pefie ,  &  pefiis  pnefervatione , 
e  l’Autore  avvertifee,  quòd  Itali  pojì  nivium  ufum 

11  febrìbus pejlìlentìbus  fint  immune s  » 

Non  vi  è  Villano  ,  che  da  una  copiofa  caduta 
di  neve  non  prefagifehi  l’abbondanza  delle  biade  , 
e  de’  frutti  ;  quindi  cantò  Vergilio  ; 
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Chm  fe  nix  plurima  fihìs 

Induet  in  fior em ,  &>  ramo s  curvabit  olente s  , 

Si  fuperant  feetus ,  pariter  [rumenta  fequentur , 
Magnaque  ehm  magno  veniet  tritura  calore . 

-  ■  «  .  i  .  -f  i  .  I  j  \  .  A  ■  ,  * 

Perocché  la  neve  di  figura  sferica ,  benché  altre ,  e 
diverfe  ne  acquifti  col  moto  ,  non  folo  con  i  corpic- 
ciuoli  nitrofi  gravidi  di  freddo,  ma  ancora  con  i  calo¬ 
rifici  toglie  via  dal  grembo  della  terra  le  femente  de* 
vermi  più  putridi  ;  e  ricca  altresì  di  purilfimo  nitro 
accrefce  e  la  quantità  di  tanti ,  e  sì  vaghi  vegetabili , 
ed  infinita  in  ogni  luogo  à  tutte  le  cofe  prodotte  le 
qualità  di  fquifìta  bontà ,  e  perfezione  ;  onde  chiun¬ 
que  di  effe  fi  pafea,  e  nutrifea ,  viver  polla  una  lunga, 
e  fanilfima  vita  .  All’incontro,  fe  la  campagna  venga 
privata  da  Dio  irato  di  quello  candidiamo ,  e  necef- 
fario  teforo,  fopravengono ,  fecondo  il  parere  del 
mentovato  Battolino ,  à  mille  à  mille  i  mali ,  li  quali 
poi ,  perché  poflbno  avere  il  loro  nido  in  qualfifia 
parte  del  corpo  umano  .  -  .  '  , .  ; 

E’  d’uopo,  che  io  palli  al  fecondo  quelito ,  qual’ 
era ,  perchè  lì  fiano  veduti ,  e  lì  vedano  più  frequenti 
i  mali  di  telta ,  cioè  l’apoplelie ,  e  non  altre  inala¬ 
tine  ? 

Per  fodisfare  à  quello  fecondo  punto  fà  di  me- 
filiere  il  ricordarli ,  elfere  quella  Città  afflitta  da  di¬ 
verfe  altre  infermità ,  e  malathie  mortali ,  e  che  le 
improvife  fieno  fiate  ancora  cagionate  da  catarri 
fuffocatiyi ,  e  dalle  fincopi  ftomatiche ,  ò  cardiache , 
nulladimeno  i  più ,  fi  crede,  effer  morti  da  colpi  apo¬ 
plettici  ,  e  quelli  ricercando  una  cagione  di  fommo 
rilievo,  direi  in  primà,  che  l’aria  potente  ad  infinuarfi 
in  ogni  benché  minima  parte  del  corpo  ò  folida ,  ò 

fluida 
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fluida  abbia  in  buona  confeguenza  partorito  à  pro¬ 
porzione  della  diverfità  di  effe  diverfi  pur’  anche 
i  mali . 

Aggiungerei ,  che  la  tefta  fia  ftata  ,  e  fia  la  me¬ 
ta,  e  lo  fcopo,  dove  retti  impreffo  il  colpo  mor¬ 
tale  ,  perchè  il  cervello  è  cotanto  ipongofo ,  tenero , 
molle  ,  e  fabricato  di  fila  sì  delicate,  che  neffun’Ana- 
tomico  hà  potuto  fin’ora  rinvenire  i  veri,  e  reconditi 
meandri .  Egli  è  la  fede  del  fenlo ,  ed  il  trono  della 
fantafia ,  perocché  non  fi  trova  nel  corpo  umano  par¬ 
te  più  atta  à  ricevere ,  e  fentire  ogni  minimo  tatto  di 
piccioiiffìmo  corpo,  à  piegarli,  variare ,  e  modificarli 
non  fole  ad  ogni  minima  ingiuria  corporea  delì’ath- 
mosfera ,  ma  anche  ad  ogni  minimo  moto  del  primo 
fenforio,  e  condelcendere  infieme  con  obedienza 
reale  di  varj  movimenti  di  Ipiriti  animali  a’  primi 
cenni  dell’anima ,  perlochè  lèrìamente  cantò  Mon- 
fignore  Anfaldó  Anfaldi  celebre  Auditore  di  Ro¬ 
ta  ,  e  più  celebre  per  i  fuoi  libri  dati  al  mondo 
litterario  : 

T  ^  :  —  L .  '  * 

i  *  ■*  \l  *  -  '  „■  •*  §  2 

Mirabilpofcìa  5  e  fovrhamano  è  il  modo , 

Con  cui  la  volontà  de  opera ,  e  fcioglie 

uajì  intricato  nodo  ,  : 

Dentro  di  noi  del  fuo  voler  le  voglie  : 

Honpuote  il  corpo ,  e  la  materici  il  moto 
Aver  gì  am  ai  y  s' altra  materia ,  ò  corpo 
Tdon  lo  tocca ,  e  fofpìnge  y  e  gl  apre  il  voto  j 
Il  fol  voler ,  che  dello  fpirito  è  uri  atto  r 
Dà  moto  al  material  Jenza  contatto . 

c  ì;  i  s .  vj  2  i  ili  ^ 

Se  dunque  l’aria  è  sì  poffente ,  ed  il  cervello  sì 
dilpofto  à  riceverete  fentire  le  fue  offefe,  che  l’accu- 
<  ratiff 
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ratiffimo  Carlo  Fracaffati  illuftre  Anatomico  nello 
Studio  di  Fifa  lo  chiama  i finimento  dell’aere  :  Cere- 
bruni  pneumaticum  eft  injlrumentum  ,  quod  juvat 
Jènfum ,  &  motum  in  partibus  per  nervo*  ;  aer  antera 
per  nare*  ad  cenebrum  afcendit ,  debetque  hìc  aer  in 
cerebro  ethereìzarì  ;  fe  Ippocrate  parimente  lo  co¬ 
nobbe  ,  dicendo  :  Aer  confert  ad  ventri  culo*  ingref - 
fus  ,  atque  fu  fapìentìam ,  &  motum  membris  exhìbet  ; 
con  mecanica ,  e  tìfica  ragione  può  dirfi ,  che  più  di 
ogn’altro  malore  accadere  pollino  in  tale  coftitu- 
zione  i  mali  di  tefta  ;  onde  infegna  un  Moderno  :  Aer 
ferenìor ,  Ó*  purior  mai  ori  levitate ,  feu  minori  gra¬ 
vitate  ,  qua  pollet  ob  athmofpherce  fmplicìorem  textu- 
ram ,  &  fio  macìoinuhe  aere<s  non  ita  comprese  minori 
impetu  feto  elatere  fi  tutti  repetunt ,  un  de  mot  ut  rega¬ 
larla  ,  &  naturalis  fermentatìo ,  è  eontrh  fiunt  mot  ut 
irregularcs ,  &  fermentalo  pr<eternaturalis  . 

Per  le  medelìme  caufe  può  folpettarlì ,  efler 
accadute  le  fincopi ,  i  catarri  fuffocativi,  ed  i  /palmi, 
perocché  eflendo  fenomeni ,  che  lì  fanno  per  mezzo 
de’  nervi  *  membrane ,  e  fibre  ò  comprelTe ,  ò  femi- 
convulfe ,  ò  povere  di  naturale  tenzione ,  ed  eflendo 
appendici  del  cervello ,  vengono  ad  avere  le  mede- 
lime  lènlàzioni ,  e  lì  coftituilce  un  fìflema  di  male , 
in  cui  il  cervello  Tempre  patifca  ò  idiopatica ,  ò  lìm- 
paticamente . 

Che  fe  fia  vero ,  che  à  feconda  di  fali  divertì 
fi  eccitino  altresì  diverfe  le  fermentazioni ,  e  divertì 
acidi  produchino  varietà  di  effervefcenze ,  chi  ne 
aflìcura ,  che  in  quelli  tempi  non  fieno  nell’aria  quel¬ 
le  particelle,  quali  dilli  mercuriali ,  che  direttamente 
offendono  il  capo  ,  ò  Iciolgano  da’  fluidi ,  e  da’  folidi 
del  corpo  umano  quelle  Temenze  faline ,  che  vadino 
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à  ferire  anch’effe  il  cervello,  ed  il  fiftema  «ervofo  ? 
Io  per  me  non  polTo  sì  facilmente  non  credere  qual¬ 
che  cofa  del  molto,  che  rapportano  ilCrollio,  ed 
altri  Auttori  de  Signaturis  •  Vediamo  con  le  Ipe- 
rienze  ,  che  molti  veleni  offendono  più  una  ,  che  al¬ 
tra  parte  del  corpo  :  Le  cantarelle  fono  nemiche  del¬ 
la  vellica ,  il  lepre  marino  de5  pulmoni ,  i  narcotici 
della  tefta ,  e  quello  non  già  per  opera ,  e  virtù  delle 
quattro  qualità  elementari ,  ma  per  una  tale  proprie¬ 
tà  ,  e  forza ,  di  cui ,  benché  uomini  dottillimi ,  ab¬ 
biano  formato  intieri  volumi ,  bifogna ,  che  pure 
diciamo  : 

Multa  tegit  [acro  involucro  natura  ,  neque~* 
ullis 

Pas  ejl  feire  quidem  mortalibus  omnia-*  i 
multa 

Admirare  modo  ,  noe  non  venerare  ,  neque-> 
illa 

Inquires ,  qua  funt  àrcanis  proxìma ,  nam- 
que 

In  manìbus ,  qua  funt ,  bac  nos  vi x  feire  pum 
tandum , 

Ef  procul  ci  nobis  adeò  prafentia  veri . 

Quel  che  ardili!  di  dire  in  materia  cotanto  dif¬ 
ficile  ,  lo  prenderei  da5  medicamenti ,  che  fono  quid 
medium  fra  gli  alimenti ,  ed  i  veleni  ;  e  benché  i 
Moderni  poco  più  curino  quei  vocaboli  colagoghi , 
flegmagoghi ,  melanagoghi ,  ed  idragoghi  &c. ,  nul- 
ladimeno  pur  vedo  ,  che  danno  agl’idropici  gl’idra¬ 
goghi  ,  e  dall’ufo  di  quelli  da  qualunque  corpo  anche 
non  idropico  vediamo  evacuazioni  più  tolto  ferole , 


che  di  altra  natura ,  e  qualità  ;  fe  altrimenti  avviene 
può  accadere  per  trovarli  ne’  corpi  molte  ,  e  diverte 
dilpolizioni ,  molte ,  e  diverte  materie . 

Vedo,  che  negl’iberici  danno  più  tofto  il  rabar-  Differente 
baro ,  che  la  fena  5  ma  perchè  e  la  fena ,  ed  il  rabar-  ?M„"r.d  ca" 
baro  fono  comporti  di  varie  ,  ed  innumerabili  parti- 
celle  eterogenee ,  perciò  ne  nafce,  che  dal  medefimo 
medicamento  pollino  evacuarli  diverlì  lùcchi  pecca- 
minolì ,  nondimanco  vinceranno  quelli  corpiccioli 
del  medicamento ,  che  faranno  ò  più  numerolì,  ò  più 
attivi,  purché  trovino  le  difpofizioni  neceffarie ,  ed 
adequate  nel  paziente .  . 

Per  tale  cagione  nel  metodo  rationale  devono 
precedere  a’  medicamenti  purganti  i  preparanti,  nel¬ 
la  ferie  de’quali  facciamo  pure  differenza  frà  la  cico¬ 
ria,  e  la  cufcuta ,  frà  l’endivia,  e  la  falvia ,  fra’  femi  dì 
meloni ,  e  femi  di  cedro . 

Non  crediate,  Amico,  che  io  prefuma  qui  di  $  impedii  e*, 
entrare  nelle  famofe  queftioni  delle  fimpathie ,  anti¬ 
patie  ,  irritazioni ,  effervefcenze ,  e  fermentazioni  j 
e  fe  quelle  lì  facciano  per  via  di  qualità ,  ò  effluvj  : 
lafcio  all’energìa  di  altri  ingegni  quelle  brighe.  Direi 
folo ,  che  in  qualunque  modo  feguano  quelle  opera¬ 
zioni  ,  lìa  non  incredibile,  che  li  corpiccioli  compo¬ 
nenti  il  medicamento  li  trovino  di  tal  figura,  che  va- 
di  ciafcuno  à  ferire  ,  e  promovere  altro  corpicciolo 
del  fluido,  in  cui  trovi  minor  refiftenza  :  Raticnì , 
dice  Gulielmo  Cole  ,  omninò  confentancum  videtur , 
quod,  ehm  [angui s  ex  varice,  Ó*  determinata  magnitu¬ 
dini s  particulis  con  fiatar ,  unius  generis  medicamento , 
quorum  invicem  dìverfitas  in  hoc  [olummodò  confifiit ,  ' 
quod  diverfie  inter  fe  fint  quoad  particulas  confiituen- 
tes  magnitudinis ,  &>  figura? ,  variaeque  textura:  ,  has , 

jE  illas 


34 

Mas  laxent  ,  atque  'ad  [ececlendum  difponant ,  cum  enirrì 
nulla  carpora  indi [criminatim  in  estera  omnia  agant , 
[ed  quidam  in  hcec  ,  quidam  in  illa  prò  particularum 
alterutrìus  quoad  di  di  a  s  affediiones  proporzione ,  quid 
aliud  concipere  pojfumus ,  quamquod  ubi  corpora  ex 
certa  cujusdam  figura ,  magnitudini s  particulis 

con  fiat  a  in  fanguinem  admiffa  fuerint ,  intales  folum- 
modò  ejus  parile  ulas  mrn  fuam  exerere  pojfint ,  quee 
e  am  bis  naditf  funt  proportionem  ,  ut  ab  iis  in  mot  uni 
reduci  habiles pnt ,  Cccteris ,  quibus  diverfa  ejl  ìndole  sy 
intadiis  ì  Dottrina  infognata  da  Ippocrate  ,  da  Gale¬ 
no,  e  dal  Vallefio  nel  lib.  5.  degrepidem.  pag.  355. 
La  nutrizione  parimente  ,  che  fi  fà  di  tante  ,  e  sì  di- 
verfe  parti  del  noftro  corpo ,  infegna  à  filofofare  po¬ 
co  diverlàmente ,  pofciachè  Falimento  ancora,  ò 
fucco  nutrizio  non  è  già  comporto  di  particelle 
omogenee .  Potremo  adunque  nell’  ifteflak  maniera 
difcoiTere  della  dilgregazione  ,  ò  corruzione  di  quei 
fluidi,  che  offendono  la  tefta  :  In  omnibus  locìsy  affer¬ 
ma  il  Carrello  num.  8. ,  aut  fitus ,  aut  figura ,  aut po - 
rorum ,  per  quos  tranfeunt ,  parvitas  caufa  ejl ,  quoi 
quibusdam  tranfitus  concedatur ,  aliis  proecludatur , 
[cuti  dìverfìmodè  figurati s  cribri s  diverfi generis  gra* 
m  [ecerni  folent . 

Quella  verità  la  dimoftrarono  quelle  coftitu- 
zioni  di  aere,  che  partorirono  non  già  altri  mali,  ma 
catarri  ,  e  quelli  di  diveda  attività,  cioè  ò  epidemici, 
ò  fporadici,  de’ quali  parla  il  Senntnyeap.de  catharro : 
idi 0  tatù  digna  ejl  differenti  a ,  quod  catharrus  alias  ejl 
fporadicus ,  alias  epidemìe us  ,  qualìs  fuìt ,  qui  an¬ 
no  1  $$8.  0^  1  ^9-graffatus  ejl ,  etìam  anno  1510. 
in  tota  Europa ,  immò  unherfo  .  Se  la  Aulitone  catar¬ 
rale  foffe  giunta  al  grado  di  magnani  d’Ippocrate ,  ò 
■  .  folle 
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fufle  Hata  l’aria  imbarazzata  di  altri,  e  diverfi  corpic- 
cioli  più  attivi ,  e  penetranti ,  e  più  abili  ad  inferirli 
ne’  meandri  del  cervello ,  chi  sà  ,  che  non  fi  foffero 
vedute  le  apoplefie ,  e  le  paralifie  i 

Ed  ecco, che  fenz’avvedermene  mi  trovo  giunto 
al  terzo  quelito ,  che  fù  :  Perchè  fi  facciano  l’apople- 
fie  più  in  Roma ,  che  in  altre  Città ,  quando  que¬ 
lli  catarri  occupavano  tutta  l’Europa ,  ò  il  mondo 
tutto  ? 

Io  per  me  ridonderei ,  che  à  proporzione  dell’ 
attività  degli  agenti  più ,  ò  meno  univerfali  fi  gene¬ 
rino  i  morbi  chiamati  epidemici ,  endemj ,  e  Ipora¬ 
dici  .  Occupano  i  primi  le  Regioni  intiere,  i  fecondi 
qualche  Paefe ,  ò  Città ,  facendovi  ritorno  ne’  mede- 
fimi  mefi ,  come  la  pelle  nel  Cairo  ;  i  terzi  fono  que¬ 
lli  ,  che  affliggono  la  Città  di  Roma  :  Hi  enìrn  neque 
plures  Regione  s  ,  ncque  uni c am  unico  tempore  ità  affli - 
gunt ,  ut  multi  unà  laborent ,  fed  quod  quisque  po[fit 
incurrere  ;  e  quelli ,  grazie  à  Dio ,  fenza  contagio ,  ò 
altro  carattere  maligno .  Di  elfi  dunque  fe  poc’anzi 
nell’aria  rintracciammo  la  caulà ,  non  farà  difficile 
rinvenirla  pur  troppo  nell’Agro  Romano  ,  dove  la 
vaftità  delle  campagne  è  priva  d’albori ,  di  felve ,  di 
abitanti ,  e  di  fuochi ,  ciafcuno  de’  quali  Untola  ,  e 
rende  più  leggiera  l’atmosfera  ;  per  dove  correndo 
il  fiume  Tevere  ,  mirali  il  terreno  in  più  luoghi  palu- 
dofo  ,  e  dove  fpirano  per  lo  più  venti  aultrali,  i  quali 
per  la  vicinanza  del  mare  fono  molto  più  inlàlubri , 
che  altrove,  onde  l’Academia  del  Cimento  cosine 
parla  nel  Giornale  de’  Letterati  : 

„  [Gl’iftrumenti  fono  primieramente  alcuni  per 
„  conofeere ,  e  mifurare  il  caldo ,  e  freddo  dell’aria, 
„  chiamati  termometri ,  altri  per  dillinguere  i  gradi 
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„  dell'umido  dell'aria,  particolarmente  nelle  niuta- 
„  zioni  de’  venti ,  e  con  quelli  li  è  conofciuto  in  Fi- 
„  x-enze,  come  ancora  in  Roma  ,  effe  re  i  venti  meri- 
,,  dionali ,  à  cagione  forfè  del  mar  Tirreno  ,  umidif- 
„  limi ,  e  di  mala  qualità  ;  ma  i  fettentrionali ,  e  di 
„  ponente  afciuttiffìmi  ]  . 

Fino  da’  tempi  di  Galeno,  quando  da’venti  me¬ 
ridionali  era  dominata  la  llagione,  fù  foggetta  Roma 
à  certe  febri  dette  emitritei ,  cioè  mifcuglio  di  ter¬ 
zane  ,  e  cotidiane  ,  da  Ippocrate  chiamate  orrifiche  , 
e  maligne  ,  cagionate  non  tanto  dalle  qualità  ele¬ 
mentari  ,  ed  umori  putredinoli ,  quanto  dalla  mifcela 
nell’aria  di  particelle  minerali ,  cioè  à  dire  fulfuree  , 
aluminofe,  vitrìoliche,  ed  altre  mille,  delle  quali 
abbonda  l’  Agro  Romano  ;  quindi  il  dormirvi  Telia¬ 
te  ,  ò  l’autunno  è  così  perniciofo  ,  e  mortale  :  il  chè 
nè  pur  fi  fogna  nella  nollra  Marca ,  ed  altri  paeli 
contigui,  dove  il  dormire  in  campagna,  il  mutare 
ogni  dì  aria  è  trattenimento  deliziofo ,  e  molto  falu- 
tifero .  : 

Udiamo  Leonardo  da  Capoa ,  e  ciò  dice  egli 
nel  ragionamento  7.  vien  confermato  dalla  fperien- 
„  za,  come  quella,  che  cidimolira,  ivi  avvenir  le 
„  malathie  di  cambiamenti  d’aria, ove  ravvifali  mag- 
„  gior  varietà  di  minerali,  ed  ove  il  calor  del  Sole 
„  percuota  maggiormente ,  nè  che  altro ,  che  da 
„  aliti  veleno!! ,  e  nocevoli  de’  minerali  da  creder’è, 
„  che  vi  accendono  altre  febri . 

Non  ponendoli  dunque  in  dubio  tali  miniere 
nell’Agro  Romano  ,  non  potè  à  meno  Teliate  paffata 
dell’anno  1 705 . ,  che  fù  calidilfima ,  non  trarli  dal 
Sole  quelle  efalazioni ,  e  feminj ,  che  fecondo  le  dif- 
fpolìzioni  de’  corpi  poffono  partorire  varj,  ed  acutiff 
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lìmi  mali  •  Di  quelle  Cernente  difficilmente  fi  fpoglia 

il  clima  di  Roma  ,  Ce  non  venga  sbattuto ,  lètacciato, 
e  limolato  dalle  tramontane  ,  e  replicati  ponenti . 
Con  tutto  ciò  crederei ,  che  molti  rimanelTero  avvi¬ 
luppati  nell’aria ,  i  quali  hanno  forza  di  nocere  da  Ce 
itelìi ,  ed  ancora  fervono  di  vehicolo ,  e  d’impulfo 
alla  groffezza ,  gravità ,  ed  umidità  dell’atmosfera , 
perchè  penetri  nelle  parti  più  interne  del  cervello , 
e  fue  appendici ,  ò  mefcolandofi  col  fangue  lo  renda 
ò  pungente ,  ò  craffo ,  ò  vappido ,  ed  in  tal  guifa  lo 
fconvolga ,  che  perder  debba  quella  unione ,  ed  ami- 
ità  de’  componenti ,  da’  quali  nafceva  la  bella  armo¬ 
nia  della  fanità . 

E  di  quanto  pefo  fia  nell’aria  il  mefcolamento 
di  vapori  ufciti  dalla  terra,  e  dall’acque ,  può  leggerli 
in  Daniele  Sennerti  Uh.  6.  cap.  z.  de  morbi s  ab  aere  : 
riferifce  ivi  i  mali  peftiferi  cagionati  dall’aria ,  e  da’ 
vapori  ufciti  da’  pozzi ,  ò  follevati  dalle  paludi ,  nelle 
«mali  affeccate  erano  morte  le  loculle  .  Ricorda  fi- 
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milmente  la  ftoria  di  Clearco  tiranno  di  Ponto ,  il 
quale  fece  morire  il  fuo  efercito ,  cantonandolo  in 
quelle  pianure ,  che  l’inverno  di  acque  ftagnanti  fu¬ 
rono  ricoperte . 

Per  la  qual  ragione  dovrebbe  portar  qualche 
timore  lo  fcavo  delle  paludi  Pontine  ,  Tacque  delle 
quali  condotte  negli  alvei  lafciano  un  vallo  paefe 
ripieno  di  ranocchj,  anguille,  ferpi ,  ed  altri  animali, 
che  morendo  per  la  mancanza  delle  acque  riempir 
pollano  l’aria  di  pelfimi  miafmi ,  e  Temenze . 

Che  fe  i  Luoghi  circonvicini  Iperimentato  non. 
avellerò  quelli  effetti  mortali ,  puote  quello  effere 
accaduto  per  il  loro  fito  ò  montuofo,  ò  efpolto 

a’  venti ,  che  lo  purghino ,  ò  fi  formino  in  quei  climi 
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divertì  concreti ,  ò  i  popoli  fieno  più  robuftì ,  e  refi¬ 
ller  vagliano  fin’ora  alle  impreffioui  dell’aria ,  ò  fin 
qui  reltino  invifchiati  nell’atmosfera  i  lenii  de’  mali, 

come  infegnò  il  citato  Fracaftorio  : 

*  '  /  \ 

Cundla  quìdem  nec  forte  una ,  nec  legibus  iisdem 
Proveniunt  yfied  enim  quorum  prìmordia ,  confiat 
E paucis  crebro ,  & pajfim pars  magna ,  creantur\ 
Rarius  afi  alia  apparent ,  &  nonnifi  certis 
Temporibusve ,  locisne ,  quìbus  violentior  ortusy 
Et  longè  fila  principia  :  ac  nonnulla  priàsy  quam 
Erumpant  tenebrie ,  &•  opaco  carcere  nofdis 
Mille  trahunt  annosyfpatiofiaque  ficcala  poficunt 
Tanta  dì  coeunt  genitalia  fiemina  in  unum . 

Ma  i  mentovati  buoni  effetti  non  polfono  go¬ 
derli  da  Roma ,  nel  cui  umido ,  e  vario  clima ,  al 
parere  di  Aleffandro  Petronio ,  nè  pur  per  pochi  dì 
può  confervarfi  intatta  la  temperie  de’cibi ,  e  di  ogn’ 
altro  ,  che  vi  fi  porta  per  nutrimento  degli  abitanti , 
e  nel  cui  baffo  fito  bagnato  dal  Tevere  poffono  fer¬ 
marli  quelle  Temente  portatevi  sù  l’ale  de’  venti ,  e 
nella  di  cui  atmosfera ,  ripiena  di  particelle  vitrioli- 
che ,  aluminofe,  ed  altre  di  iimil  razza  rellar  poffono 
avviluppate . 

Ma  qui  non  fi  arrefta  il  corfo  delle  calamità 
umane ,  polciachè  pur  troppo  fi  sà ,  che  da’  medefimi 
mali  apoplettici ,  e  morti  improvile  l’Italia  tutta ,  ed 
altre  parti  dell’Europa  vengono  più  frequentemente 
afflitte ,  quindi  mi  giova  fempre  più  il  fofpettare,  che 
l’aria  effer  poffa  la  cagione  principale  di  quelle  tra¬ 
gedie  y  per  effer’ella  quello  Ipirito ,  che  il  tutto  pene¬ 
tra,  il  tutto  muove,  e  tutto  Ijpinge ,  e  nulla  meno  liga 
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con  un  vifcidum.e  invifibile  quelle  particelle  appena 
comprenfibili  da’  filofofanti ,  che  nel  fuo  feno  racco¬ 
glie,  come  ne  fà  teftimonio  quel,  cheli  lafciadal 
padrone  fra  via  ,  che  conduce  il  cane  ,  anche  doppo 
molti  giorni ,  à  rintracciare  il  fuo  fignore,  cièche 
ne’  campi  feminano  i  quadrupedi ,  ed  i  volatili ,  che 
miferamente  li  conduce  à  manifeftarfi  all’  odorato 
d’un  cane . 

Aggiunger  polliamo  ,  che  non  folo  riceve  l’at¬ 
mosfera  nel  luo  vaftiffimo  feno  di  miglia  quaranta  i 
corpiccioli  della  terra ,  delle  acque  ,  e  di  tutto  ciò , 
che  in  elfa  ,  e  con  ella  vive ,  ma  ancora,  e  molto  più 
gl’influllì,  e  le  femente,  che  vi  Ipingono  i  corpi  fupe- 
riori ,  cioè  il  Sole  ,  la  Luna ,  le  delle  ,  ed  altri  corpi 
di  lafsù  à  noi  ignoti ,  e  da  quelle  caufe  può  prenderli 
ragionevole ,  ed  evidente  rilpofta ,  perchè  altri  paelì 
fiano  lòttopolli  alle  medelìme  calamità  più ,  ò  meno, 
fecondo  le  di/pofìzioni ,  che  trovano ,  ed  à  mifura 
delle  politure  de’  luoghi ,  a’  quali  più ,  ò  meno  ften- 
dano  il  loro  potentiffimo  dominio  . 

E  forli  che  non  ne  danno  occalione  di  fòrte¬ 
mente  temere  li  fenomeni  accaduti  nel  fecolo  ap¬ 
pena  trafcorfo ,  e  nel  prefente ,  che  corre  ?  Vi  fù 
nell’anno  1603.  la  congiunzione  madima  di  Satur¬ 
no  ,  e  Giove  nella  prima  faccia  del  Sagittario  .  La 
congiunzione  minore  di  Saturno  ,  e  Marte  lìvidde 
nell’anno  1Ò22. ,  e  nell’anno  1623.  e  I^43-  apparve 
la  congiunzione  madima  di  Saturno ,  e  Giove  :  la 
minore  di  Saturno  ,  e  Marte  nell’anno  is5^o.  e  i58o. 
Ritornò  dipoi  la  congiunzione  malfima  di  Saturno , 
e  Giove  nell’anno  1682. ,  alla  quale  è  lèguita  l’altra 
congiunzione  maffima  nell’anno  1702.  di  Saturno  , 
e  Giove  :  onde  eiTendofi  vedute  le  apoplefie,  le  pari¬ 
li/le  , 
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lille ,  e  mo'rti  improvife  nel  fine  del  lecolo  paffato, 
e  continuando  nell’anno  1700.,  nè  fcemando  negli 
anni  correnti ,  ogn’  uomo ,  che  negar  non  voglia ,  di 
quanto  pefo  fieno  in  quello  mondo  gl’influflì  celefti, 
potrà  perfuaderfi ,  che  le  due  ultime  congiunzioni 
maffime  dell’anno  i68z. ,  e  1701.  abbiano  di  molto 
cooperato ,  e  voglia  la  bontà  di  Dio ,  non  cooperino 
alle  noltre  calamità ,  potendo  crederli ,  che  quelli 
femi  per  la  loro  miniera,  tenitura,  figura,  e  moto- 
fi  rendano  abili  ad  offendere  più  la  teda ,  ed  il  genere 
nervofo  per  le  ragioni  da  me  portate ,  le  quali,  le  non 
follerò  di  gufto  allo  Stagirita ,  ammettiamo  pure  le 
fue  qualità ,  purché  non  fi  neghi,  che  altresì  da  quelle 
poffano  nafcere  gli  effetti  ò  di  antipathia,  ò  di  fim- 
patica  amicizia,  come  fino  nelle  piante  ammirò 
Gioviano  Pontano ,  quando  cantò  della  palma  : 

Verdeggia  un ’  alta  pianta  nelle  terre 
Di  Br  inde  fi  dalla  Siria  trafportata , 

L altra  pianta  di' Otranto  i  bofchi  ingombra  , 
liquefi  a  ha  il  femìnil  fiffo  ,  e  quella  il  mafchio  j 
Ambe  in  dijìanti  luoghi  fon  crefciute , 

E  differenti  di  ogni  qualità  de  : 

Inutili  ambe  fletterò  gran  tempo , 

C arche  di  foglie ,  fenza  produrre-frutti  j 
Ma  poi ,  eh' in  alto  Jk fero  i gran  rami , 

Con  maggior  liberta  godendo  il  cielo , 

E  le  frondofe  cime  fimirorno 

Scoprendo  ella  il  marito ,  egli  la  moglie , 

Tr  afferò  afe  le  vene  il  dolce  foco ,  • 

E  produffero  il  frutto  de  flato'. 

Cofa  mirabil  fù ,  che  ornorno  i  rami 

Di  fiori ,  e  dì  dolcezza  empirono  i  frutti . 
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Che  fe  per  gii  effetti  da  produrli  da’  corpi  ce- 
lefti,  ò  altri  agenti  ne’  corpi  fublunari  volellìmo,  che 
in  quelli  lì  deffero  le  dilpofizioni ,  pur  troppo  non  * 

ne  mancano  .  Una  lì  è  ,  che  à  neffun  fanciullo  ,  che  rerva. 
nafca  in  quella  Città ,  li  permette ,  che  dal  fuo  capo 
efca ,  ò  ufcito  profeguifca  il  fuo  fpurgo  quel  fudiciu- 
me  di  tella,  che  lì  chiama  lattime  ;  e  muore  del  certo 
in  Roma  la  terza  parte  de’  putti  per  la  mancanza  ,  ò 
retrocelìione  di  quella  materia ,  imperocché  non  lì 
vedono ,  che  morti  da  moti  epilettici ,  che  chiamano 
infantigliele  .  La  cagione  li  è,  al  mio  credere,  quella 
medelima ,  che  preferva  i  bambini  da  quello  pelli- 
fero  male  nella  noftra  Marca  ,  dove  di  quella  pelle 
appena  lì  difeorre  :  fogliono  colà  le  nutrici ,  e  le 
madri  porre  a’  figliuolini  fubito  nati  una  foglia  di 
cavolo  ,  ò  di  bieta  ammorbidita  nelle  ceneri  calde 
su  la  tenera  tella  ,  e  con  tal’ arte  efee  una  indicibile 
quantità  di  crolle ,  e  di  lattime  ripieno  di  faniofa 
materia  ,  oltre  tutto  ciò  ,  che  infenfibilmente  lì  eva¬ 
cua  ,  e  pajono  i  fanciulli  tanti  mafcheroni .  In  que¬ 
lla  Città  di  Roma ,  fe  una  evacuazione  cotanto  criti¬ 
ca  ,  e  falutevole  fuccede  ,  lì  procura  levarla  quanto 
prima  ,  acciocché  non  lì  veda  quella  mafehera ,  e 
perché  le  Nutrici  non  vogliono  riempirli ,  come 
efclamano ,  di  rafpo ,  e  di  rogna  ,  perloché  reità  il 
cervello  inzuppato  di  quelle  linfe,  ò  fieri  falfo-acidi , 
che  recano  fino  dall’  utero  materno  .  In  Firenze 
Città,  ove  per  gli  uomini  illuftri  in  medicina,  può 
crederli ,  che  non  fi  operi ,  che  con  maturi  configlj , 
come  fcriffe  il  Mercurio ,  ed  afferifee  Vittorio  Ma¬ 
fini  Fiorentino  Chirurgo  nell’Ofpedale  di  San  Gia¬ 
como  detto  degl’Iucurabili ,  il  quale  in  breve  tempo 
hà  guadagnato  con  le  fue  virtuofe  Iperienze  la  liima 

F  nelle 


^2# 

nelle  Cafe  primarie  di  Roma ,  che  fi  faccia  a'  fanciul- 
lini  fiibito  nati  la  fontanella  alla  nucca,  acciocché  il 
di  loro  capo  fi  fpurghi ,  e  retti  almeno  con  tal’emif- 
fario  libero  da’  fieri  peccaminofi  ,  cagioni  eflicacif- 
fime  dell’epilepfia  ,  da  cui  quanto  facile  fia  il  paffag- 
gio  nell’età  matura  alì’apoplefia  ,  non  vi  è,  chi  noi 
Sappia.  Ritrovandoli  dunque  negli  adulti  quefte  cat¬ 
tive  difpofizioni ,  fegue  ,  che  tutto  ciò  ,  che  di  male 
fi  hà ,  venga  deporto  più  facilmente  al  cervello  ,  che 
in  altra  parte  del  corpo ,  dccuhitus  enìm ,  fecondo 
l’infegnamento  d’Ippocrate  ,  funi  in  partem ,  qua; 
priàs  lab  or  aver  ai  .  È  che  dìrremo ,  fe  ammettiamo 
l’opinione  di  gravitimi  Auttori ,  che  annoverano 
l’apoplefia  fra’  mali  ereditar;  ì  Dunque  ne’  genitori , 
e  ne’  figlj  ò  per  detto  lattime  non  purgato  ,  ò  per 
altre  occulte ,  ò  manifefte  indifpofizioni  fi  poffono 
dare  femenze  tali  invifchiate  ne’  loro  fluidi,  ò  folidi, 
che  à  fuo  tempo  ,  e  luogo ,  rtritolata  la  naturale  mi- 
ftione ,  e  coerenza ,  gettino  fuori  peflimi  effetti ,  per 
i  quali  fi  verifichi  quel  detto  : 

Dell ’  antico  femìnio  acerbi  ì  frutti  » 

Quefti  fono  i  miei  fentimeuti ,  con  i  quali  cre¬ 
derei  ,  Amico ,  aver  fodisfatto  à  qualche  almeno  mi¬ 
nima  parte  della  voftra  gentil  curiofità ,  e  fapere ,  di 
cui  tette  pur’anco  elog;  Michel’ Angelo  de  Paoli  no¬ 
bile  di  Pefaro ,  Archiatro  già  nel  Collegio,  e  Medico 
fra’  prima*;  di  quella  Città  ,  perlocbè  ancor’  io  con¬ 
fido  di  udire  il  voftro  parere  ,  fe  fodero  di  qualche 
vaglia  alcuni  rimedj ,  che  andare  rintracciando  per 
prefervarci  da  quefti  malori,  non  effendo  al  mio  cafo 
toccare  il  metodo  curativo ,  imperocché  s‘  adatta 
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quello  al  paziente  già  apoplettico ,  ò  che  ftà  attual¬ 
mente  gemendo ,  e  tal  cura  non  può  fare,  che  il  Me¬ 
dico  ,  che  lo  vifita ,  vede  ,  e  confiderà  attentilfima- 
mente  le  caufe  antecedenti,  e  congiunte,  età  ,  abito, 
temperamento ,  e  forze ,  per  equilibrare  il  pefo  degl’ 
indicanti  col  contraprefo  de’  contraindicanti  ;  e  fag- 
giamente  ricorda  Giovanni  Forti  Veronefe  :  Sapè 
allucinamur  in  indìcantium  ìndicatìone  contraìndi- 
cantia  non  refpicìentes .  Si  lodano  le  emifiìoni  di  fan- 
gue  ,  non  fi  biafimano  i  purganti  anco  emetici  ;  ma 
quelli ,  e  quelli  incontrano  le  loro  difficoltà  non  folo 
nelle  catedre ,  ma  molto  più  nel  cafo  di  Tizio,  che 
ftarà  languendo.  Sono  i  medicamenti  à  guifa  di 
drappi ,  de’  quali  lòno  ripieni  i  fondachi  delle  Città, 
ottimi ,  preziofi ,  e  varj  per  farne  gli  abiti  neceffarj  ; 
ma  vi  vuole  un  ben’ammaeftrato  Artiere ,  che  formi 
il  vellito  ben’ attillato,  e  proporzionato  al  corpo , 
che  ne  averà  il  bifogno . 

Perfiftendo  dunque  nel  mio  fiftema  ,  non  vi  fa¬ 
ranno  più  efficaci  prefervativi,  che  togliere  da’  corpi 
quelle  cattive  indilpofizioni ,  dalle  quali  fi  trovaffero 
travagliati ,  e  levar  via  da  elfi  quegli  umori ,  che  à 
poco  à  poco  poffono  ridurre  l’uomo  al  precipizio , 
ed  à  tal  fine  toccai  in  fcorcio  le  cagioni ,  che  foglio- 
no  precedere  il  fommo  de’  mali ,  qual’è  la  morte  im- 
provifa  ;  mà  quello  affare  non  può  felicemente  pro- 
moverlo,  che  il  prattico ,  dotto ,  ed  amorevole  Me¬ 
dico  :  onde  à  me  non  retta ,  che  indicar  qualche 
minuzia  con  metodo  quali  generico  ;  ed  avendo  nel 
penfiero ,  che  l’aere  effer  poffa  la  cagione  primaria , 
qual’altro  prefervativo  fi  ftimarà  più  giovevole,  che 
un’analogo  à  quel  tanto ,  che  operò  Ippocrate  ne’  pe- 
ftiferi  malori  de’  popoli  dell’Attica ,  quali  prefervò 
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colfare  ,  che  fi  defie  fuoco  alle  felve  circonvicine  ? 
Ma  non  eflendo ,  grazie  à  Dio  ,  il  noftro  male  pelli- 
fero,  nè  contagiofo,  ballerà  di  correggere  l’ aria 
della  propria  cafa  con  fuoco  di  {armenti  ,  di  lauri ,  ò 
di  ginebri ,  ò  acconciato  con  bacche  di  efli ,  ed  altre 
pafte  di  grato  odore  ,  sfuggendo  à  tutta  polla  il  fuo¬ 
co  ,  e  fumo  de’  carboni ,  quale  ben  fpeflb  cagiona 
l’apoplefie ,  dovendo  adoprarfi  le  legna  ,  e  nelle  ca¬ 
mere  la  carbonella  delle  medefime . 

Né  farà  di  minor  giovamento  l’abitare  ne’  luo¬ 
ghi  più  alti,  e  negli  appartamenti  fuperiori,  e  nelle 
cafe  dominate  da’  venti  occidentali ,  dalla  tramon¬ 
tana,  e  polle  lontane  dal  fiume  Tevere,  eflendo 
veriffime  l’oflTervazioni ,  che  le  morti  improvile  fi  e- 
no  accadute  più  numerofe  dalla  parte  del  fiume ,  e 
nelle  cafe  d’umidità  ripiene  . 

Per  emenda  dell’aere  medefimo  farà  giovevole 
odorare  i  balfami  apoplettici,  io  Ipirito  di  vino  teria- 
cale,  l’acqua  della  Regina  d’Ungheria ,  lofpiritodi 
fale  armoniaco,le  fponghette  inzuppate  d’aceto  re¬ 
litto  ,  ò  rutaceo  à  lèconda  delle  inclinazioni  parti¬ 
colari  ,  giacche  non  fia  poffibile  avere  quella  quinta 
effenza  dell’aere ,  ò  ethere  ,  di  cui  fi  fervi  il  famofo 
Chimico  Drebellio  per  navigar  fott’acqua  nel  fiume 
Tamigi  con  la  fua  meravigliofa  barchetta  à  richiefta 
di  Carlo  IL  Rè  d’Inghilterra  , 

Il  tabacco  pur’ anco  può  giovare,  feotendo  à 
meravigliai  {piriti  fopiti  nel  cervello,  per  l’ufo  del 
quale  ò  in  polvere  ,  ò  in  pippa  ,  ò  da  mafticare  fi  fer¬ 
vono  non  pochi  dello  fpirito  d’anifi ,  della  falvia,  del 
rofmarino,  e  di  limili ,  fodisfacendo  il  proprio  vo¬ 
lere  ;  ma  fi  ricordi  ciafcheduno ,  che  il  tabacco  cosi 
favella  : 


Chi 


Chi  propìzio  mi  vuol  d  morbi  feto* , 

Moderato  ni  adoprì ,  e  non  ni  abufi  ^ 

Che  profìcuo  farò  fempre  d  fu oi  ufi* 

Ma  il  prefervativo  più  acconcio  all’aria  noce- 
vole  io  per  me  tre  do  ,  effer  polla  il  prender  di  buon 
mattino  qualche  poco  d’alimento  quali  dilli  aereo  , 
imperocché  elfendolì  fatto  nel  tempo  del  fonno  il 
più  delle  concozioni  univerlali ,  e  particolari ,  e  le 
necefiarie  cribrazioni ,  e  feparazioni  de’  recrementi , 
restano  ne’folidi ,  e  ne’fluidi  i  piccioli  vacui  detti  dal 
GalTendi  dilfeminati ,  ò  le  rarità  de’  peripatetici ,  ò  i 
funicoli  etherei  di  fpiritofo  Arillotelico ,  de’  quali  , 
torna  in  acconcio  alla  fallita ,  che  ne  prendano  pri¬ 
mieri  il  polfelfo  i  liquori  fpiritofi,  e  falubri ,  e  fariano 
quelli  un  poco  di  mofcato ,  ò  altro  vino  aromatico 
foave  ,  non  vinofo  con  un  bifcottino ,  le  pozioni  di 
caffè,  del  thè ,  ò  fai  via ,  ò  cioccolata ,  di  brodo  lifcio, 
ò  con  ovo  frefco  fenza  gettar  via  il  bianco  ,  poiché 
quello  è  di  più  nutrimento  unito  col  roffo  ,  ed  è  più 
conface vole  a’  llomachi  deboli  :  parimente  può  riu- 
fcire  di  giovamento  un  poco  di  acqua  vita  leggiera , 
ed  anilàta ,  ò  altro  liquore ,  ò  forbetto  innocente  ,  al 
quale  ò  inclini ,  ò  lo  richieda  il  proprio  temperamen¬ 
to ,  e  lo  Itimi  buono  il  Medico  ,  ricordandoli  fole , 
che  l’ecceffo  in  elfi  fa  ,  che  riefehino  di  nocumento  i 
liquori  più  falli ,  e  più  perfetti ,  e  che  i  più  Ipi ti¬ 
toli  convengono  ad  uomini  flemmatici,  i  più  foa- 
vi,  ed  aquei  a’ colerici,  e  di  acre,  e  lecco  tempe¬ 
ramento. 

Una  però  delle  attenzioni  maggiori  deve  e  fiere 
in  prò  della  tella ,  come  nido  di  quello  graviflìmo 
male ,  perlochè  lodarei  l’ufo  di  qualche  bocconcino 
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detto  cefalico  per  l’amicizia ,  ò  omogeneità ,  che  tali 
medicamenti  abbiano  con  la  teda  ,  come  ne  dimo- 
flrano  gli  effetti  cotidiani  -,  e  perchè  il  tonno  ci  fà 
conofcere ,  che  i  fluidi  rolli,  e  bianchi  hanno  la  notte 
un  ratto  maggiore  al  cervello ,  dove  pur’ anco  fi  arre* 
flano  con  la  parte  vaporofa  per  dar  vita  al  medefimo 
fonno ,  tuttoché  fintile  alla  morte ,  perciò  ufafi  il 
darli  nel  porli  à  letto ,  acciocché  imprimino  la  loro 
virtù  più  efficacemente  nel  liquido  animale ,  e  ne’  fo- 
lidi  del  cerebro .  Sono  quefli  la  teriaca,  il  mitridato, 
il  diafeordeon,  il  giacinto,  l’alchermes,  e  nelle  donne- 
la  trifera  magna  con  le  polveri  in  ciafcuna  perfona 
di  valeriana ,  del  cinabrio  nativo ,  del  fuccino ,  ed 
altri ,  il  tutto  però  col  configlio  di  Medico  prattico , 
acciocché  quelli  infinui  la  quantità ,  la  dolè ,  ed  il 
medicamento  più  adequato  all’  uomo ,  che  n’averà 
il  bifogno . 

Che  fe  giovevole  fi  Hi  mafie  qualche  leggiera 
evacuazione ,  Cratone ,  quel  famofo  Archiatro  di  tré 
Imperadori  hà  lafciato  le  lue  pillole  dette  de  fuccino 
Cratonis  ,  le  quali  ad  una  fola  ottava  ufate  in  ogni 
mefe  una  volta  avanti ,  ò  doppo  cena  fervirebbono 
di  eificacilfimo  prefervativo . 

Ma  giacché  in  quelli  nollri  tempi  per  curarli ,  e 
prefervarlì  da  qualfifia  male  di  telta  è  cotanto  in  ufo 
la  perucca ,  non  farà  che  d’utile  il  dirne  quel  tanto , 
di  chè  farà  capace  una  breve  diflertazione . 

Ed  in  vero  non  già  il  bene  ,  ma  i  gravi  nocu¬ 
menti,  che  reca  l’ufo  delle  perucche ,  potranno  chia¬ 
ramente  elfere  veduti  da  quelli ,  che  vorraho  riflet¬ 
tere  ,  di  quanto  giovamento  fiano  all’uomo  i  capelli , 
quali  non  fono  flati  già  fatti  dalla  natura  fino  nell’ 
utero  materno  per  puro  abbellimento,  ma  molto  più 

per 
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per  utile ,  e  necefifìtà  del  capo ,  imperocché  il  vero 
abbellimento  fi  è  quello ,  che  non  è  difgiunto  dall’ 
utile  .  Udite  Galeno,  come  con  efficacilfime  ragioni 
ne  favella  nel  libro  De pìlorum  natura  :  Demonflra- 
vìmus  &  quod  vera  pulchritudo  ad  utilitatis  fiuccefi- 
fum ,  ac  bonitatem  refertur ,  thmque  prima:  partitimi 
omnium  conflrudUonìs  fi  opus  e/i  utilità:  :  porrò  quod 
necefie  fit ,  naturam  ex  abundantì  nonnunquìtm  pul- 
chrìtudinem  afiequi ,  intellìgunt  si,  qui  naturai  opera 
fcrutantur .  -  .  .  :  • 

E  poco  al  di  lotto  foggiunge.  :  p^uin  &  prò  > 
pter  utìlitatem  aliam  necefiarìam  tàm  genarum  ,  tùm 
capiti:  pili  nobis  infunt ,  ehm  enim  ex  humoribus  hali- 
tus  fiurjum  ad  caput  afferantur ,  crafitoribu:  ejus  ex- 
crementis  potifimhm  ad  pìlorum  nutrimentum  natura 
abutitur .  Se  al  Filofofo  moderno  recaffe  naufea  la 
parola  exerementis ,  dica  pure  à  luo  modo  il  l'angue  , 
ò  fucco  nutrizio ,  purché  intenda  quel  proprio ,  uni¬ 
forme  ,  ed  omogeneo  all’ alimento  del  capello  , 
poiché  farà  Tempre  di  vaglia  minore  di  quello , 
che  nutrifee  una  parte  più  nobile  di  elfo  nel  corpo 
umano . 


V  \  , 


Ma  Galeno  non  contento  di  ciò ,  profeguifee  : 
/^uandoquidem  ils  utilità:- erat  duplex ,  alia  qui dem , 
qu£  ad  parte :  oper tenda:  pertineret ,  alia  autem  àd 
era  fi  or  a  exerementa  confumenda.  Cioè,  che  per.  mez¬ 
zo  de’  capelli ,  quali  di  tante  menome  fiftolette ,  ò 
filamenta  traggali  fuori  dalle  innumerabili  glandole , 
che  fono  nella  cute  del  capo,  una  copiala  quantità 
di  tale  eferemento  ,  che  per  eflfere  untuofo ,  e  Ialino , 
sìcome  al  di  fuori  nella  bofcaglia  delle  chiome  è  fe- 
menta  di  tante  fozzurre  viventi ,  così  reftando  nella 
mafia  de’  fluidi ,  perchè  fofpettar  non  dobbiamo,  che 
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polla  generare  molti  mali ,  molte  flulfioni ,  e  var; 
decubiti  ;  anzi  quella  intenfa ,  e  grave  putredine , 
che  ripiena  di  vermiccioli  (  fe  creder  vogliamo  al 
microfcopio  del  Padre  Atanafio  Kirker  )  chiamali 
madre  tanto  più  feconda  ,  quanto  meno  conofciuta 
delle  febri  maligne ,  e  pellifere  ì 

Se  non  credete  à  Galeno ,  come  Autore  antico , 
eccovi Toculatiffimo  Marcello  Malpighi ,  quale  rav¬ 
viato  dal  famofo  Settano  ne’  Campi  Elifi ,  và  di  effo 
dicendo  : 

Mille  aderant  alìì ,  quos  ìntcr  funtra  nuper 
PaJJ'us }  &  umbra  recens  Malpighius ,  inquit }  ab 
*•  *  Vrbe  y 

c ^ypiìd [ertane  refert  ì  Lfita  omnia ,  namque 
Claviger  cetatis  non  fentit  damna ,  fuisque  » 
Virihm  innixus  veftris  non  indiget  ber  bis , 
Peoniasque  artes ,  lubrica  farmaca  ridet  j 
Exarft  y  feSioque  genas  mihi perlinit  ove } 

Fzfuod modo  de  natibus gallina  traxerat  \  indè 
Foeturam  ingeniti  cupidus  dignofeere pulii 
/Egre  delapfo  bulla  fpeBandus  &c. 

Quefti  dunque  nelle  fue  opere  poftume  lafciò  fcritto: 
Illud  tamen  conftat ,  capillis  circumh cerere  materìam , 
quee  a  loculis  glandularum }  vel  a  cute  effluens ,  &  fu- 
per  pilos  excurrens  concreta  in  globulos ,  eisdemque 
hcerens  fpecìem  appendìcum ,  &  ramorum  induit  :  im- 
plantantur  pili  fuis  radicibus ,  &  bullis  immediate 
fub  cute ,  fub  corio  ,  eorumque  minimee  plani ulce  in 
utero  ipfo  primordia  trahunt ,  quare  c  apilli  y  &  pili , 
qui  facce ffvè  per  totum  vitee  tracium  manifef  untar  a 
primordiìs  fub  cute  latìtant  ì  &  cuftodiuntur  fuo  tem¬ 
pore 
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pere  vegetatùri .  E  conchmde  alla  per  fine  :  Et  quo- 
nihm  neceffaria  efì  anìmalibm  exeretio  non  folùm  ma¬ 
teria  volatili s ,  &>  alituofa  ,  veruni  edam  aquofa ,  ó» 
falina  fuhjìantia ,  ideò  pili  probabiliter  exere t ioni 
[udori e  condite unt  ità ,  ut  materia  un  di ito fa  per  pilos 
fenjìm  a  corpore  effluat ,  &  eliminetur .  Capìllì  quo¬ 
que  undìuofum  capitis  exerementum  longìàs  deducendo 
excernunt . 

Se  con  modo  mecanico  moftrar  voleffi  tal  veri¬ 
dica  dottrina ,  non  fàprei ,  che  porre  in  una  tazza 
ripiena  di  qualche  liquore  gli  eftremi ,  ò  fìmbrie  di 
alcune  fila  ,  ò  pezzetti  di  panno  di  lana  ,  perchè  fi 
vedrebbe  di  bel  fubito  attender  quel  fluido  sù  per 
quelli  Itami .  Con  tal’ artifizio  il  giovine  Porporato 
Roberto  de’ Nobili,  che  fù  inalzato  alla  Porpora 
negli  anni  tredici  della  firn  età  dal  fuo  gran  zio  Papa 
Giulio  111. ,  ridottoli  agli  eftremi  de’  Tuoi  di  propa¬ 
gava  à  poco  à  poco  la  vita .  Efù,  dice  la  ftoria ,  che 
gli  venne  in  penfìero  d’una  fponga  tagliata  larga  un 
dito  ,  e  fiottile  quanto  due  volte  una  coffa  d’un  col¬ 
tello  ,  e  lunga  alla  lunghezza  di  un  dito,  e  pollala 
nella  tazza,  che  era  piena  di  vino,  lafciato  un  capo 
della  fponga  fuor  dell’orlo  della  tazza  poneva  la  boc¬ 
ca  in  quel  capo  ,  e  fucchlava  .  ' 

Se  all’aficender  naturale  di  tali  eferementi  sù  per 
i  capelli  aggiungeremo  i  ftimoli  cosi  bene  /piegati  al 
mondo  letterario  da  Lorenzo  Bellini ,  alli  quali , 
mercè  le  cotidiane  fperienze ,  bifogna  dar  fede ,  ve¬ 
dendoli  alla  giornata ,  di  quanta  vaglia  fìi  il  tratto 
violento  de’  capelli  nel  defeenfo  dell’  ugola  ,  negli 
affetti  itterici ,  cornatoli ,  ed  apoplettici ,  non  vi  hà 
dubbio,  che  molto  bene  intenderemo,  quanto  giova¬ 
mento  rechi  il  pettinarli ,  non  già  alla  leggiera  con 
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pettine  largo,  ma  con  qualche  fenfitiva  preflìone  con 
pettini  ftretti  di  buffo,  ò  di  avorio  tirando  dalla  fron¬ 
te  ,  ò  Ancipite  alla  nucca  ,ed  occipite  per  rendere  in 
tal  guifa  più  fenfibile  lo  ftimolo ,  aprire  le  porofità 
della  cute ,  {tritolare  l’organizazione  tutta  del  capel¬ 
lo  ,  e  trarre  dalla  tetta  un’ammaffo  di  fudiciumi ,  co¬ 
me  per  mezzo  delle  sfregolazioni  abbiamo  per  la 
periferia  del  corpo ,  perocché  ne’  capelli  ancora  fi 
mira ,  ed  ammira  una  tale  ftruttura  organica,  che  ben 
fi  fà  conofcere  opera  della  fapienza  inemendabile  di 
Dio  ;  onde  và  profeguendo  il  menzionato  Malpighi  : 
Ex  diver forum  capillorum ,  ÓJ  pilorum  lujlradone 
patet ,  corpus:  cllindricum  pili  caulium  inflar  canalì- 
culis  ,  Ó*  fjlulu  per  longum  fìatutis  compaginare , 
qua:  glutinojù  fuoco  invicem  ferruminantur  non  abjl- 
mìlì  r adone  ab  e  a  ,  qua:  accidie  unguìbuo ,  cornìbus , 
piando  ipfìs . 

Non  devono  dunque  così  alla  buona  effer  get¬ 
tati  alle  fiamme  i  capelli ,  nè  deve  efferne  ipogliato 
quel  capo,  che  n’era  flato  arricchito  dalla  benefica 
mano  del  Creatore  \  perlochè  elclamò  il  divino  Pla¬ 
tone  ;  Hominem  plantam  effe  divi  nane ,  cujus  capillos 
ccelum  verfm  profpicere  radicane  ad  inflar ,  reliqua 
membra  ut  rarnos  terram  intueri ,  non  alio  confilio  , 
qu'am  ut  è  ceelo  lapfum  effe ,  recordetur . 

Forfè  da  quefto  infegnamento  Donna  Oliva 
Sambuco  Spagnuola  ben’  addottrinata  nella  fcuola 
platonica  prefie  il  motivo  di  rintracciare  fra  le  ofeure 
congetture  della  medicina  qualche  più  aperto  ,  e  più 
veridico  fiftema,  imaginando  l’uomo  una  travolta 
pianta,  le  cui  radici  fieno  nel  cervello,  onde  un 
bianco  fugo  dipartendoli  fen  vada  i  tronchi ,  i  rami , 
e  tutto  il  rimanente  à  nutrire ,  pattando  per  le  pelli- 

celle 
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celle  delle  vene ,  ed  arterie  con  circolo  continuato , 
perlochè  meritò  quell’  elogio  ; 

Cojìeì  gl'  ingegni  feminìli ,  e  gì'  ufi 
Tutti  [prezzò  fm  dell'  et ade  acerba , 

I  lavori  d'  Aracne ,  all'  ago  ,  al  f  ufo 
Inchinar  non  degnò  la  man  fuperb a  . 

Trovato  in  vero  si  meravìgiìofò ,  die  à  gara  fèn 
fanno  belli  tanti  Moderni ,  e  molto  calzante  a  mio 
prò  ,  perocché  è  d’uopo,  che  intendiamo,  effere  i  ca¬ 
pelli  quelle  radici ,  dalle  quali  prende  il  fuo  abbelli¬ 
mento  ,  e  tant’altre  utilità  il  tronco  nobilidìmo  deli* 
uomo. 

Non  ftupite  però,  Amico,  fe  vi  hò  moftrato  una 
Donna  di  tanto  ingegno,  pofciachè,  fe  fotte  in  Roma, 
-conofcerefte  Dame  ,  e  Zitelle  di  sì  alto  intendimen¬ 
to,  che  nulla  più  j  cantarebbe  di  bel  nuovo  l’Ariofto; 

Le  Donne  fon  venute  in  eccellenza 
Dì  ciafcun '  arte ,  ove  hanno  pofo  cura , 

E  qualunque  alle  forte  abbia  avvertenza  s 
He  [ente  ancor  la  fama  non  ojcura . 

Nel  nobile  Monaftero  della  Purificazione  ,  ove 
fono  Medico ,  fucceduto  à  Giovanni  Battifta  Scara¬ 
muccia  di  lodevole  memoria  ,  e  mio  condifcepolo  , 
e  di  cui  vigilantilfimo  Protettore  fi  è  il  Sig.  Cardi¬ 
nale  Bandino  Panciatici  miniera  di  dogmi  legali, 
oracolo  delle  Congregazioni ,  e  gloria  di  Piftoja  , 
vi  è  qualche  Religiofa  ,  che  intende  affai  bene  molte 
lingue ,  i  Santi  Padri ,  e  le  Storie  fagre ,  come  é  noto* 
à  Gio,  Battifta  Foflombroni  nobile  di  Arezzo ,  Me- 
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dico  antico  nel  Monaftero,  ed  ora  di  Maria  Cafimira 
Subieichi  Regina  di  Polonia . 

Felici  pur’anco  fono  gl’ingegni,  che  ravvifo  nel 
riguardevole  Monaftero  di  Santa  Sufanna ,  di  cui  è 
zelantilTimo  Protettore  il  Sig.  Cardinale  Fabrizio 
Paolucci  Segretario  di  Stato  ,  e  bafe  della  quiete ,  e 
dìfefa  dello  Stato  Pontifìzio  ;  che  perciò  refta  il  go¬ 
verno  economico  apprcfiò  l’Abbadefla,  ed  alcuni 
Deputati  di  bontà  eièmplare  ,  fra’  quali  vede  il  no¬ 
li  ro  Piceno  Faufto  Guidotti  celebre  Avvocato,  e  del 
menzionato  Porporato  Paolucci  Auditore  vigilatiflì- 
mo, degno  per  l’onorate  fue  fatiche  de’benefici  influii! 
di  quella  Stella ,  che  hà  beneficato  fin’ora  la  Marca  di 
due  Porpore ,  l’una  rinunziata  da  Monfign.  Gabrielle 
Filippucci  miracolo  di  più  fecoli ,  e  l’altra  veftita  dal 
Sig.  Cardinale  Giulèppe  V allemani  Maggiordomo , 
carico  già  di  meriti  per  l’indicibile  vigilanza  nella 
Segretaria  dell’Immunità ,  qual  pollo  tiene  oggi  con 
pieniffima  lìia  gloria  Monfign.  ProlperoMerafofchi . 
Che  parimente  ftupefatta  di  vedere  le  notti  intiere  le 
fatiche  di  Antonio  Maria  Becchetti  primario  Avvo¬ 
cato  di  Roma,  l’hà  promoflò  alla  carica  di  Sottoda¬ 
tario  ,  guidandolo  per  tal  ièntiero  à  premj  maggiori, 
e  che  del  continuo  moftrafi  gioviale  ad  altri  molti , 
Parti  di  quella  Marca ,  di  cui  così  fcriffe  la  penna  di 
Sforza  Cardinale  Pallavicini  : 


Chi  narra  in  lode  tua ,  Marca  gioconda  , 
Il  jito  ameno ,  ed  temperato  clima  ì 
Chi  la  helth  della  marina  fponda  ; 

Ondi  hai  merci ,  e  diletti ,  in  te  fiblima  ì 
Chi  di  tue  glebe  la  virtù  feconda , 

Che  fogni  frutto  uman  ti  rende  opima  j 


Sichi, 
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Siche  implora  [avente  i  Regni  eflranì 

Cibo  vital  dalle  tue  ricche  mani  i 

Ma  io  per  non  ab ufàrmi  del  tempo  Ipefo  in 
quella  breve  ,  e  compatibile  digreffione  ritorno  al 
mio  ragionamento  de’  capelli  cotanto  flimati  ne’  fe- 
coli  paflati ,  che  leggiamo  in  Cicerone ,  che  gli  anti¬ 
chi  li  ungevano  con  preziofì  liquori  :  Erant  ibi 
.madentcs  cincinnorum  fimbria: ,  in  Ambrogio  il  Santo,  capeJ™,a 
che  lafciò  fcritto ,  cornarti  vener  andarti  effe  in  fenibus , 
decor  am  in  adolefcentibm ,  dulcem  in  pueris  :  tolle  ar¬ 
bori!  comam ,  arbor  ingrata  efl ,  tolle  humani  capitis 
capìllum ,  tota  pulchritudo  fiacccfcit  ;  e  nel  Vangelo 
iftefTo  ,  che  Crifto  fi  lamenta  del  fuo  ofpite  ,  perchè 
ricevuto  Favelfe  fenza  ungergli  il  capo  :  Qleo  caput 
meum  non  unxìjli  ;  quindi  polliamo  pervaderci ,  che 
dalla  mancanza  di  elfi  nafcefTe,  e  nafta  nell’  uomo  un 
grande ,  e  grave  penfiere ,  e  timore  di  qualche  male 
imminente ,  non  chè  di  folo  rofTore ,  quando  fi  veda 
privo  della  commune  capellatura  ;  da  chè  avelie  poi 
origine  il  trovato  delle  perucche ,  e  follerò  di  effe 
inventrici  forfè  le  donne  ,  dalle  quali  è  di  mefliere  , 
che  il  teforo  delle  chiome  fommamente  fi  Itimi  per 
le  apprezzate  confeguenze ,  imperocché  appi-elfo  i 
Longobardi  alle  fole  vergini  era  perìueffo  il  farne 
pompa  fenza  velo ,  e  leggeva!!  nelle  forò  cogitazio¬ 
ni  :  Cui fili  am  ine  afa  habuerit  ine  apillo  .  Nella  Sici¬ 
lia  indicavano  i  fponfali ,  onde  l’elfer  fpofa  diceva!!  : 

Virgo  in  capillo .  Appi-elfo  altri  popoli  lòievano  le 
Zitelle  gire  alle  nozze  con  capelli  fciolti ,  fventolan- 
do  all’aere  l’oro  delle  foro  chiome ,  delle  quali  affa- 
fcinato,ed  impazzato  un  Poeta,  cosi  cantava  appi-elfo 
il  Guadai  : 

SO- 
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SONETTO* 

Erari  le  chiome  d'oro  all ’  aura  fparfe , 

Neglette  errando  in  quel  bel  vifo  adorno  , 

E  dal  felice  fuo  ricco  foggiamo , 
dffual  nuova  Aurora  in  Oriente  apparfe , 
lo  colà  mi  rivolfi ,  £  viddi  /ary? 

Amor  sì  forte  in  quel  nafcente  giorno , 

Che  nel  mirar  volto  fenz ’  arte  adorno , 

Giaccio ,  e  foco  maggior  mi  avvinfe ,  arfe . 

ur#  20  di Jli  :  ,  coni  ' in  damo  io  fpero  , 

Per  tempo  unqua  fcemar  la  mia  gran  fiamma  % 
07  nodo  rallentar ,  che  il  cor  mi  cinge , 

,$V  appena  il  mio  bel  Sol  ni  infiamma , 

£  miraeoi  di  fua  forza  altero , 
guanto  hà  più  fciolto  il  crin ,  tanto  più  fringe. 

Non  v’hà  dubbio  alcuno ,  che  chi  manca  di  sì 
bello,  utile  ,  e  necelìario  dono  della  natura,  fà  di  me- 
ftiere ,  che  lì  ferva  de’  capelli  altrui  per  riparare  la 
tetta  dall’ingiurie  dell’aria.  Pur  troppo  fon  coftretto 
ancor’io  à  provedermi  di  perucca ,  giacché  mi  vedo 
affatto  calvo,  unica  cagione, che  deve  indurre  l’uomo 
à  comparire  con  tale  impiccio ,  e  ben  mi  lì  adatta  il 
difticon  di  Marziale  : 

Jpuid  faciet  nullos  hìc  inventura  capìllos 
Al  ulti  fido  buxus ,  qiue  tibi  dente  datar . 

Si  avverta  però ,  che  deve  ciafcuno  feiegliere  la 
perucca  à  proporzione  del  fuo  temperamento ,  della 
propria  tetta ,  età ,  e  ftagione ,  infegnando  quelli 

avver- 
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avvertimenti  la  medefima  natura ,  che  à  quello  fine 
hà  voluto,  che  i  capelli  pollano  effer  recifi  in  ogni 
tempo  ,  giacché  la  perucca  deve  {decombere  à  tutti  i 
bifogni,  per  i  quali  folle  neceflaria  la  propria  chioma; 
cosi  lafciò  ferino  Galeno  :  Càm  ncque  per  ornnes  Sta¬ 
tes  operimento  itìdem  egeamm >  ncque  per  anni  tempora ,  dfp?*ucca? 
aut  regione s ,  aut  corporis  conjìitutiones  y  non  enim  ca¬ 
pila  conveniant  itidem  viro ,  puero  ,  aut  feni ,  ncque 
etiam  mulieri ,  neque  tifate ,  aut  hyeme ,  neque  in  loco 
cali  do  y  aut  frigido  y  quemadmodùm  ncque  ci ,  qui  oh - 
thalmìa  y  aut  capite  alìoquin  laboraverìty  &  f ani  fimo  « 

Satiàs  itaque  fuìt ,  nos  temporis  matafioni  fervientet 
c apillo s  ali os  major e s  ,  alios  minor es  facere  . 

JNè  balìa  comprare ,  e  fciegliere  la  perucca  per 
i  foli  capelli  ;  abbifogna ,  che  la  rete  ,  con  cui  fi  for¬ 
ma  ,  fia  fpeffo  purgata  da  quei  foderi ,  e  fudiciumi , 
che  toccando  la  cute  del  capo  impedifeono  la  co¬ 
tanto  neceffaria  apertura  di  pori ,  efalazione  de*  va¬ 
pori  ,  ed  ufeita  di  quelle  materie  craffe ,  Ialine ,  ed 
untuofe ,  che  la  provida  natura  procura  à  tutta  poffa 
gettar  fuori  del  continuo ,  onde  contuttoché  fi  ufi  la 
perucca  ,  è  neceflario  prima  di  coprirne  il  capo ,  ben 
pettinar/!  ,  ed  aprire  i  pori  della  cute  * 

Con  una  tale  accuratezza  potrebbe  forfè  la  pe-  perucca  » 
iucca  difendere  il  capo  daH’ingiuriè  delle  nebbie,  de’ 
venti,  dell’umidità  eftrinfeche,  e  ne’ tempi  eftivi 
farne  godere  un  foave ,  ed  opportuno  refrigerio , 
eflendo  à  noftro  arbitrio  liberare  il  capo  dall’  imba¬ 
razzo  di  elfa . 

Ma  fe  pretendiamo,  Amico ,  che  l’ufo  della  pe¬ 
rucca  polla  liberar  l’ uomo  da’  dolori  di  telfa ,  dalie 
lorditi  ,  dalle  obtalmie  ,  dalle  fuffulìoni ,  e  da  quei 
malori ,  che  chiamarne  flullìoni ,  ed  1  Greci  dicono 

ca- 
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Cuffie  mo¬ 
derne  ad  ufo 
antico  « 


catarro,  io  per  me  fono  nel  voto,  che  quelle  dottrine 
fieno  aborti  di  preoccupazioni  di  cervello  ;  e  più  to-, 
fio  crederei,  che  le  morti  improvife,  e  gli  affetti  apo¬ 
plettici  ,  che  accadono  in  Roma ,  pur’  anco  troppo 
frequenti  nell’anno  corrente  1708.,  pattando  elle  nel 
mele  di  Marzo  il  numero  di  diece ,  proveniffero  in 
gran  parte  dall’  ufo  delle  perucche ,  imperocché ,  fe 
non  la  perdonano  nè  a’  Nobili,  nè  a’  plebei ,  ma  folo 
fi  Iperimenta,  effere  rare  nel  feffo  feminile,  poffiamo 
riflettere  ,  che  appunto  la  perucca ,  non  vi  fii  nè  Ca¬ 
valiere  ,  nè  Artiere  ,  nè  altro  plebeo ,  che  non  la  vo¬ 
glia  ,  e  folo  la  donna  a’  noftri  giorni  refli  contenta  di 
ricoprire  il  fuo  capo  di  quelle  cuffie ,  e  bende ,  che 
tifavano,  e  chiamavano  mitre  le  Matrone ,  e  Zitelle 
Romane ,  come  raccorda  l’erudito  Padre  Francefco 
Efchinardi  della  Compagnia  di  Giesù  nel  libro  dell’ 

Agro  Romano,  e  lafciò  Icritto  l’Omero  Mantovano: 

-  « 

Et  tunica  manica s  ,  &  babent  redimìculau* 
mitre? . 


Che  in.  tofeano  linguaggio  £à  eco  : 

Con  le  maniche  avete  voi  le  vejlì , 

Le  mitre  col  bendon  legate  in  giro  ♦ 

Strabocchevole  paradoflò  à  voi  parerà  que¬ 
lla  mia  non  più  intefà  opinione,  ma  fe  da  redi¬ 
vivo  Santorio  Santorii  pefarete  nella  bilancia  dei 
voftro  giudizio  tutto  quello ,  che  di  eferementofo  fi 
getta  fuori  dal  capo  col  mezzo  de’  capelli ,  fe  riguar- 
darete,  quanto  di  fudiciume  fi  leva  via  col  pettinarli, 
e  quanti  fudori  efeano  dalla  tetta  per  le  filade’capelli 

ne’ 
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he’  tempi  d’eftate ,  io  per  me  mi  lufingarei  ,  che  ella 

fofie  non  folo  non  paradoflo ,  ma  non  lontana  dai 
vero  per  lo  fpazio  d’un’  atomo  folo  « 

Riflettete  ancora ,  vi  prego  ,  che  una  gran  por-* 
zioné  di  fàngue  non  atto  ad  alimentare  altre  parti- 
celle,  che  i  foli  capelli,  ò  peli ,  pofciachè  nutriti a  §at  Delle  de1' 
a  fìmili ,  qutfvis  individuali s  particula  individuala  e  1  ° 

fufeipiat  alìmmtum  ,  pafiarebbe  à  nutrire  quelle  in- 
humerabili  fiftolette ,  delle  quali  fpogliatone  il  capo, 
fegue  neceflaria  confeguenza ,  che  rimane  dentro  i 
vali  fanguiferi ,  e  come  eferementofo ,  ed  inutile  lì 
rimefcola  con  la  mafia  de’  fuochi  alimentali ,  quali 
perciò  non  potranno  produrre  il  fuoco  nervofo  ,  ed  i 
Spiriti  animali ,  che  di  natura  poco  buona ,  e  meno 
balfamica ,  e  da  quelli  cattivi  apparati  ne’  fluidi  ogn* 
uno  sa,  che  riconofcer  polfano  la  loro  origine  le  febri 
lymphatiche ,  i  reumatifmi  ,  le  obtalmie,le  fluffìoni , 
ò  catarri,  le paralifie  ,  le  apoplefie,  e  le  inerti  im¬ 
provi  fe  . 

Quando  poi  preftar  non  vogliate  intiera  fede 
alle  ragioni,  bifognarà ,  che  vi  diate  per  vinto  alla 
forza  delle  fperienze ,  ricordandovi  quel  peftifero  nc"?5pneu£  1° 
male  ,  che  si  atrocemente  afflifle  i  popoli  della  Polo¬ 
nia  l’anno  1^99,  Crefcevano  in  efiì  le  capelliere  non 
in  fila  diftinte ,  ma  aggruppate  in  maniera ,  che  for¬ 
mavano  fafeietti  da  per  tutto,  come  da  una  tenacif- 
lima  colla ,  detta  dal  volgo  vifchio ,  tenacemente 
avviluppati  :  il  volere  ò  fcemarle  ,  ò  reciderle  era  un 
precipitare  frettolofamente  in  dolori  di  offa,  in  tre¬ 
mori  ,  in  parilifie ,  ed  in  "apoplefie .  Scorgeva!!  in 
molti  ufeirne  il  fangue  ,  come  chi  tagliato  avefie  una 
parte  fimguigna.  Non  era  il  fefio  feminile  men  cru¬ 
ciato  dell’  uomo ,  nè  il  plebeo  diftinto  dal  Cavaliere  * 

H  Rimi- 
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Rimirava!!  in  quelle  mi  fere  genti  una  circolazione 
pur  troppo  perfetta  ,  e  dolorofa  dal  corpo  alla  teda  , 
da  quella  alli  capelli ,  da’  capelli  al  cervello ,  dal  cer¬ 
vello  à  qualunque  parte  del  corpo  • 

E  per  meglio  dilucidarne  il  vero,  è  bene,  che  vi 
rejjhi  le  parole  medefime  di  chi  «e  fcriffe  a’Profeffori 
dì  Medicina  in  Padova  : 

;  -  ;  •  ;  j  ''  J  ■  /;  '  -  r'  >"■;  ■- 

\Nter  Ungharìam ,  dice  ,  &  P  oquutìum  provìncìam 
Regni  Polonia ,  quce  montibui ,  ex  quibus  fluvii  cani - 
plures  erumpunt ,  ìnter  fe  diflinSt ce  fura  ,  eveniebat  , 
ut  plerisque  hominìbus  unus ,  &  alter  cirrus  exere - 
feeret  cum  vicini  s  Jìbì  crinibui  in  fe  intronili  implica- 
tui ,  ò3  denfus ,  &  tùm  quìdem  nulla  re  mole  firn  erat  : 
turno  ferpere  coepit  hìc  morbus  ,  &  lato  per  totum  Re- 
gnum  Paloni  ce  magno  omnium  malo ,  magnoque  exeru- 
cìatu  divagatur }  infrìngit  oJja}  laxat  artusy  vertebras 
eorum  infejìaty  membra  conglobata  ac  r  et  or  quei ,  gìbbos 
efficit  y  pediculos  fundit ,  caput que  alili  ,  atque  alili 
fuccedentibui  ita  opplet ,  ut  nequaquam  purgari  pofft  : 
f  cìnni  radantur  ,  humor  ìlle  ,  &  "virus  in  corpui  rela - 
bitur ,  &  ajfeBos ,  ut  fuprà  fcriptum  efl ,  torquet . 
Caput  y  pedes ,  manui  y  omnet  artui ,  omnes  junSfuras , 
omnei  corporii  parta  e.xagitat  :  expertum  ejty  qui  tuia 
fafciculoi  implicai  or um  perarBè-  inter  fe  crinìum  de¬ 
tti  ferini  y  eoi  o culli  capi ,  aut  defluxibus  ad  alias  parta 
corporìi  graviffmè  torqueri  &c.  Maximam  partem 
f ceminas  invadit ,  vira  etiamy  qui  galli  cum  in  morbum 
propendent ,  tùm  li b eros  ab  bis  procreai os ,  qui  lue  gal¬ 
lica  fuerint  ìnfe&i .  Eoi  etiamy  qui  prurigìnem  capitìsy 
quam  vulgus  tineam  vocat ,  medicamcntis  repercutien - 
tibui  reprejferunt .  Pr ceterea  / 'Geminai yquie  men fruii 
temporibus  non  fottìi  purgantur}  quarirn  queeddycùm  in 
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stette  adolefcentìore  fiuxum  fdnguìms  pernaresmen * 
jlruo  modico ,  nimi?  profufum  ìdentìdem  babuijfient  f 
ce  tate prove  dìi  or  e  eo  fiuxu  per  nare?  c  off  ante ,  in  ipfum 
morbum  cirrorum  delapfcc  funt .  Quidam ,  quamquam, 
perrari ,  alìquot  annis  hoc  genere  morbi  cruciati ,, 
exagitatìque  fuifient  }nec  caput  rafijfent ,  vexationem- 
que  ejus  omnem  ,  Ó*  pcedorem ,  fpurcitìem  non  fine 
fumrna  moleflia ,  ^  naufea  pene  ìntoler abili  pertuiìfi 
fent ,  tandem  virulenti s  ìllì?  cirris  decidentìbu?  ,  con - 
v alacre  * 

Laurentius  Starnigelius  « 


X  *  .J  : 

X  Vj 


® Journet  autem  Georgi u?y  così  ancoragli  feri  ve  : 
_fm?  ìllì  magna  religione pr  or sà?  in  culto?  ,  ne c  ferrò 
pretfeindere ,  nec  pediine  esplicare  fufiinent ,  per  fu  a  fi 
omninò  ,  graviffma  capiti?  morborum  fomenta ,  velut 
apoplessia  ,  paraly  [e  o? ,  mani  ce  ,  &  ehm  primi?  cepha- 
lalgice  pertinaci?  ,  confimìlìumque  nmteriam  ìi?dem 
alendi?  ab  fumi  . 


Le  mentovate  ftorie,  e  Iperienze  avvalorano 
tanto  più  la  mia  opinione,  quanto  che  quello  male  sì 
grave  della  Polonia  foffe  ftimato  ancor’  effo  effetto 
deU’aria  »  Udite  il  Seiinetti  cap.g.  De  Plica  . 

*  '  *  r- 

*.  .  -  % .  •  7  l  '  ,{  '  '  v  —  >.  K 

jVW  tamen  aerem  piane  exclufum  velim ,  qui  <&* 
ipfe  magna  in  corporibu?  nofiri?  alterandì?  vim  habet , 
facìtque ,  ^  ,  vel  illi?  regionibu?}  corporibu? , 

«  ,  2?/  ìllì  h  umor  e?  generentur ,  //V^  ìj*  vim  non. 

esc  fe  y  fed  ex  laporibu?  ,  qui  ex  aqui? ,  ^  ,  quam 

aqua  alluit ,  & pluit ,  attolluntnr ,  accipìat  :  defertur 
autem  ad  pilo?  ifia  materia  non  forma  vapor um , 
nominili  volunt  >  fi*  cum  ipfo  fi inguine ,  qui  ut  aliar  um 

H  i j  par- 


Dal  taplìo 
de*  capelli  1'? 
apoplefie  • 


Laaria  ca^ 
gìone  di  det« 
to  male  * 
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partium  omnium ,  ita  &  etiam  pìlorum  nutrìmentum 
cjì ,  quod  ex  eo  patet ,  quod pili  in  plica  di  (fé  Eli  fangui- 
nem  fundunt . 

'  „  .  , 

Et  in  prova  di  quello ,  che  di  fopra  hò  accen¬ 
nato  dell’omogeneità  dell’alimento  così  aflerifce  il 
meddimo  Sennerti  nel  luogo  citato  :  ~ 

?  .  \  -V  ^  .  •  ,  .  .  *  /  -  e  y-  "  - 

«...  ì.  .  *  ",  r  v  w  \  v  -  *i.  -  ■; ...  ■■  v  r.  i,. 

.  .  .  .  \  -  ■*  •  TV 

*  W  •  •  •  .  »  $  .  *  ■-  -  \\ 

Tamen ,  ut  diverfe  pianta  ex  eadern  terra  queeli - 
;  i//i  familiare  alimentami  attrahit >  tefle  Hippocrate 
Uh.  de  natura  human  a  fex.31.  Ita  etiam  ex  eadern 
in  affa  fanguinie  in  venie  contenta  fingulce  partes  fibì 
familiare  nutrìmentum  attrahunt  :  accidie  pretore  ci , 
ut  yfi  fangaie  minue  parus  (lty  exerementum  illad  magie 
ad  unam  ,  quìtm  ad  alter  am  partem  feratar  .  Id  quod 
vel  in  arthìtride  vi  dere  ejl ,  uhi  materia  illa  feroja  } 
/alfa,  tartarea ,  aut  quomodocunque  appellare  liceat , 
magìe  ad  articuloe ,  quhm  ad  loca  carnofa  fertur . 
Documentum  hujae  rei  prcehet  lapie  ofieocolla ,  qui  in 
frac! urie  offiam  commodè  exhihetur  ,  cum  eum  ipfa  offa 
atlrahant  adeò ,  ut  compertam  ft ,  ex  eque  nimio  afa 
calice  nìmìe  magnoe  exereviffe  » 

o:  \  ,  *  [i  oì  ... 

Siche  è  argomento  innegabile  ,  che  per  mezzo 

de’  capelli  refti  il  corpo  tutto ,  ed  il  capo  libero  dalle 
fem ente  di  moltiflìmi  mali ,  e  di  quelli  particolar¬ 
mente  ,  che  vanno  più  à  dirittura  à  ferire  il  cervello  ; 
quindi  il  reciderli ,  ed  il  privarfene  è  un  difporre  il 
capo  à  foccombere  a’  prenominati  malori ,  e  quelli 
lafciar  non  fi  poflbno  nel  loro  fiato  da  chiunque  vo¬ 
glia  abbellirli  di  perucca . 

Nè  qui  vale  una  riipofia ,  che  conviene  preve¬ 
dere  ,  cioè ,  die  il  mio  argomento  ferifee  il  privarli 

de* 
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de’ capelli ,  ma  non  già  Tufo  della  perucca,  e  che 
guai  al  mondo  ,  fe  foffero  mafficci  i  miei  penfieri , 
pofciachè  tutti  i  Religiofi  ,  e  Religiofe  morirebbono 
d’apoplefia,  ò  farebbono  allo  meno  paralitici ,  ò  lor¬ 
di ,  ò  ciechi . 

Qualunque  animale  velenofo  racchiude  in  fe 
per  lo  più  il  fuo  antidoto  ,  così  il  voftro  objetto  porta 
feco  incontraftabile  la  rifpofta ,  attefochè ,  fe  è  vero, 
come  è  veriflimo  in  buona-prattica  di  medicina  ,  che 
per  prefervarfi  da’  mali ,  ne’  quali  l’uomo  è  folito  ca¬ 
dere  ,  abbifogna  prevenirlo  ò  con  purghe ,  e  miffioni 
di  fangue ,  ò  altri  più  appropriati  rimedi  almeno  die¬ 
tetici ,  perchè  fi  tolgano  le  caufe  antecedenti  ;  così 
accade  nel  noftro  cafo ,  imperocché  non  vi  è  ,  chi  fen*a  «peni 
non  fappia ,  qual  differenza  paffa  fra  la  vita  de’  feco?  p  rc  *e  i  u  ' 
lari,  ed  il  vivere  de’  Religiofi  •  Gli  ftenti ,  le  vigilie, 
il  choro  ,  il  canto ,  gli  efferciz; ,  gli  ftud; ,  i  digiuni , 
e  le  quarefime  non  fono  miga  tavole  da  far  panza , 
ed  oz;  da  far  cumuli  di  mali  apparati ,  ma  al  certo  ot¬ 
timi  controveleni  per  ogni  più* acuto  male  .  Se  leg¬ 
giamo  pur’  anco  i  loro  fanti  iftituti ,  e  regole  ,  trova¬ 
re  mo  claufure  ,  berrette  ,  cappucci,  cappelli  à  foggia 
di  piccole  ombrelle  ,  veli ,  fafcie  ,  e  quel  che  reca  il 
maffimo  dell’  utile  ,  fi  è  la  continua ,  ed  inalterabile 
confuetudine  diventata  già  natura ,  la  quale  è  di  tan¬ 
ta  forza,  che  vediamo  le  tenere  fanciulle ,  e  le  Dame 
più  delicate  col  petto ,  e  dorfo  fcoperto  fenza  verno, 
nocumento . 

E  fe  fi  voglia  più  adequata  rifpofta ,  ancor’  effi 
mojono  ben  fpeffo  di  morte  improvifa  ne’  più  ben 
governati  Chioftri ,  e  Collegi  :  anzi  negar  non  vo¬ 
glio,  che  il  tagliar  le  chiome,  ed  il  raderli  il  capo 
poffa  à  molti  mali  giovare  ,  come  potrebbe  perva¬ 
derli 


Taglio  de’ 
capelli  gio¬ 
vevole  , 
perchè  ? 
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derfi  chi  leggeffe  quella  ftoria  :  Volunt  nominili , 
Philippum  Bonum  Ducem  Burgundi  ce  anno  1450. 
cornar um  radendarum  occafionem  dedìffe ,  cura  enhn 
Ungo  morbo  detineretur ,  eique  pellcndo  inter  varia 
reme  dìa  Medici  fuaderent ,  comam  poneret  ,  eGrumque 
confilium  fequeretur ,  fabtum  ,  ut  à  Proceribus  ,  qui 
magno  ftudio  cefariem  nutriebant ,  derìderetur  ,  undè 
lege  cavit ,  omnes  ut  fui  esemplo  caput  raderent . 
Paruerunt  Bruxellce  uno  die  quingenti ,  &  mos  per 
Europam  invaiai t . 

Ed  aggiunger  potrei ,  aver’  io  medefimo  cono- 
feiuto  alcuni  uomini  virtuofi  rifanati  da’  dolori  di 
capo  col  taglio  de’  capelli ,  ma  non  già  coll’ufo  della 
perucca ,  dalla  quale  gravandoli  loro  la  tetta  pati¬ 
scono  di  molto  nelle  occupazioni  citeriori  :  onde 
ne’ ftud;  domeftici  fono  neceilitati  à  deporla  anche 
d’ inverno  per  il  grande  rifcaldamento  del  capo  , 
che  impediice  il  profeguimento  de’  ftudj . 

Quelli  cali  però  non  offendono  punto  lacauià  , 
eie  ragioni  de’ capelli,  sìcome  abbattono  gli  utili , 
che  ii  fingono  i  peruccanti  dal  portar  la  perucca , 
come  quelli ,  che  più  tolto  fi  devono  alla  mancanza 
della  chioma;  imperciocché  li  menzionati  mali  pre- 
vifti  dall’ inemendabile  facitore  dell’uomo  fece  i  ca¬ 
pelli  in  tal  foggia ,  che  à  ptoporzione  dell’  età ,  tem¬ 
peramento,  e  ftaggioni  accommodar  lì  dovettero , 
come  accenna  Galeno ,  ed  altresì  levarli  del  tutto  à 
mifura  del  bilògno  ,  poiché  fi  trovano  capellature  sì 
folte  ,  sì  irfute,  e  sì  peccaminofe  ò  nella  quantità,  ò 
nella  qualità  ,  che  non  convengono  al  capo  del  loro 
individuo  ,  il  quale ,  fe  ricorra  alla  perucca  ,  non  è 
degno  di  latta  minore  d’ un’ uomo,  che  calvo  fii 
divenuto  :  ma  un  rimedio ,  che  giova  à  diece  ,  ed  é 

noce- 
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nocevole  à  mille  perfone,  non  deve  pretendere , 
che  le  mille  di  elfo  fi  fervano  , 

Ora  veniamo ,  come  fi  dice  dal  volgo  ,  à’ capelli 
co’  capelli ,  ò  perucche  .  Chi  mai  nell’ufo  di  effe  po¬ 
trà  fuggire  quel  tanto  temuto  difordine  ,  e  cotanto 
nocevole  di  pattare  in  un  momento  da  un  contrario  p^ucche  • k 
all’altro ,  dal  caldo  al  freddo  ,  dal  freddo  al  caldo  ,  da 
una  copiofa,  benché  inlènfibile  evacuazione ,  ad  una 
repentina  chiufura  de’  pori,  e  retrocefiìone  di  nocive 
materie  L’avvertimento  é  d’Ippocrate  ne’  fuoi  afo¬ 
ri  fmi  :  Plurimàmy  atque  repente  evacuare ,  vel  replerey 
vel  calefacere ,  vel  refrigerare ,  fve  quovìs  alio  modo 
corpus  movere ,  periculofum ,  quoniam  omne  nimium 
eft  natura  immicum  .  E  pure  col  levarfi  5  e  riporfi  la 
perucca  ,  ò  per  dir  meglio  quei  fafei  di  capelli ,  che 
arrivano  fino  a’  lombi,  non  è  poflibile  il  poter  fug¬ 
gire  i  mentovati  eftremi  . 

Non  vi  ha  dùbbio  ,  che  al  Cavaliere  non  man¬ 
cano  ripari ,  efiendo  il  loro  maggior  penfiere  la  con- 
fervazione  della  fanità ,  perlochè  faranno  pronti  i 
berrettini ,  e  varie  perucche  à  proporzione  delle 
fìaggioni ,  aggiuftati  à  tutti  bifogni  gli  appartamenti 
diverfì  .  Non  vi  è  chi  contradichi  y  che  però  potrà 
renderli  la  ragione  ,  perchè  pochi  di  etti  fieno  fiati  beYmuojSJS 
forprefi ,  ò  abbattuti  dall’apoplefie  .  Similmente  po- 
che  donne  abbiano  incontrato  quelle  difgrazie  :  fo¬ 
gno  fi  è  quello  evidentiflimo ,  che  nell’ averli  cura 
del  capo  ,  e  nel  fuggire  gli  eftremi  dell’  aere ,,  qual 
cofa  fi  rende  facile  alle  donne ,  che  allo  ftarfene  in 
cafa  unifeono  il  confervare  i  proprj  capelli  fenza 
portare  in  tetta  falci  di  capelli  altrui ,  conlifte  il  pre- 
fervativò  di  quelli  inali  «  -  r 

Ma  non  così  avvenir  puote  ad  Artifti  ,  a’  Servi¬ 
tori  , 


La  perucca 
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tori  ,  ed  a*  plebei ,  de'  quali  il  numero  de9  morti  alP 
improvifo  è  flato  fenza  paragone  molto  maggiore  , 
imperocché  quelli  con  una  fola  ,  e  forfi  ben  liiccida 
perucca  la  paffano  più  anni,  non  che  meli .  D’inver¬ 
no  ò  reftano  in  cafa  col  capo  fcoperto  ,  ò  mal  caute¬ 
lati  *  Nelle  Corti  dormono  alla  peggio  .  Ne’  tempi 
d’eftate  la  buttano  ovunque  fi  dia  loro  il  commodo  * 
godendo  di  un’  aria ,  che ,  eflendo  fredda  Tempre  più 
dell’  aere  ambiente  ,  cagiona  le  accennate  retrocefi- 
fìoni  d’umori ,  ftagnamento  de’  fluidi ,  ed  infiamma¬ 
zioni  delle  parti  più  delicate  ,  come  fi  fperimenta  da 
quelli ,  che  cadono  in  pleuritidi ,  e  pleripneumonie , 
pofciache  doppo  efferfi  rifcaldati  con  qualche  moto  , 
ò  eflercizio ,  non  poflbno ,  ò  non  curano  il  guardarfi 
dall’  aere  freddo . 

Benché  poi  da  quelli  fcogli  tutti  (  il  chè  non  è 
sì  facile)  ftar  polla  lontano  il  Cavaliere,  difficilmente 
potrà  fuggire  quei  malori ,  che  s’inneftano ,  ò  hanno 
il  loro  nido  ne’  capelli  ;  imperciocché  non  vi  è  chi 
non  fappia ,  che  i  mali  piu  gravi  provengono  ben 
fpeflb  da  piccioli  principii ,  e  minimi  Temi ,  e  che 
quelli  nafconderfi  poflbno  per  lunghiffimo  tempo 
in  qualfìfia  particella  del  corpo ,  come  infegna  dotta¬ 
mente  Michele  Ethmulero  dìjjert.  j .  de  par  vis  ìnitììs 
magnorum  morborum ,  Quindi  cantò  il  Fracaltorio  ; 

Rarius  emergunt  aliì ,  &  pojì  tempore  longo 

Difficile s  caufas ,  &  inestricabile  fatum , 

Et  però  potuere  alias  fuperare  tenebras  . 

*  A  *  ■*. 

Che  pofla  ciò  accadere  nelle  perucche,  dipende 
da  ben  comprendere ,  le  ne’  capelli  vi  fiano  nafcon- 
diglj  opportuni .  Ma  chi  a’noftri  tempi  non  sà,  eflere 

in 


in  efli  porofità,  felli ,  condotti ,  valvole  5  ed  organiz¬ 
zazione  tale ,  che  fimili  femi  à  mille  à  mille  annidar 
vi  poffano  ?  Leggiamo  di  nuovo  Marcello  Malpighì, 
che  col  luo  microfcopio  ne  và  additando  :  Ex  bis 

igitur  y  f affi a  ex  pluribus  induzione  y  deduci  potejl , 
pilos ,  0*  capìllos  pianta s  effe  radice  bulbo  fa ,  &  caule 
confi  ante  s  ,  &  quonìam  caules ,  &  caudices  compagi- 
nantur  fafciculis  fìflularum  varie  jìtuatarum ,  qua 
concreto  circumcìrca  fucco  in  fuo  fitu  detìnentur ,  & 
■totum  corpus  unìtum  manutenetur  ;  ideò  in  pilo  mini - 
ma  in  cylindrum  congefìe  proprio  fucco  ferrèminantur . 
Pili  tali  ter  compaginati  ;  &  compaUì  variàs  fubeunt 
mutationcs  }  dìverfimodè  namque  color antur  contento 
fucco  y  quìn  &  eodem  deficiente  y  vel  faltèm  luxuriante 
aereo  fluido  ,  cani ,  &  fubalbi  redduntur ,  cùm  enim 
fifiula  y  Ó*  ferr limine us  fuccus  diapheneìtate  polleant , 
fi  coment  us  humor  luminis  progrejjum  impediat  5  & 
varie  refledlat  y  pili  color  antur ,  fi  autem  liber  lumini 
tranfìtus  permittaturyfubalbus  fuccedit  color .  Eadem 
pariter  ratìone  crifpi  y  dtj  re&i  redduntur  pili ,  quo - 
tìescunque  enim  aqualiter  fìflula  contento  fucco  re - 
plentur  }  reUì  fiunt ,  ubi  vero  lateralìs  tantum portio 
fìflularum  fucco  target ,  &  oppofita  exinanìta  laxatury 
neceffariò  obliquitas  fequitur  :  idem  pariter  fuccedit 
ex  nativa  organizatione  y  etenim  orbi  culi ,  fu  fpatia 
valvulis  conclufa  ,  quotiescunque  ?najora ,  &  ampliora 
funt  y  ibidem  neceffariò  curvitas  fequitur ,  qua  etìam 
phoenomena  obferv antur  y  dùmcapillì  arte  circa  cilin¬ 
dri  cum  ferrum  calens  tenduntur  9  exiccato  namque } 
confumpto  fucco  contrahuntur  fiflula  y  un  de  obli  quii  as} 
&  crifpatio  y  qua  humido  aere  tandem  tolluntur . 
Alla  per  fine  conchiude  fempre  più  à  mio  favore  : 
Compaginai  ur  princìpalìter  pilus  tunica  per  tenui ,  qua 
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Capelli  nido 
de’  mali . 


Caufa  delle 
canizie  . 


I  capelli  per¬ 
chè  fumo  tic' 
ci  ,  ò  lunghi» 


Defcrizione 
mecanica  del 
capello  * 
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in  fifiulas ,  &  medullares  cellula s  configuratur  :  an  ex- 
po fitti  fi  fui*  ,  Ó*  fìbrti  y  venarum  ,  &  arterìarum  loco 
extent prò  propagando  alimento  ,  an  vero  tubulofti  ca¬ 
vitate*  datti  fint  y  ut  offibus  accìdìt ,  prò  majori  levi¬ 
tate  y  & fìrmit udìne  y  &  ut  flectì pojfint  y  &  in  prìmti - 
vum  fitum  re  dir  e  y  dubitari  potè  fi  y  quoniam  tamen  ex 
contento  fiacco  non  raro  immutantur  pili  accidentia  , 
&  valvulti  fifiulas  y  du  medullam  confiituentesy  molle  sy 
du  cedentes  fiunt  y  ideo  probabiliter  cenfere  poffumus , 
organi zationem  non  prò  fola  firmi  tate  y  &*  levitate  da - 
tam  effe  yfiedpro  contìnendo fiucco  ,  qui  aere  mixto  tur - 
gens  bulla s  copìofas  exhibet  * 

Se  dunque  i  capelli  fimo  flati  con  tanti  na fon¬ 
digli,  valvole,  e  feni  fabricati  daH’induftriofa  natura, 
io  penne  non  poflo  non  fofpettare ,  che  in  eflì  p offa- 
no  infinuarfi  i  femi ,  miafmi ,  e  particelle  atte  à  gene¬ 
rare  r  ed  à  dar  fuori  te  più  atroci ,  e  malefiche  infer¬ 
mità  ,  atteiochè ,  fé  fi  inviluppano ,  intrecciano  ,  e 
nafcondono  quefti  ne'  panni,  nelle  camicie,  ne' letti, 
nev  berrettini,  ed  infino  nelle  fcarpe ,  quali  cofe  ,  con 
tutto  che  fi  puliichino ,  lavino  ,  e  rilavino  ,  pure  à 
nulla  giovano  quelle  diligenze  :  anzi,  fe  fi  attaccano 
nelle  medefime  mura ,  perlochè  sfuggirne  di  abitare 
quelle  ftanze  ,  dove  fiano  morti  tifici ,  ed  altre  per- 
Ione  da  lunghe,  ò maligne  infermità ,  non  poffo  ima- 
ginarmi,  e  molto  meno  comprendere ,  come  di  buon 
cuore  ,  ed  alla  cieca  poffa  un’  uomo  di  buon  fenno  , 
e  di  cui  dir  vaglia  Ovidio  ; 

Os  homìni  fiublime  dedìt , 

*  • 

porli  nel  capo  una  perucca  comporta  di  quei  capelli , 
de’ quali  notizia  non  fi  abbia,  e  per  confervare  i  quali 

-  fi 
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fi  ricercano  unguenti ,  oglj  odorali  ,  e  polveri  di  Ci¬ 
pro,  fe  pur  vogliamo  credere,  che  giovino  quelle 
polveri ,  che,  quando  anche  fi  conceda,  fieno  di  tutta 
perfezione  ,  e  fenza  fparambio  fabricate ,  nulladime- 
no  la  loro  quantità,  fe  averà  da  confervare  tutta  al  di 
fotto  la  mafia  de’  capelli ,  abbifogna ,  che  ne  cada  fo- 
pra  la  pelle  del  capo, -e  chiuda  quei  pori ,  d’onde 
ufcir  devono  quelle  fuligini ,  vapori ,  ed  efcrementi , 
che  ritenuti  fono  le  cagioni  delli  ftravolgimenti  tutti 
di  tefta ,  e  delle  morti  repentine  * 

Nè  vale  il  credere,  che  i  capelli,  de' quali  fi 
compongono  le  perucche  ,  fiano  fiati  col  calore  de 
fornelli  refi  lontani  da  ogni  lordura  ,  perocché  i  me- 
defimi  gettati  ne’  carboni  ferifcono  acerbamente  le 
narici  dell’  uomo  col  loro  fetido  fumo  ,  ò  polii  alla 
tortura  di  fuoco  graduato  da’  Chimici  danno  un’in- 
gratillìmo,  e  penetrantilTìmo  liquore,  legno  innega¬ 
bile  ,  che  di  elfi  dir  li  polla  ; 

Latet  anguìs  in  capìllìs . 


Capelli ,  e  chiome  di  cento  chiome  ,  che  vedute  da 
quei  gran  Padri  Veneziani  ordinarono ,  che  à  falci  li 
gettaflèro  nelle  fiamme ,  non  meritando,  che  fuoco 
rapine  cotanto  nocive . 

Che  fe  la  gioventù  impazzata  gode  negli  ardori 
della  giovanezza  portar  nelle  capellature  le  nevi ,  ò 
con  le  perucche  confervare  intatto  il  corpo  dalle  pu¬ 
tredini  ,  temo,  che  poffa  piangere ,  ed  efclamare  colf 
accennato  Settano  : 


Non  tamen  a  tineis  fugiet  putrido  fuperbas 
corporis , 

I  i)  Nec 
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Nec  qukquaw  celeri  fas  efl  fperarejuventts , 

Cirrati  eque  tornii . 

E  poco  al  di  fotto  : 

Dàm  [erta ,  atque  rofas ,  dura  larga  unguenta 
paramus , 

Obrepunt  taciti  mele  [ano  in  vertice  cani . 

v  * 

O  pure  prima  di  privarli  di  quelle  chiome ,  delle 
quali  farà  fiata  abbellita  dal  benefico  Datore  del 
tutto  ,  rivolga  per  trattenimento  il  Paftor-fido  , 
imperocché  fra’  ftrepiti  delle  caccie  ,  e  fra’  fofpiri 
d’ Amore  fentirà  i  lamenti  del  Satiro ,  che  pare  ,  che 
ammonire  i  giovani ,  ò  per  dir  meglio  i  vecchj  an¬ 
cora  d’oggidì  con  tali  non  men  vendichi ,  che  foavi 
avvertimenti  : 

x^ueflo  è  Toro  nativo ,  e  V  ambra  pura  * 

Che  pazzamente  voi  lodate  .  Ornai 
Arroste  infenfati ,  e  ricantando 
Vojìro  [oggetto  :  in  quella  vece  fia 
V  arte  d'ima  impuri jf ma ,  e  mah  aggi  a 
Incantatrice ,  che  ì  fepolcri  fpoglia  3 
E  da  fr acidi  tefchj  il  crin  furando 
Al  fuo  ìinteffe ,  e  così  ben  V afeonde  } 

Che  v'hà  fatto  lodar  quel ,  che  abborrire 
Dovevate  affai  più  }  che  di  Megera 
Le  viperine ,  e  mofruofe  chiome  . 

Mi  credeva  ,  Amico ,  effermi  già  disbrigato  da 
quello  criterio  delle  perucche  ,  e  mi  lufingava  elfere 
il  primiero  filofofante >  che  delle  capelliere  aveffe 

*  v  v 
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voluto  fare  una  fifica  anatomia,  quando  venutomi 
alle  mani  il  libro  intitolato  Gli  avanzi  delle  Pojle  , 
dato  alla  luce  dall’eruditiflìmo  Carlo  Celani  Napo¬ 
litano  ,  ed  à  me  inoltrato  da  Donato  de  Juliis  giovine 
di  nobil  talento  ,  vi  hò  trovato  un’  accufa  degna  di 
effere  qui  inferita: 


RAGGUAGLIO 


Contro  le  Pemcchs  in  Parnafo 


I  \  ' 


‘Ella  lèttimana  caduta  giunie  in  quello  porto 
una  Marfiliana  mercantile  :  andarono  il  Pre» 
fetto  della  Sanità ,  ed  il  Revifòre  delle  nuove  merci 
per  dover  riconofcere  le  patenti ,  e  vedere ,  che  rob- 
ba  s’introduceva ,  e  quando  fi  filmava  il  carico  efTere 
di  carte  fine ,  di  penne  ,  di  libri  nuovi ,  d’iftrumenti 
matematici,  di  lire  armoniche  ,  e  di  altre  curiofità 
virtuofe ,  non  trovarne  altro  ,  che  caffè  di  capelliere 
pofticcie  ,  ed  alcune  parevano  di  lini  anellati,  perchè 
inclinavano  ad  un  certo  biondo  ftravagante,  che 
dava  al  bianco,  Reftorono  di  limile  novità  molto 
ammirati  ;  ed  avendo  interrogato  il  Capitano  del 
vafcello  à  chi  fi  portava  quella  forte  dimercatanzia  , 
non  effendo  carnevale  ?  nipote ,  che  ciò  era  fiata 
commiflìone  di  alcuni  negozianti,  che  (lavano  in 
Parnafo.  Quefta  rifpofta  diede  da  fofpettare  molte 
cattive  cofe ,  fecero  chiamare  i  Mercatanti,  alli  quali 
andava  diretta  la  mercatanzia,  ed  interrogatili,  à  che 
avevano  commeffa  quella  robba  ?  Per  doverla  ven¬ 
dere  ,  differo  :  effendofi  introdotta  la  nuova  moda  di 
farli  radere  il  capo  per  fervirfi  de5  capelli  foraftieri , 
che  con  incanto  mirabile  fan  comparire  da  ragazzi  ■» 
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anche  i  vecchj  di  centanni .  Saputa/!  una  cosi  pazza 
ftravaganza  ,  non  vollero  permettere  lo  sbarco  della 
robba ,  finché  non  ne  fufife  rimafta  avvifàta  Sua  Mae- 
fìà ,  la  quale  non  così  s’arreftò  ,  quando  vidde  Dafne 
trasformata  in  lauro ,  come  all’avvifo,  che  le  diedero 
i  già  detti  Miniftri,  dicendo  :  E  che  afcolto  !  Dunque 
ne’  miei  fudditi  ad  onta  della  virtù  il  lufio  è  arrivato 
fino  alii  capelli  !  Dunque  in  Parnafo  fi  pretende  di 
comparir  bello  con  gli  efcrementi  altrui  !  E  chi  deve 
pre  giarfi  di  efiere  uomo ,  procura  comparire  da  don¬ 
na!  Privarli  del  proprio  per  dimoftrarfi  adornato  con 
quello  degli  altri!  Ed  in  quello  dire  fi  vidde  tutto 
infiammato  ,  giurando  sù  i  raggi  del  fuo  capo  di  vo¬ 
lerci  dar  rimedio  elèmplare .  Fece  à  le  chiamare  il 
Governatore ,  e  gli  ordinò,  che  fenza  dimora  alcuna 
avefle  fatto  tornare  indietro  la  Marfigliana ,  ed  ema¬ 
nato  un’  editto  4’  ordine  fuo  di  dover  comparire 
avanti  del  fonte  Caballino  tutti  coloro ,  che  porta¬ 
vano  capelliere  pofticcie ,  fotto  pena  del  titolo  d’i¬ 
gnorante  ,  Fù  il  tutto  efeguito ,  e  nel  Giovedì  prof- 
fimo  caduto  giorno  aflegnato ,  comparvero  i  peruc- 
canti ,  ed  in  tanta  quantità  ,  che  quali  occupavano 
tutta  quella  gran  piazza ,  e  fra  quelli  vi  era  Aftiage 
avo  di  Ciro,  vecchio  di  garbo  per  altro ,  ma  dato à 
quelle  fanciullagini  di  chiome  polliccie  ;  e  mentre, 
che  fi  flava  allettando ,  comparve  mezza  annubilata 
Sua  Maeftà  ,  e  con  voce  ,  che  parea  tonante ,  così 
difle  :  Che  i  capelli  fi  radino  per  umiltà  ,  come  da 
quelli ,  che  non  defiderano  di  far  figura  nel  mondo , 
ò  per  proprio  commodo ,  come  da’  primi  Romani , 
vada  ;  ma ,  che  vi  fi  a  chi  ardifca  nel  mio  Regno  ren¬ 
derli  per  propria  volontà  fervo  dell'altrui  baggiane¬ 
ria  col  farli  radere  il  capo ,  per  doverlo  poi  emen¬ 
dare 
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dare  à  prezzo  d’oro  comprando  ò  li  furti  federati , 
che  fi  fanno  dalle  tefte  de’  morti ,  ò  l’ignominiofe 
rafure  di  chi  và  condannato  alla  galera ,  ò  per  affaifi- 
nare  proditoriamente  il  capo  delle  povere  donzelle 
innocenti,  ingannevolmente  tirate  in  cafa,  come  fer¬ 
ve  j  or  quello  non  ci  farà  comportabile  . 

Vecchi  capelluti ,  che  anco  nell’autunno  della 
voftra  età  volete  comparire  col  capo  immaturo , 
iapete  à  che  la  natura  doppo  deU’adolefcenza,  che  vi 
difpofe  agli  affetti,  vi  diè  la  canizie  ì  Ve  la  diede  per 
farvi  più  venerati  dalli  giovani .  Ora  come  dunque 
lludiate  di  comparire  da  ragazzi  per  fare  una  rinun¬ 
zia  indegna  ad  «na  cosi  grande ,  e  maeltofa  preroga¬ 
tiva  ì  Nelle  barbe ,  e  nelle  chiome  bianche  Uà  polla 
la  catedra  del  buon’  efempio ,  da  dove  fi  leggono  gli 
affiorai  della  prudenza ,  e  dell’  elperienza  nel  ben 
vivere  .  Chi  verrà  à  voi  come  difcepolo,  quando  col 
capello  affettatamente  nero ,  ò  biondo  vi  dichiarate 
tanti  ignoranti  Narcifi,  innamorati  di  voi  medefimi  ì 
Sarete  più  temuti  da’  voflri  figlj ,  quando  per  lo  pelo 
adulterato  vi  fate  vedere  più  fratelli,  che  padri? 
Potrete  più  riprenderli  di  lulTo  intemperato ,  quando 
voi  la  volete  fare  da  Ganimedi  lafcivi }  Sò  bene,  che 
chiamarete  alla  difela  vollra  il  noltro  Ovidio ,  dal 
quale  farete  dire  : 

f  .  '  '  '  •  i 

* 

Turpe  pecus  mutìlum ,  turpii  fine  gromme  cani' 

pus , 

Et  fine  fronde  frutex.y  &  fine  crine  caput . 

•'  ;  i  '  ,  ..  ?  (  ■  V  ..  *  ’  •  .i  • 

Sia  vero;  ma  quando  ogn’  uno  di  voi  folle  totalmente 
calvo  ;  non  elfendo  voi  tali ,  à  che  recidere  il  proprio 
crine  ,  per  portare  una  falfità  in  tefla  ?  in  modo,  che 

non 


Vitto  « 


Vini  cotti  • 
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non  potelfivo  giurare  fu’ì  capo  !  Nò  ,  nò  ,  nel  mio 
dominio ,  dove  folo  hà  da  vederi!  la  fehiettezza  del 
cuore  ,  e  la  puntualità  dell’  animo ,  ogn’  uno  hà  da 
comparire  tale,  qual’è.  I  giovani  non  banda  fari! 
vedere  tante  Berenici ,  ma  lènza  gonna  ;  e  l’attem¬ 
pato  non  deve  dar  ir  a  credere  per  un  ragazzo  con  le 
chiome  aneliate,  e  tenere  :  ordinando ,  che  ad  ogn’ 
uno  fulfe  tolta  la  capelliera,  per  fàgrificarlacol  fuoco 
nel  tempio  della  modeftia  ;  ne  fu  folo  eccettuato  il 
gran  Tomafo  Moro ,  cheeflendo  calvo  ne  portava 
una  bianca ,  acciocché  Tavelle  Tempre  ricordato  l’ef- 
fer  vecchio  cadente  .  Ma  nel  togliere  le  capelliere , 
il  vidde  uno  fpettacolo  di  molto  orrore  ,  perchè  iì 
viddero  molte  brutte  tigne ,  che  da  quelle  morbide 
capellature  venivano  coverte ,  ed  alcune  erano  arri¬ 
vate  à  guaftare  il  cerebro  ;  perlochè  Sua  Maeltà  , 
malfa  à  compàflione  ,  ordinò ,  che  Bifferò  menati  nel 
iuogoj,  dove  fi  medicano  limili  forti  d’infermità  ,  e 
che  di  là  non  fuifero  ufciti ,  fe  non  fani  affatto ,  e  con 
li  peli  proprj  ,  e  naturali . 

Frà  tanto  io  prolèguirò  la  mia  dilfertazione , 
filofofando  intorno  altri  mezzi  da  adoprarfi  in  quelli 
tempi  calamitofi,  frà  li  quali  llimarei ,  che  folle  da 
ponderarli  in  primo  luogo  il  vitto ,  imperocché,  fe  il 
male  è  univerlàle,  non  è  difficile,  che  altresì  nel  vitto 
polla  trovarli  colà  polfente  à  nuocere  . 

In  tal  materia  (  grazie  à  Dio ,  ed  al  clementif- 
fimo  Sovrano  )  fi  mangia  ottimo  pane,  vendonfi  buo¬ 
ne  carni ,  nè  mancano  vini  fquifiti ,  ne’  quali  però  fà 
di  mellieri  avvertire,  che  i  vini  cotti ,  contuttoché 
à  forza  di  acqua  fi  procuri  di  eliinguere  quel  venefico 
empireuma ,  ò  focolità,  ò  igneità,  che  ebbero  dai 
fuoco  ,  nondimeno  recano  al  fangue  fcintille  di  tal 
i  fio- 
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flogofi ,  che  io  per  me  fono  nel  voto ,  avvertito  da 
molte  oflervazioni ,  che  una  delle  primarie ,  più  atti¬ 
ve  ,  e  più  poflenti  cagioni  di  tante  morti ,  non  folo 
repentine ,  ma  ancora  accadute  per  altre  malathie  in 
Roma,  fia  l’ufo  de’  vini  cotti ,  de’  quali  la  plebe  fà 
grandiflìmo  capitale,  imperciocché  in  un  mezzo  bar¬ 
rile  di  vino  vi  mefcola  uno  ,  e  più  di  acqua  ;  nulladi- 
manco  al  folo  odore  fi  fentono  in  elfi  quei  folfi  nar¬ 
cotici  ,  ed  al  primo  afiaggio  quei  tartari  vitriolici , 
accresciutivi  dalle  caldaje  di  rame  j  onde  cantò  : 

Convìe?i ,  che  afpro ,  e  [piacente 

I  difetti  del  Jol  Vide  ari"  adempia .  . 

E  fe  fi  temono  da^Andrea  Mattioli  nelle  acque  defin¬ 
iate  in  campane  di  piombo,  ò  tamburlani ,  che  giudi¬ 
zio  può  farli  de’  liquori  fpiritofi ,  e  cotanto  fermenta¬ 
tivi  ,  come  fono  i  vini  ì 

E  fe  quelli  in  tal  guilà  offender  vagli  ono  la  te-  Danni  dell’ 
Ha ,  qual  confeguenza  può  fperarfi  dall’ufo  dell’ac- 
que-vite ,  crefciuto  in  maniera ,  che  non  vi  è  ora  del 
giorno ,  nè  momento  della  notte  ,  che  tal  bevanda 
non  giri  per  Roma ,  la  quale  ,  sìcome  in  poca  quan¬ 
tità  ,  ed  eftratta  da  buoni  vini  può  sbarbicare  dallo 
ftomaco  qualche  refiduo  di  cibo  non  digerito ,  e  trat¬ 
tenuta  in  bocca  giovar  molto  a’  denti,  e  gingive,  cosi 
abufandofene  l’Artiere  nella  quantità ,  ò  effendo  ca¬ 
vata  dalle  feccie  ,  ò  vini  guaiti  non  può  non  cagio¬ 
nare  nella  tunica  interna  dello  ftomaco  nocevoli  \ 
corrugazioni ,  che  continuate  ne’  nervi  giungono  al 
cervello,  perlochè  inforge  un  moto  irregolare  de’ 
fpiriti ,  e  da  quello  una  mancanza  d’equilibrio  del  duqUfù «o3 
lùcco  nervofo ,  caufa  principale  de’  moti  fpafmodici , nemo  • 

K  e  di 
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e  di  altri  mali  del  cervello  ì  Che  le  poi  s’infinua  nel 
fangue ,  ò  lo  fà  troppo  fcorrente ,  ò  dilfipata  la  parte 
volatile ,  conglutina,  e  liga  alla  parte  retinola  la  fero¬ 
la,  e  dell’una,  e  dell’altra  ne  forma  una  gelatina , 
come  fi  vede  ben  fpelTo  nel  fangue,  che  nelle  infiam¬ 
mazioni  fi  cava . 

Seguono  i  vini  acidi,  ò  che  facilmente  potelfero 
acetire ,  mentre  ,  facendoli  nello  Itomaco  una  fol 
malfa,  ò  millo  coni  cibi,  dilpongono  il  chilo,  ed 
anche  gli  umori  alla  coagulazione,  ed  altre  maiathie, 
imperocché  è  chiaro  ,  che  vitìum primg  conco6tionis 
non  corrìgatur  in  reliquie  .  Ben  fi  fentono  nella  boc¬ 
ca  medefima  i  danni  futuri  del  vino  acetofo  ,  peroc¬ 
ché  fubito  le  fibre  fi  raggrinzano  ,  e  s’unifcono  in  un 
certo  modo  à  refpingere  l’inimico ,  ed  à  rintuzzare  i 
di  lui  dannofi  aculei . 

Non  mi  dà  l’animo  però  biafimare  l’ufo  di  qual¬ 
che  acido  fucco  ,  come  de’  melangoli ,  di  cedri ,  e  li¬ 
moni  ,  alla  veduta  de’  quali  rallegrali  l’occhio ,  ed  al 
gufto  del  di  loro  fucco  fi  risveglia  ogni  benché  an¬ 
nientato  appetito  ;  che  fe  ciò  non  balialfe,  direi,  che 
foffe  fimpliciter  necelfario  il  mangiar  di  efli ,  impe¬ 
rocché  generandoli  l’apoplefie  ,  le  infiammazioni  di 
petto ,  e  le  flogofi  del  fangue  da’  folli,  dalle  bili,  e  da’ 
fali  corrofivi ,  quelli  fi  corregono  ,  fi  modificano,  e  fi 
raddolcifcono  dalle  foavi  Jimonee,  dal  fugo  di  me¬ 
langoli  ,  melagranati ,  cedri  ,  e  limili  :  Legitimo  aci - 
dorurn  ufu  confervatur  fanitas  ,  abufu  labefaffatur , 
fù  penfiere  di  grave  Autore  ,  e  di  Gafparo  Reale  nei 
fuo  dottilfimo  libro  De  motibm  convulfrois ,  foggetto 
d’amabili  coftumi ,  e  parzialmente  amato  dal  Signor 
Cardinale  Francefco  Barberini  ,  che  con  le  di  lui 
notizie  fà  profondere  agl’  infermi ,  e  cale  bifognofe 

im- 
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immenfe  carità,  tanto  più  care à Dio,  quanto  più 
nafcofte  .  Le  ragioni  fono  evidenti ,  pofciachè  eflen- 
do  l’uomo  all’ora  fano ,  cum  concoquit ,  &•  in  quiete 
e  fi  nullam  peculiorem  vim  prcefeferens ,  al  lèntimento 
d’Ippocrate ,  non  potria  darli  quella  quiete  ,  e  quella 
concozione  nello  llomaco ,  e  nella  malfa  del  fangue  , 
fe  non  vi  folfero  le  particelle  acide ,  che  à  guifa 
d’ametti  tengono  unito ,  e  ligato  il  retto  de’  compo¬ 
nenti  . 

-  \ 

Inejl  in  homine  &  amarum ,  Ó*  falfum ,  &  dulcey 
&  acìdum  ,  &  aeerbum ,  &  fluidum ,  &  dii  et  infinita 
omnigenas  facilitate s  habentìa ,  copiamque ,  &  robur , 
atque  hecc  quidem  juxtà  ,  &  inter  fe  temperata  ncque 
confpicua  funt }  neque  hominem  heauat .  Quelle  parti- 
celle  però  col  loro  moto  perenne ,  e  circolare  è  for¬ 
za,  che  fi  perdano ,  e  fi  fminuifehino  nella  nutrizione 
delle  parti  ;  fà  dunque  bifogno ,  che  del  continuo 
vengano  rimefie  ,  e  rinnovate  ,  finché  giunga  al  fuo 
ultimo  termine  la  vita  :  sìchè ,  fe  nel  corpo ,  ò  mirto 
lànitfìmo  e  per  autorità  d’Ippocrate ,  e  per  ragioni  di 
tìfico  ,  e  mecanico  componimento  ,  e  perchè  il  fan¬ 
gue  è  comporto  di  tutto  ciò  ,  che  fi  mangia  ,  fi  beve , 
e  fi  refpira ,  vi  fono  i  corpiccioli  acidi ,  crederei ,  che 
altresì  quelli  doveffero  efifere  rifarciti ,  mentre  mitri¬ 
no  fit  a  filmili  y  e  d’onde  cade  quella  particella  acida , 
nou  deve ,  nè  può  ricaderci  in  acconcio ,  che  una 
limile  particella  Umilmente  acida  per  regola  mecca¬ 
nica  .  Verità  infegnataci  fin  da’  lècoli  tralàndati  dal 
Filofofo  ,  non  men,  che  Poeta  Empedocle ,  con  quei 
verfi  : 

Dulcia  continuò  fe  dalcihus  applìcuerunt , 

Acri  us  acri  a  fe  junxerunt ,  t  rifili  a  amari s } 

Et  re&è  calidas  petìerunt  fervida  partes  • 

,,  -  ^  ^  k  ij 
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E  Lucrezio  parimente  favella  : 
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Inde  ali# ,  atque  altee  Jtmiles  ex  ordine  parte s 
Agmine  condenfo  naturam  corporis  implent . 

Offenderebbono  bensì  effe ,  e  tutte  l’ altre  ,  quando 
prendeffero  diverfa  figura ,  e  forma  ,  e  diventaffero 
acidiffime ,  così  infegnò  Ippocrate  :  Fortifjimum  ejl 
inter  dulcìa  dulcUjìmum ,  inter  amara  amari (]ìmum  , 
inter  acida  acidi t fimum >  quali,  quando  fiano  tali  ò  per 
qualità,  e  forza ,  ò  per  quantità  continua ,  ò  difcreta, 
fono  in  vero  da  fuggirli ,  come  totalmente  contrarie 
alla  fanità  ,  particolarmente  di  quegli  uomini ,  che 
foffero  fòttopofti  alla  difficoltà  del  refpiro,  alfaftme, 
a' calcoli,  ed  altri  affetti  nefritici,  ò  viveffero  una  vita 
fedentaria,  poficiaché  trova  in  tali  perfone  facido  , 
femento  tale,  che  facilmente  fi  accrefce  ,  e  fono  i 
ftomachi ,  e  le  loro  vifcere  à  guifa  di  quei  vafi  d’ace¬ 
to  ,  che  avendo  nel  fondo  una  tal  maffa  vefficolare , 
ò  embrione  acidiffimo ,  e  le  loro  parieti  inzuppate  di 
miaimi  di  fimil  natura ,  tutto  ciò,  che  vi  fi  pone,  ben¬ 
ché  dolce ,  in  breve  tempo  inacidifce  „  E  Celfo  lo 
accennò  ,  quando  afferì  ,  effere  i  ftomachi  degli  uo¬ 
mini  ftudiofì  inabili  à  ben  chilificare ,  poiché  man¬ 
cando  in  effi  quel  moto  locale  ,  che  ftritola  i  fluidi  , 
promove  le  fecrezioni  ,  ed  avviva  il  calor  naturale  , 
rimane  loro  nello  ftomaco  il  più  vifcido  de’  cibi . 

Né  mi  farà  difficile  il  conceder’anche,  trovarli 
molte  perfone ,  le  quali  ò  per  ufo ,  ò  per  preoccupata 
fantafia,  ò  per  il  proprio  temperamento ,  ò  per  il  cli¬ 
ma  ,  ed  aere,  che  refpirano ,  fpenmentino  ogni  acido 
alla  di  loro  compiendone  nocevole  ,  obbedifchino 
pure  alla  natura  individuale,  poiché  è  la  vera  mae¬ 
stra  ; 
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Ara  j  ed  Ippocrate  pur'  anco  So  infegna ,  con  dire  : 

Conce  dendum  all  quid  retati  ,  regioni ,  tempori  f  &  con - 
fuetudini . 

Nel  fiftema  però  conimune ,  ed  univerfale  io 
per  me  credo,  che  fia  un  puritfìmo  fcrupolo  il  fuggire 
Tufo  moderato  degli  acidi,  de’  quali  dottiffimamente 
hà  fcritto  Giacomo  Sinibaldi  Medico  di  alto  talento, 
perlochè  il  Cardano  annoverò  fra  gli  errori  de’  Me¬ 
dici  il  negarli  agli  ammalati  :  Acetaria ,  fcrive  al  nu-  v4oÌ?.8,°" 
mero  j  6.  de  meth .  Med* ,  adhàc  utìliora  vi  dentar  fak> 
acetum  enim  appetendo  vim  excitat ,  putredini  rejijlìt , 
dividit  tenace s  humores  ,  obftruffiiones  aperit . 

Potrebbe  fìlofofarfì  per  tenere  in  perpetuo  efilio 
gli  acidi ,  che  ne5  tempi  del  Cardano  i  mali,  e  le  febri 
proveniffero  dagli  amari  ,e  dalle  fole  bili ,  alle  quali 
giovano  gli  acidi ,  dovechè  a’noftri  tempi  non  fi  fen~ 
te,  che  il  folo  acido  accufato  per  producitore  di  tutte 
le  malathie  j  ma  quella  filofofia  non  piace  ad  Ippo- 
crate  ,  che  incolpa  gli  amari ,  i  falli ,  gli  acidi,  gl’infi- 
pidi,  e  tutti  altri  corpi ,  quando  non  fiano  uniti  j  ma 
quando  pur5  anco  folle  vera  ,  bene  fpelfo  un’  acido  è 
medicamento  d’un5  altro  ,  fecondo  la  diverlità  fra  fè 
medefimi .  Quella  verità  vedo  io  in  prattica  in  una 
Religiofa  ,  che  fpelfe  volte  fente  nella  bocca ,  e  fputa 
una  materia  acidifilma ,  evitriolica,  e  giovale  non  un»  ad d© 
già  il  fugo  de5  melangoli ,  e  de’ limoni,  ma  il  folo 
aceto  ,  e  prova  nocumento  dalle  polveri  di  occhj  de’ 
granci .  I  medefimi  effetti  conobbe  Silvio  delle  Boè, 
che  lafciò  fcritto  nel  prax.  Med .  de  lue  verter .  : 

Tdovum  non  e  fi ,  unum  acidum  immutavi ,  ac  ìnfringì 
ab  altero ,  quìdem  fecundhm  quasdam  fui  partes 
ab  alterius  partibui  differente  s .  In  fomma  f  ufo  d'un’ 
acido  moderato  viene  agli  uomini  implorato  dal 

Cielo 
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Cielo  dalla  Sapienza  inemendabile ,  ed  increata  i 
s’ in  fegna  dal  Vangelo ,  fi  addita  dalla  natura  . 

La  prima  chiede  il  pane  cotidiano  al  Sommo 
Datore  del  tutto;  e  benché  i  Teologi  lo  intendano 
per  il  pane  fpirituale  ,  ò  grazia  neceflària  à  fàlvarfi , 
nuilameno  non  deve  non  comprenderli  il  pane ,  di 
cui  fi  vive  ;  ma  quello  non  farà  buono,  nè  atto  à  fare 
nello  filomaco  un  chimo  perfetto ,  fe  non  farà  com¬ 
porto  col  levito ,  ò  fermento ,  il  quale  è  acido  ;  e  fe 
tale  non  folfe,  non  ferve  alla  fermentazione  de* 

cibi  . 

» 

Loda  il  fecondo  il  vino ,  e  lo  dà  all’  uomo  per 
fgombrare  dal  cuore  il  peggiore  de’  mali ,  che  è  la 
malinconia  ;  ed  in  quello  per  dolce  ,  ed  ottimo ,  che 
folfe ,  non  vi  manca  un  tartaro  acido ,  e  filfo  ,  che  li 
depone  alla  periferia  della  botte  ,  ed  altro  volatile, 
che  fi  conferva  unito  con  elfo  vino ,  e  lenza  di  lui 
diventarebbe  vappido,  e  molle,  e  perderebbe  il 
fuono,  à  guifa  di  quelle  urine  guafte,  e  corrotte , 
delle  quali  il  legno  fi  è  l’aver  perduto  il  fuono  . 

La  natura  poi ,  pare  à  me  ,  che  con  evidenza  lo 
abbia  ad  ogni  uomo  additato  ,  pofciachè  à  perfezio¬ 
nare  la  concezione  de’  cibi  hà  voluto  ,  che  neli’inte- 
ftino  duodeno  vi  feorghino  l’amaro  dalla  bile ,  e 
l’acido  del  fucco  pancreatico  ,  fe  creder  fi  voglia  ad 
Autori  di  prima  dalle  antichi ,  e  moderni  . 

Hanno  infegnato  quella  dottrina  le  ftorie  me- 
defime  più  celebri ,  imperocché  Ateneo  racconta  , 
avere  il  Principe  di  Egitto  condannato  uno  à  morte  , 
e  feelti  per  carnefici  gii  alpidi.  Queir’ uomo  non 
morì  per  avere  mangiato  à  calo ,  e  per  fua  buona 
forte  un  cedro .  Fattali  la  fperienza  in  altri  due  col 
veleno  meddimo  di  medicatura  d’ afpidi  ,  {'opra¬ 
vi  Ife 
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ville  quell’  uno ,  che  per  ordine  Regio  mangiato 
aveva  il  cedro . 

Teopompo  Chio  aflerifce  nelle  ftorie  ,  che 
Clearco  Eracleonte  tiranno  di  Ponto  averebbe  fat¬ 
to  un  macello  de’  poveri  fudditi  co’  veleni ,  fe  que¬ 
lli  tali  prefervati  non  fi  follerò  col  mangiare  i 
cedri . 

Andrea  Mattioli  infegna  ancor’ egli ,  che  il  loro 
acetofo  umore  ,  cioè  de’  melangoli ,  de’  cedri ,  limo¬ 
ni ,  e  pomi  di  Adamo  Ipegne  la  colera ,  e  preferva 
dalla  pelle . 

E  pur  troppo  fperimentarono  ottimo  ,  e  fqui- 
fito  il  fugo  di  limoni  quei  mariti,  che  un  tempo  fà 
nell’  Italia  bevevano  alcuni  liquori,  ò  acquette ,  che 
à  palli  lenti  li  conducevano  alla  morte ,  e  tardi  s’ac¬ 
corgevano  ,  che  dille  il  vero  il  Boccaccio ,  quando 
avvilònne: 

SpejJ'o  hit  contrajli ,  liti ,  e  villanie 
Il  letto  ,  ove  giace  donna  maritata , 

E  poco  in  quello  fi  ripofa ,  ò  dorme . 

Ma  dall’  acquette  palliamo  all’  acqua ,  la  quale  Acqu3  ca_ 
come  uni  verfalillìma  bevanda  può  fimilmente  elfere  s1®™ *’»»*« 
cagione  de’  mali  popolari ,  tanto  più,  che  in  ella  han 
trovato  i  Chimici  particelle  attivillime  ,ed  efficacif- 
fime  à  nuocere  il  genere  umano ,  come  Leonardo  da 
Capoa  ravvila  nel  ragionamento  7. ,  dicendo  : 

„  [L’acqua,  la  quale  per  bevanda,  e  per  altri 
„  infiniti  ufi  è  cotanto  bifognevole ,  quantunque 
„  chiarillima,  trafparente  ,  e  pura  à  tutta  polla  fi 
„  feelga ,  e  fi  procura ,  che  al  fapore  ,  all’odore  ,  alla 
„  leggerezza ,  edà  tutti  altri  legnali  fimplicilfimo 
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„  corpo  in  prima  ne  fembri  :  pure  riandata  poi ,  oi- 
„  tre  à  diverfe  foftanze ,  che  mefcolate  vi  fi  trova- 
„  no,  fé  ne  cava  ancora  un  tal  fale  sì  fattamente 
„  acuto ,  e  pugnereccio ,  che  di  nulla  hà ,  che  cedere 
„  in  forza  à  quei  fali ,  onde  per  l’acqua  regia  quel 
„  duriffimo  metallo  fi  feioglie ,  che  à  qualunque 
„  violenza  di  fuoco  faldo ,  ed  oftinatiffimo  Tempre 
,,  mai  contrafta  ]  . 

Hà  dunque  molta ,  e  pefante  ragione  il  Sen- 
nerti ,  fe  la  incolpa  come  eaufà  di  mali  univerfali  nel 
cap.  i .  lib.  6.  par.  3 .  tom.% . ,  con  afferire  :  Terracotta 
etiam  fuìfj’e  fontem ,  Neptunum  vacatimi ,  à  quo ,  qui 
ìmprudenter  bibiffet ,  necatus  fuerit  :  funt  aqua , 
qua  licèt  hominem  non  interimant ,  certis  tamen  par- 
tibus  peculiari  proprietate  nocent  ;  talis  efi  aqua  illa , 
qua  apud  Euganem  fluvium ,  qua ,  ut  Atheneus  ex 
Theopompo  lib.z.  cap.z.  refert ,  bibentium  mentes  tur¬ 
bai  ,  ac  velati  ebrios  reddit . 

Nè  qui  fà  punto  il  Sennerti ,  poiché  ne  rap¬ 
porta  di  molte,  che  producevano  sì  ftrani  effetti 
nella  tefta ,  che  fi  giungeva  fino  à  perdere  il  giudi¬ 
zio  ,  i  capelli ,  ed  i  denti  ;  e  qui  fi  fentirebbono  di 
nuovo  i  lamenti  di  Monfignor  Erancefco  Maria  di 
Monte  Vecchio; 

•  •  ■  "  •  •  -li 

Nè  di  forte  più  bella 

Può  qui  vantar f  il  liquido  elemento  % 

Che  d' arene  invi fi bili ,  e  minute 
Gravido  il  feno  impuro  \ 

S’  altri  incauto  ne  beve  ,  ; 

Vede ,  è  fi 'ente  in  brev ’  ora 

De  le  vipere  offefe  i  fegni  infaufìi . 


A  chi 
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A  chi  poi  non  è  noto ,  che  le  acque  di  Roma 
fcorrono  fuori  della  Città  per  un  terreno  gravido  di 
varie  miniere',  e  dentro  per  canali  di  piombo  ì  Mi  fi. 
rifponderà ,  che  in  altri  tempi  vi  folle  il  medefimo 
fuolo ,  e  le  glebe  medefime  vi  fi  trovaflero  ne’  tempi 
antichi ,  ne’  quali  non  fi  leggono  i  cali ,  e  morti  im- 
provife  de’ tempi  prefienti .  La  rilpolta  dell’objetto 
ftà  diramata  in  quella  diflertazione ,  cioè  ricercarli 
per  un’  effetto  non  la  forza  fola  degli  agenti ,  ma  an¬ 
cora  le  difpofizioni  della  materia . 

Aggiungerei ,  che  le  fabriche  degli  antichi  Ro¬ 
mani  ,  e  gli  acquedotti  particolarmente  erano  di 
fquifita  magnificenza ,  e  polizia  ,  e  canali  moltilfimi 
di  perfettiflimo ,  e  duriffimo  metallo  fabricati ,  c  tale 
era  la  cura ,  che  ne  aveano  gl’  Imperatori  Romani , 
che  Dionigi  nel  j .  lafciò  fcritto  :  Àlibi  fané  Irla  ma¬ 
gnificenti  (finta  vi  dentar ,  ex  qiùbus  maxime  apparet 
ampUtu  do  Romani  Imperli ,  aquteduffius ,  vite  fratte  , 
&  cloacte .  E  più  al  vivo  Cafiiodoro  epill.  50.  nel 
lib.  3 .  :  Psfiute  tantum  vifentihus  conferunt  fiuporem  , 
ut  aliarum  Civit ottura  pojfint  miracula  fuperare  :  vi-  • 
deas  Ulte  fluvios  quafi  montibus  concavis  claufos  per 
ìngentìa  fagna  decurrere ,  videas  flru&is  navibus  per 
aquas  rapidas  càm  mìnima  follicitudine  navigar i ,  ne 
precipitato  .torrenti  marina  pojfint  naufragi  a  fufii- 
nere .  Hinc  Roma  fìngularis  quanta  in  fe  fit  potefl 
colligi  magnitudo  \  qute  enìm  ZJrbs  audeat  tuie  cuhni- 
nibus  contendere ,  quando  nec  ima  tua  pojfint  / milita * 
dinem  reperirei  ..  .  ■  ... 

Quindi  con  la  fua  eloquenza  ebbe  adire  il  Pa¬ 
dre  Daniele  Bartoli  :  [  Eranvi  gli  acquedotti ,  quei 
„  fiumi  penfilj  in  aria ,  che  quaranta  miglia  da  lungi 
„  portavano  su  altilfimi  pilaftri ,  come  sù  le  lpalle 
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„  de*  giganti ,  acque  fino  alle  cime  de’  monti ,  quo 
„  mòli  magis  mirandum  in  toto  orbe  terrarum  ]  . 

Che  perciò  con  1’  oracolo  di  Noftro  Signore 
Monfig.  Carlo  Firmano  Senefe  ,  e  Monfig.  Giufeppe 
Gaetani  Napolitano  Prelati  vigilantilfimi ,  ed  efèm- 
plari  delle  virtù  più  eroiche ,  con  la  perizia  di  due 
celebri  Architetti  Fontana ,  e  Contini ,  fanno  rino- 
vare  i  canali ,  ripurgare  gli  acquedotti ,  gettar  via 
quei  tartari ,  che  racchiudono  in  fe  Tali  e  corrofivi ,  e 
coagulativi ,  e  levare  quei  ammali!  di  materie ,  che 
tolgono  la  bontà  ,  fcemano  1’  abbondanza  di  ef¬ 
fe  ,  e  ritardano  il  loro  libero  corfo ,  che  è  l’anima 
delle  acque ,  le  quali ,  quando  fieno  buone  ,  e  lon¬ 
tane  da  efcrementi ,  à  me  non  è  ignoto ,  effere  pof- 
fenti  à  torre  dal  corpo  umano  ,  e  dalla  tefta  molti 
mali ,  come  lo  Iperimentano  quelli  ,  che  dall’  ufo 
di  effe  guarifcono  dal  morbo  epilettico  ,  e  non 
pochi  di  temperamento  igneo ,  e  falfuginofo  dalla 
podagra  medefima  ;  ma  è  d’uopo ,  che  di  effe  rican¬ 
tare  polliamo  quelle  condizioni ,  che  formano  un’ 
acqua  buona  : 

.  ^  l'  i  :  '  •>  V'  i  A  V  '  *  \  ‘  ^  •  '  *  -  '  -  \ 

Sic  aqua  dar  a  fiat ,  quali s  nitidi { ffimus  aer , 

Dulcii  ,  &  exigui  ponderi: ,  &  gelida  ; 

Et  tenui s  currat ,  nullo  purifjìma  limo  , 

Sitque  fapor  nullus , fìt  procul  omnis  odor  : 

Erige  fiat  brevi  ter ,  modico  fimul  igne  calefcat , 
TJtilis  y  &  duri s  apta  leguminibut  : 

Piane  mibi  fi  qui:  aquam  dederit ,  vino  fa  valete 
Focaia ,  ndm  vincit  optìma  lympha  merum , 
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Sfuggiremo  poi  i  pericoli  della  morte  impro- 
vi&  ,  fe  accoppiarerao  à  tutto  ciò,  che  fi  è  detto ,  la 

mode- 


moderazione  nelle  fatiche ,  nel  moto ,  nella  quiete , 
nel  fonno ,  nelle  vigilie  ,  nelle  evacuazioni ,  ed  in 
tutte  l’altre  noftre azioni . 

Alle  quali  cautele  può  ridurli  il  penfiere  di  leg¬ 
giermente  purgarli  la  primavera ,  e  forli  ancora  l'au¬ 
tunno  ,  fecondo  il  parere  de’  propr;  Medici ,  per  to¬ 
glier  via  con  leggieri  medicamenti  il  fuperfluo ,  che 
potelfe  cfierli  già  adunato ,  paulatim  cnim ,  iniegna 
Galeno ,  jlunt  in  nofiro  corpore  congefùones ,  qua:  ali - 
qua  nafta  occupane  foras  protrudmtur .  Se  lì  getta  in 
un  pozzo  ripieno  divarie  materie  un  fallò,  diven- 
tarà  torbida  l’acqua  ;  ma  nulla  fi  mutarà  ,  fe  di  poco 
farà  fiato  purgato . 

In  tanto  conviene  riflettere  ,  eflere  le  palfioni 
dell’animo  le  occafioni  profiline  ,  e  peggiori ,  perle 
quali  foccombe,  e  li  fconcerta  la  beila  armonia  del¬ 
la  fallita  .  Stallóne  allegra  una  brigata  anche  de’  più 
allenitati  ;  giunga  un’  avvifo  di  qualche  difgrazia ,  ò 
tremi  leggiermente  la  terra  ;  ecco ,  che  fparifcono 
dal  volto  i  colori ,  e  le  luci  più  brillanti  degli  occhj 
fi  mirano  appannate ,  e  malinconiche  .  Effetto  fi  e 
quello  del  grande  fconvolgimento  de’  fluidi ,  e  di 
moto  turbato  di  Ipiriti .  Or  che  diremo  delle  più 
lunghe  ,  replicate,  e  fifle  palli oni  radicate  nel  cuore  ? 
Al  certo,  fe  è  vera  la  dottrina  di  dottiflìmi  Auttori 
moderni ,  che  le  operazioni  tutte  del  nofiro  corpo 
anche  naturali  fi  facciano  non  per  forza  di  fermenti , 
ma  da’  /piriti  animali ,  quando  quelli  patifchino  ò 
nella  foftanza,  ò  nel  moto  ,  le  operazioni  del  corpo 
anderanno  male .  Reca  vigore  à  quelli  miei  /enti¬ 
memi  il  dotto  Daniele  Sennerti ,  aflerendo  ,  che  in 
tempo  di  mali  epidemici  cadeflero  molti  in  elìì  per 
la  forte  imaginazione ,  e  pavura  de’  medefimi  :  sìchè 
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il  vivere  allegro  ,  il  regolarli  con  quelle  maniere, 
con  le  quali  fi  è  per  lo  paffato  mantenuto  fano ,  lo 
sfuggire  gli  e  Arenai  in  ogni  cofa  ,  crederei ,  che  fof- 
fero  i  mezzi  più  ficuri  per  tenerfi  lontano  da'  preci¬ 
pizi  ?  imperocché  fin  del  mangiare  ne  avvila  Ippo- 
crate  :  Viffius  maxime-  conjlìtutus  ctìarn  fanìs  nocet , 
quonìam  errore* graviù*  ferunt .  E  Cello,  Tlppocrate 
Romano  ,  aggiunge  :  Sanus  homo  ,  &  qui  bene  fe  ha - 
bet ,  &  fu#  [ponti*  eji }  nulli s  [e  legibus  obligar e  deb  et , 
ac  ncque  Medico ,  neque  Alipt a  eger e  ;  bine  oportet  va¬ 
ri um  h  ab  ere  vit<r  genu*  :  modo  ruri  #>  modo  in  ZJrbc^ 
fecpiàs  in  agro ,  navigare ,  venari ,  quiefeere  ìnterdkm  , 
fed  frequentici  fe  e  torcere  :  fquidem  ignavia  corpus 
hebetat ,  labor  firmai ,  illa  maturami  feneflutem ,  loie 
hngam  adolefcentiam  promittìt .  :  ,  . 

Chiuderò  la  mia  Diflertazione  con  un  rimedio 
potentiffimo ,  perchè  daCriftiano,  quale  abbiamo 
dalle  Preci  communi  della  Chiefa ,  ove  leggiamo  : 
A  peccato^  ab  iratua ,  lìbera  nos  Domine ,  fegue  du¬ 
bito:  A  [abitane  a ,  &  improvi  fa  morte ,  libera  nos 
Domine  \  quafichè  non  fia ,  nè  dar  fi  poffa  morte  itn- 
provifa  per  quelli,  che  vivono  lontani  dal  peccato* 
e  dall’  ira  Divina . 

Chiunque  è  apparecchiato  al  viaggio  ad  ogni 
minimo  cenno  del  fuo  Sovrano ,  non  riceve  mai  per 
improvifo  il  comando  alla  partenza  :  Efiote  parati , 
quìa  nefótis  diem ,  neque  horam . 
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Rovavalì  nell’  Equime- 
lio  una  Colonna ,  cho 
Lattaria  chiamarono  i 
Romani ,  ed  a  quella  li 
ragunavano  le  Balio, 
che  cercavano  di  nutrire  i  figliuoli 
d’altri .  Il  zelo ,  con  cui  V.  S.  IlLma  hà 
invigilato  per  far’allevare  i  fuoi  Parti, 
ed  ammirato  mai  tèmpre  con  occhio 
amorolò  da  Monfig.Ciriaco  Lancetta 
fìio  Cognato,  uno  de  i  più  celebri  Au¬ 
ditori  di  Rota ,  fi  rende  pur’anco  così 
cofpicuo  nel  Teatro  di  Roma,  che 
ben  merita  un  Obelitèo ,  in  cui  s’in¬ 
cida  all’eternità  corteggiato  dall  altre 
lue  V irtudi .  Ad  elfo  a ppoggio,  e  con- 
fagro  quello  libretto ,  che  fù  parto  di 
dotta,  ed  erudita  penna,  quale  inlegna 
far  fcielta  dì  perfettiffime  Balie,  à  con- 
fervazione  delle  famiglie.  La  genero- 
fità  del  fuo  Leone ,  che  imbrandilce 


una  lancia ,  mi  fa  fperare ,  che  non  le 
farà  dilcara  un’offerta ,  in  cui  fi  ravvi¬ 
va  la  memoria  delle  continue  fati¬ 
che,  e  punture  (offerte  per  allevare  un 
figlio ,  che  hà  meritato  l’innefio  coll’ 
111  .ma  Sig.  Margarita ,  ufcita  dall’aurea 
Conchiglia  della  Famiglia  nobilifii- 
ma  degli  Eulfachj ,  Madre  feconda  di 
Mitre ,  e  di  Croci  di  Malta .  Non 
m’inoltro  in  altre  lue  lodi ,  perche  hà 
pigliato  un  fènderò  di  virtudi  sì  ec¬ 
celle  ,  che  non  è  facile  ad  altri  effe  re 
comprefo,  e  vi  hà  aggiunte  operazio¬ 
ni,  che  per  lo  fi upore  della  fua  pietà,  e 
per  il  dovuto  rifpetto  mi  hanno  chiu- 
fo  il  cammino  à  confederarle, e  lodarle. 
Accetti  il  dono  di  quella  mia  fèrvitù, 
in  legno  della  molta  affezzione ,  con 
quella  (Inceri tà  d’animo ,  con  cui  da 
me  e  quella ,  e  quello  le  viene  offerto . 

Di  V.S.  Ill.nu 

Qmilì fi.  ed  obbligatifs.  Sera. 

Fra  Cofimo  Cecconi , 
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LA  BALI 

S  C  I  E  L  T  A 

£><A 

ANTONIO  NICOLA  BERNABEI 

D  A  COSIGNANO 

Medico  nell'  Alma  Città  di  Romcu> . 

E  cagione  alcuna  ritrovar  fi  poffa 
valevole  à  produrre  ò  le  morti 
improvife ,  ò  una  iunghifiìma  vi- 
ta ,  quella  fi  è  lo  llame  primiero , 
di  cui  fi  ferve  la  natura  ad  ali¬ 
mentare  i  nollri  corpi ,  e  quello , 
fecondo  il  mio  parere ,  non  folo  è 
il  fucco  lattuginolò ,  che  fucchia 
il  feto  dall’  utero  materno ,  come  favella  Ippocrate 
lib.  De  natura  Pueri  :  Et  ubi  pervenerit  in  ut  eroi  de 
latle ,  puer  ipfo  paululìm  nutritur ,  ac  fruì  tur  ;  ma 
ancora  il  latte  ,  che  riceve  il  bambino  dalle  mam¬ 
melle  della  Madre,  ò  della  Nutrice ,  quindi  Favorino 
il  Filofofo  concepì  sì  alta  llima  di  elle  ,  che  le 
chiamò  Fontem  fancììjjìmum  corporis , generis que  hu- 
mani  educatorem ,  perocché  fono  il  latte ,  ed  il  fucco 
chilofo  quelle  fila  primiere ,  dalla  bontà ,  ò  fiacchez¬ 
za  delle  quali  debbano  riconofcere  il  loro  elfere  i 
folidi ,  ed  i  fluidi  infieme  ,  che  compongono  la  mac¬ 
china  del  microcofmo  ;  Alimentum ,  &  augumentumy 
La  Balia.  A  fog- 


/* 
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Soggiunge  Ippocrate  ,  fìt  y  ubi  ea  >  qu<e  a  maire  ve- 
ninni ,  in  uteros  procedermi }  &  proni  maier  habei 
juxià  fianitatem ,  ani  debilitatem ,  jìc  &*  puer  habei  . 

Tale  ,  ò  fìmil  materia  cercava  Tamorofo  Settano  per 
eternare  la  vita  al  fuo  Principe  Innocenzo  XII.  : 

Securo  pollice  lanam 
Ducite  concordi  fatorum  lege  forores , 

Et  nìvei  [emper  calathi  novafila  mini  [treni  , 
Donec  tranquillo  vacnetis  plurima  [ufo 
Scecula  ,  (fi  Alma  [no  fub  Principe  Roma  fene- 
*  fiat .  '•••  .  : 

Non  fia  dunque  rimirato  quello  mio  Difcorfo  * 
come  un’  Appendice  pollavi  à  calo  ,  mentre  Fumico 
alla  mia  Diltertazione^ffendo  ragionevole  rallegrare 
il  benevole  Lettore  doppo  una  leena  cotanto  nojola 
di  morti  con  una  picciola  profpettiva  di  jfoavilfima 
vita,  la  quale  ò  fi  defideri  al  bambino  comedi  Ne- 
flore ,  di  cui  cantò  Giovenale  portato  in  tofcano  : 

Il  buon  Rè  Pizio  fà }  p ad  Omer  fi  crede , 

Di  lunga  vita  un  nuovo  ejempio  9  e  vinfie 
Ducei }  cbe  d'anni  ogrì altro  ucello  eccede  : 

Felice  lui  y  cni  tempo  non  efiinfe  , 

Nè  fermar  p note  in  sì  gran  corfo  il  piede , 

E  da"  mortali  [dolio ,  e  gravi  affanni  , 

Già  da  la  defira  man  numera  gf  anni . 

„  è  i  4  ^  ^  v  ‘  •*  '  f  \ 

O  lì  voglia  alla  bambina  robufta  à  guilà  di 
Amazzone,  e  nell’uno,  e  nell’altra  lempre  felice, 
è  d’uopo  per  conleguirlo ,  che  non  l'olo  i  genitori 
fiano  di  perfettiflìma  fanità ,  ma  ancora ,  che  il  latte, 

ò  fia 
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ò  fia  della  Madre ,  ò  della  Nutrice ,  fi  fcìelga  ricolmo 
delle  neceflarie  doti ,  acciocché  la  fanciulla  pur’anco 
invidiare  non  debba  i  fuoi  anni  alla  vecchia  di  Ni- 
carco ,  che  fatto  tofcano  da  Giovan  Pierio  Valeriano 
»  Bellunefe  nel  libro  de’  Geroglifici  d’  Egitto  così 
cantò: 


Gotìttarì  loquace  vecchìarella 

Col  bianco  crìn  fa ,  che  Neflor  non  pare 
Vecchio ,  quant'è  ^paragonato  a  quella  : 
Lieta  de'  cervi  paffa ,  ed  annoverare 
Dalla  fmijlra  gl'  anni  vole  :  e  [nella 
8'  tanto ,  e  sì  vivi  occhj  ha ,  ch'ella  appare 
Giovin  donzella. 


Caderebbe  dunque  qui  in  acconcio  ,  che  io 
difcorreffi  della  natura  del  latte  ,  ma  avendone  egre¬ 
giamente  lcritto  Galparo  Reale  nel  fuo  libro  De 
Convulfionibus ,  ne  dirò  quel  tanto  fia  necefiario  à 
quello  breve  difcorfo,  che-non  è  ,  che  un’ infegna- 
mento  alle  Madri  di  ben  fciegliere  per  i  loro  figliuo- 
Jjni  un’  ottima  Nutrice  . 

11  latte,  benché  paja  all’  occhio  un  femplicif- 
fimo  liquore ,  nullameno  è  compollo  di  tré  divelli 
liquidi ,  l’uno  fi  é  il  butìrofo ,  che  avendo  del  pingue, 
ed  oleofo  rende  il  fangue  di  natura  dolce ,  e  balla- 
mica  :  l’altro  è  il  cafeofo ,  che  lo  fà  glutinolò ,  abile 
cioè  ad  arrellarlì  nel  nutrire,  ed  augumentare  le 
parti  componenti  il  corpo  umano  ;  il  terzo  chiamali 
fiero  ,  che  dà  la  congrua  fluidità  alla  parte  retinola 
del  fangue ,  e  ferve  per  liflìviare  la  malfa  de’  fluidi ,  c 
de’  folidi ,  che  compongono ,  e  danno  calore ,  e  vita 
alla  macchina  dell’  uomo ,  diligentilfimamente  così 

A  ij  de- 


Il  latte  eoftjÈ 
41  tré  parti  e 


\ 


4 

defcritta  da  Monfignor  Gio.  Maria  Lanci/!  lìb.  de 
fub .  mor •  :  F/V#  perfedforum  animalium  nihìl  aliud 
effe  vi  de  tur ,  quam  continuum }  pftifide  ,  movente 
anima ,  fluxus  ,  re  fluxus  ,  plàs  ,  minàsve  fienfibilis 

aeris  >  pinguini  s  ,  liquidi  nervorum  per  organa , 

organis  majoris  ufus  ,  fatìs  probe  confiitutis , 
d*  mutuò  y  atque  alterne  plàs  9  minàsve  fenjìbiliter 
agitati s  y  3*  agit antibus  ;  quorum  deindè  motuum 

confervationem  mira  profeBò  energia  y  miroque  inter 
fe  ordine  concurrunt  innumera  alia  organa  fub  glan - 
dularum ,  tubulorum  ,  mufiulorumque  fpecie }  per  vi- 
Ji cera ,  artusque  di  [per fa  ;  fi  Hi  c  et  ut  fluida  par  tini 
renoventur ,  partim  defcecentur ,  ar  perficiantur  . 

La  medefima  vita  parmi ,  che  delineafle  /bave- 
mente  Lucrezio  in  quei  ver/ì  : 

Prima  eie  tur  enim  par  vis  perfetta  figuri  s  9 
Inde  calor  motus  ,  d*  venti  ceeca potefias 
Accipit  :  Inde  aer  :  inde  omnia  mobilitantur  ; 
Tàm  quatitur  fanguìs  :  tàm  vi  fiera  perlentifiunL 
Omnia  :  Pojlremìs  datar  ofibusy  atque  medullis , 
voluptas  efl  yfive  e  fi  contrarili  arder  . 

Nec  temere  hàc  dolor  ufique  potefi  penetrare  ,  nc¬ 
que  acre 

Permanere  malum  y  quin  omnia perturbentur 
Vfque  adeò  ,  ut  vitti  defit  locus ,  atque  animti 
Dijfugiant  partes  per  caulas  corporis  omnes  ; 

Sed plerumque  fit  in  fummo  quafi  corpore  finis 
Motlbus  :  hanc  obremy  vìtam  retinere  valemus  . 

Quindi  la  natura  madre  ingegnofiflfìma  bifo- 
gnofa  d’  una  materia  adequata  per  la  generazione 
del  latte  baifamo  sì  preziofo  fcielfe  ò  ilfanguepiù 

puro , 
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puro,  che  giri  per  il  corpo  della  dorma  ,  fecondo  il 
parere  di  Galeno ,  la  di  cui  dottrina  acremente  di¬ 
fende  il  dottillìmo  Giovanni  Trulli  Protomedico 
di  Roma ,  e  primario  Lettore  di  Medicina ,  ò  la  par¬ 
te  più  fottile ,  e  dolce  del  chilo ,  in  fentenza  d’Ippo- 
crate ,  riportato  da  Marziano  nel  texto  :  Lac  autem 
ab  ejusmodi  necejjìtate fìt  ;  foggiungendo  nel  libro  De 
natura  P  iteri'.  De  materia  efì  pingui flìmum  ex  cibis , 
&  potibus ,  quod  a  ventruulo  cxprefTum  profilit  in 
omentum ,  &  carnem ,  &  inde  fertur  ad  mammas . 
Nè  pago  di  ciò  ,  chiama  tal  materia  dulci(]imum  hu- 
morem  ex  cibis ,  &  potibus  lib.i.  de  morb.  feffi.3. 

Le  vie ,  ed  i  tubuli  lattiferi ,  accennati  da  Ippo- 
crate,  fi  rendono  fin’ora  invifibili ,  quindi  i  più  degli 
Anatomici  danno  quello  pelò  aU’arterie ,  per  le  quali 
circolando  col  làngue  le  particelle  chilofe  nel  paf- 
faggio  per  le  glandole  conglomerate  ,  che  compon¬ 
gono  le  mammelle ,  ivi  fi  fermano ,  e  coll’  ajuto  di 
qualche  fermento  ,  e  varia  cribrazione ,  ò  trapela¬ 
mene  trapalfano  alla  naturale  confiftenza  di  latte  » 
allettando  di  elfere  fucchiato  dalle  tenere  labra  del 
fanciullo ,  infinuandofi  per  i  tubuletti  lattiferi  nelle 
papille  delle  poppe ,  e  da  quelle  al  palato  . 

Si  conofcerà  poi  perfetto  allor ,  che  fi  fentirà 
dolce,  ma  non  dolcilfimo ,  e  vedralfi  bianco,  ma  non 
bianchilfimo ,  cralfo  Umilmente ,  ed  infieme  ferofo , 
medio  cioè  fra  quelli  due  ellremi ,  acciocché  fia  di 
facililfima  digellione  al  tenero  corpicciolo ,  e  quali 
dilli  all’  animo,  pofciachè  fi  nafeondono  nel  latte 
tutte  l’idee  ,  che  nel  corfo  degli  anni  fi  manifellano, 
e  pur  troppo  lì  rendono  vilìbili ,  non  folo  nel  fillema 
della  fanità  del  corpo ,  ma  ancora  de’  collumi ,  ed 
inclinazioni  dell’uomo,  feguitandò  quelle  per  lo  più 

il 


Il  latte  fi  fià 
dal  chilo  • 


Latte  buono 
quale  ? 


11  bambino 
fi  nutrifce  di 
latte  nell’u¬ 
tero  e 


Dal  latto 
vengono  i 
coftumi  * 
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il  temperamento  del  corpo ,  quale  deriva  dalla  qua- 
lità,  e  quantità  del  latte  doppo  quei  primi  ftami  avu¬ 
ti  da’  lenii  de’  genitori ,  ed  accrefciuti  dal  fluido  chi- 
lofo ,  che  fi  fucchia  nell’utero  dal  feto ,  come  chiara¬ 
mente  fi  deduce  dalle  feccie  ,  che  chiamano  colo- 
ftro  ;  da  Ippocrate,  che  lafciò  fcritto  :  Lac  ingretiam 
uteri  mdetur  faBum ,  quando primàm  feetm  in  utero 
erijìens  laBe  fruì  incipit  ;  ed  alla  per  fine  da  molte 
ragioni  ,  riportate  da  Marziano  libro  De  natura 
Puerì . 

Ed  in  vero ,  fe  parlare  vogliamo  de’  coftumi , 
potrianfi  qui  ravvilàre  mille  efempj ,  e  ftorie ,  dalle, 
quali  ci  fi  infegna ,  che  i  bambini  fi  vedono ,  s’imbe¬ 
vono  ,  e  conièrvano  nel  corfo  tutto  della  loro  vita  i 
coftumi  delle  loro  Nutrici  ;  onde  l’appalfionata  Di- 
done  acremente  dolevafi  : 

M 

Hircanceque  admorunt  ubera  tigras  « 

E  Valeriane)  Sellimele  cosi  favella  : 

Tal  degV  uomini  è  ilgener ,  che  con  tutto 
Che  la  dottrina  alcuni  parimente 
Renda  politi  >  lafcia  nondimeno 
A  ci  afe  uri  alma  le  vejligie  prime 
Della  natura ,  nè  creder  fi  deve , 

Che  fveller  già  f  pojfa  da  le  barbe  v 
I  mali ,  onde  avvi èn poi ,  che  quefli  corra 
Più  pr e f  amente  alV  acerbe  ire ,  e  quegli 
Un  pò  più  prefo  dal  timor  tentato 
Sia ,  e  che  il  terzo  più ,  che  non  conviene 
Con  la  clemenza  alcune  cofe prenda , 

E  molto  in  alto  dijferir  le  varie 

Degl? 
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Degl'  uomini  nature ,  ed  i  co  fumi , 

Che  feguon  le  mede f me  è  di  mefieri . 

*  • 

?  *  i  }  \  ' 

Non  vi  è  caSa ,  che  fcorgere  non  vaglia  ne’ 
figliuoli  la  pofianza  del  latte  negli  andamenti  di- 
verfi  di  efli ,  quindi  i  genitori  devono  con  Somma 
attenzione  invigilare  allo  fcieglimento  della  Nutri¬ 
ce,  imperocché  dovrà  effere  non  folo  la  cuftoditrice, 
ed  Argo  vigilantiflinto  di  pegno  si  caro  ,  qual’  è 
un  figliuolo  ;  ma  molto  più  un’  avveduta  Signora , 
che  Sontminiftrare  gli  debba  tutto  ciò ,  che  potrà 
abbisognare  ad  uno,  , che  di  tutto  averà  neceffità , 
e  di  cofa  veruna  Saprà  formar  parola ,  e  che  pur’anco 
dovrà  porgergli  tutto  ciò  ,  che  fi  toglie  dal  tempo 
vorace  alla  vita  dell’  uomo ,  cioè  l’ alimento  ;  alla 
qual  miSeria  umana  riflettendo  Galeno ,  divinamen¬ 
te  ,  e  con  occhio  più  che  filofòfìco  (  poiché  dà  à  di¬ 
vedere  ,  che  SapelSe  da  chi ,  conte ,  e  quando  foflè 
fatto  l’ uomo  )  così  parla  di  effo ,  Scrivendo  al  Suo 
Trafibulo  : 

:  f  »  •  .  - 

Verùm  Jì  ex  toto  integrum ,  ilice fumquc  corpus  Ga|enn  ben 
duraret ,  taleque ,  quale  ìp funi  ab  ini  tip  Creator  fabri-  “"«corei1 
catum  reliquit ,  nequaqudm  cor  refi  or  e  eguiffet ,  at  dell’uomo. 
nunc ,  cum  diffluat  femper ,  atque  di  [per e  at ,  aliquo 
pr  ce  [ente  obfervatore  indiget ,  qui ,  quod  dijfpatur 
quantum ,  qualeque  fit  cogniturus  efl  ,  illicòque  tale , 
ac  tantum  vici  firn  reponens  inflaurabit  ;  infitum  hu- 
midum  dilabìtur ,  tantundem  humoris  potum  exhibens 
irrigato  ;  calidum  digeritur ,  tantundem  caloris  addito ; 
arìdum  confumitur  ,jàm  alendì  inflat  acca  fio  ;  ut  fernèt 
dicam  ,  quod  difcutitur ,  atque  evanefcit  ingeri  paula- 
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thn,  atque  reponì ,  opus  ejl .  Ne  morbo  ullo ,  foggiunge 
altrove ,  quoad  fieri potejl ,  unquam  tenetur ,  nec  antè 
longìJTtmum  vita?  tempus  morte  occupetur ,  immortale 
namque  ferì ,  quod  genitum  ejl ,  piane  non  potejl  ;  ut 
vero  in  plurìmum  perduret  tempus ,  id  vero  feri  pojfe , 
profetò  convenit ,  presjertim  ejus ,  qui  optima Jit  na¬ 
tura  . 

Non  può  il  Medico  far  trapaffare  i  limiti  prefifii 
da  Dio  ;  può  bene  rimediare  à  quelli  errori ,  che  im¬ 
pedirono  il  giungervi  :  Hoc  opusì  hìc  labor  \  impe¬ 
rocché  l’uomo  à  forza  di  replicati  difordini  và  fcia- 
lacquando  quel  capitale  d’umido  radicale ,  ò  di  bal- 
Tamo,  che  s’acquifta  nell’utero  materno,  e  nel  tempo 
de’  primi  momenti  di  vita  dall’efficacia  ,  e  bontà  de’ 
femi  de’  genitori  j  e  quefta  medefima  fciagura  acca¬ 
der  puote  alle  Balie ,  quando  con  tutta ,  ed  indicibile 
vigilanza  non  abbiano  cura  al  fanciullo ,  e  non  Tom- 
miniftrano  à  tempo  la  neceflaria  quantità  del  latte  ò 
continua ,  ò  difcreta  in  una  fot  volta  cioè  ,  ò  in  più  , 
à  mifura  del  bifogno ,  e  vigore  dello  ftomaco ,  quali 
documenti  fi  olfervino  con  attenzione  maggiore ,  e 
coll’indrizzo  del  Medico  medefimo  ,  fé  il  bambino 
non  godeffe  perfetta  Tanità,  il  chè  potranno  cono- 
Icere  fpecialmente  dal  tratto  della  zinna,  inlègnando 
la  prattica  cotidiana,  che  fe  ilputtino  abbia  forze 
baftevoli  per  bene  azzinnare,  non  folo  fia  fegno  di 
buon  flato ,  ma  di  più  fe  gravemente  febricitafle , 
nulladimeno  deve  Tempre  /perarfi  il  Tuo  guarire , 
quando  Tenza  gran  fatica,  ò faftidio fucchj  il  latte  j 
verificandoli  pur’ anche  nella  tenera  età  l’oracolo 
d’Ippocrate  :  Bene  fe  habere  ad  illa ,  qu£  offer untar , 
honum ,  •  -  , 


Per 


Per  affare  dunque  di  tanta  premura  dovranno 
lèrvirfi  non  lolo  de’  Medici  più  provetti ,  ma  delle 
Mammane  più  fperimentate ,  alle  quali  fìano  bea 
note  quelle ,  ed  altre  condizioni  : 

La  prima  fi  è  avere  una  donna  di  buona  co- 
fcienza  ,  e  di  lineerò  affetto  verfo  la  cala ,  quale  ab¬ 
bia  ,  ò  procuri  d’avere  efattilfima  notizia  non  folo 
della  vita ,  e  collumi  della  futura  Balia ,  ma  ancora 
del  marito ,  i  mali  del  quale  fi  partecipano  sì  lpeffo 
alle  mogi; ,  indi  delia  di  lei  madre,  e  padre ,  e  fe  pofi- 
libile  folfe ,  degli  avi  pur’anco  ,  e  delle  nonne ,  po- 
fciachè  i  germogl;  produchioo  quei  frutti ,  che  pro¬ 
ducevano  gli  arbori  loro  genitori  ; 


tù  viget  in  foliìs  verni  à  radicihus  hunwr , 

Sic  patroni  in  rntos  aheunt  cum  [emine  mores  . 


ì  i 


'*  i 


Condizioni 
della  Balia  • 


La  feconda,  che  s’informi,  le  la  Bàlia  fia  timida, 
ò  iraconda  ,  dedita  al  vino ,  ò  fobria  ,  avvengachc 
quelle  indifpofizioni ,  non  è  credibile,  quale,  e  quan¬ 
ta  alterazione  apportino  allatto.  Ritarda  il  timore 
il  corfo  naturale  de’ fpiriti  ne’ fluidi  tutti ,  e  molto  nocevole  ai 
più  ne’  lattuginofi  ,  e  ftravolge  il  moto  locale  ,  e  fer-  kttc" 
mentativo  del  l’angue ,  perlochè  feemafi  nel  mede- 
lìmo  tempo  la  quantità  del  latte ,  e  quello,  che  Uà 
nelle  mammelle  facilmente  fi  coagula ,  ed  inacidifce, 
volendo  molti  moderni ,  che  lo  Ipirito  animale  fia  il 
vero  fermento ,  ò  il  mialma  fermentativo  ,  di  cui  fi 
ferve  la  natura  à  promovere  ,  e  perfezionare  le  fer¬ 
mentazioni  cotanto  varie  nel  corpo  umano,  fenza 
le  quali  difficilmente  feguono  le  cribrazioni ,  lèpa- 
razioni ,  concozioni ,  e  nutrizioni  de’  folidi ,  e  de’ 
fluidi . 


La  Balia, 


B  L’ira 


Vita* 


Il  vino  » 


io 

L’ira  parimente  altera  si  {conciamente  il  latte  , 
che  pattando  dal  foave ,  e  grato  tepore  all’acre  ,  ed 
amaro  cagiona  ben  fpeffo  effervefcenze  febrili ,  moti 
convulfivi,  ò  epilettici ,  detti  in  Roma ,  infantigliele , 
effendo  sì  crucciote  la  donna  iraconda ,  che  ditte  un 
Poeta  :  •  .  j  .  ! 
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Son.  fari  in  crudeltà 
Leonza ,  e  donna , 
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II  vino  poi  di  quanti  mali  fi  vanti  producitore, 
non  v’è  chi  noi  teppia .  Diodato  racconta ,  che  una 
puttina  oh  fervala  fuerìt  admodàm  fitìculofa  ex  Na¬ 
trice  bibacula  ;  le  lperienze  ci  fan  vedere ,  che  il 
nemico  più  fiero  ,  che  abbia  il'fiftema  nervofo  ,  dire 
fi  poffa  il  vino  largamente  bevuto .  Le  medefime  ci 
inlegnano ,  che  il  vino  bevuto  da  chi  prende  il  latte 
ben  Ipeffo  l’inaciditte  ,  ò,lo  rende  amaro ,  ò  in  altre 
guife  lo  corrompe ,  come  li  manifelta  da’  rotti  ò  aci¬ 
di ,  ò  nidorofi,  quelli  per  l’acido  ,  che  in  qualfifia 
vino  fi  trova ,  quelli  per  i  folli.,  che  aie’  medefimi 
abbondano ,  e  pure  quella  bevanda  è  sì  radicata  nella 
mente ,  ed  è  sì  appetita  dalle  Balie  ,  che  corre  fra  di 
loro  il  proverbio  :  Il  vino  f'd  il  latte .  Pare  Arava- 
ganza  ,  fe  non  le  fi  permette  la  padronanza  di  em¬ 
pirtene  à  loro  voglia,  ed  allontanandoli  dalle  loro 
faccie  fenza  di  elfo  ogni  giovialità ,  non  che  alle¬ 
grezza  s’ammutifcono  \  e  parlando  col  volgo ,  s’am- 
mufano ,  privando  le  cale ,  ed  il  figliuolino  de’  baci , 
del  canto ,  e  di  altre  carezze  ,  quali  che  fapelfcro  la 

canzonetta  del  dolce  Anacreonte  : 
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'Bromi us  chorì  repertcr , 
Bromium  juvant  cernente s  , 
Bromium  juvant  j  oc  ante  s 
Per  eum  dolor  fopìtur , 

Per  eum  quiefeit  angor  Ó*c, 
Oneremur  ergo  'vino , 

Cura  )  &  levemur  omnì , 


Ma  dovriano  fapere  ancora  i  danni  ; 


Bromius  cupidini  par , 

Bromio  calet  Cit h  cerea  > 
Tumulentia  Ó*  per  ipfum genita  efi . 
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Non  vi  è  lconcerto  di  corpo ,  ò  di  animo  ,  che 
dal  vino ,  fuor  de’  limiti  bevuto ,  temer  non  fi  debba 
dalle  Nutrici ,  e  per  fe  medefime ,  e  per  i  bambini  : 
onde  sìcome  dare  à  quefti  non  devefi ,  che  doppo 
alcuni  anni ,  cosi  fi  puoi  temere  ,  che  bevendone  à 
diimifura  le  Balie^  il  di  loro  latte  diventi  vinofo , 
gravido  cioè  delle  qualità  del  vino  ,  come  appunto 
accade,  quando  dalle  Nutrici  ò  fi  prenda  qualche 
medicamento ,  ò  qualche  cibo ,  prendendo  da  quefti 
le  loro  virtù  il  latte  ;  quindi  difle  Galeno  lib.  i.  De 
fanìtate  tuenda  ;  De  Nutrice  ìpfa  non  minimum  ha - 
bendane  effe  curam  ,  quid  edat ,  quid  bibat ,  quo  paBo 
in  Jomno ,  venere ,  exercitatìone  fe  habeat ,  ut  lac  ft 
temperatum .  E  nel  medefimo  libro  così  del  vino 
difeorre  :  Sane  vìnum ,  quam  diutijfmb ,  qui  ea  natura 
puer  ejl  y  ne  c  gufare  quidem  fuaferìm ,  quippè  quod 
haufiurn ,  &  humeBat  nimiùm ,  &  calefacit  corpus  , 
tiene  caput  halitu  replet  iis ,  qui  hurnìdo ,  calidoque  funi 

B  ij  tempe- 
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Ut  città  dei 
Vino  » 
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temperamento ,  quale  efl  puerorum  .  Càm  autem  Jlt 
cmnis  exceffus  fugiendus ,  maxime  httnc  fugere  opor- 
tety  ex  quo  non  torpori  modo ,  tierùm  etiam  animo  dam - 
num  accedìt  ;  quare  neque  jam  adulti s  vinum  nifi  mo¬ 
dici  fumptum  exijlimandum ,  utile  effe  ,  quod  videlicet 
&  ad  ir  am ,  lìbidinem  preecìpites  facit ,  Ó*  partem 
animi  rationalem  hebetem ,  turbidamque  reddit . 

Non  voglio,  che  la  mia  Nutrice  fi  trovi  aftemia, 
non  beva  cioè  ,  che  acqua ,  ma  foln  fi  contenti  del 
vino  temperato  :  anche  l’acqua  lènza  vino  farebbe 
de’  mali  al  bambino ,  e  facilmente  lo  renderebbe 
aftemio  :  mi  contento  del  giufto ,  imperocché  mi  e 
noto ,  che  il  vino  moderatamente  bevuto  conferifce 
di  molto  alla  fallita  delPuomo ,  promovendo  l’efcre- 
zione  delle  urine  ,  e  di  altri  efcrementi ,  mitigando 
racrimonia  degli  umori ,  e  fomminiftrando  a’  folidi 
un  vigore  fpiritofo ,  come  infegna  il  medefimo  Ga¬ 
leno  :  Ctiterùm  ad  bìlis  excrementa  vel  mitiganda , 
vel  cxpettenda  efl  fané  non  inutile  :  non  mìnime  vero 
ad  eam  ficcitatem ,  qu&  in  folidìs  partibus  aut  ex  immo - 
dicis  labori  bus ,  aut  ex  proprio  estati s  temperamento 
proventi ,  humeBat  enim ,  ò*  nutrit  quicquìd  immodicè 
ficcatum  efl  ,  thm  bilis  amar &  acrmoniam  ntitìgat ,  ae 
frangit  y  fudore s  y  urinasque  evacuai .  Pueri  vero,  qui 
talem  fuccum  minime  collìgunt ,  quique  naturalcm 
humidìtatem  habent ,  ut  commodorum  ,  quee  vini  potio 
largii  ur ,  planò  non  egent ,  ità  incommoda}  quec  affert , 
non  fentìant .  -  - 

Ippocrate  ancorv  elfo  era  difereto  ,  nè  biafimò 
Tufo  moderato  del  vino  à  chiunque  del  latte  avelie 
infogno  ;  anzi  col  latte  lo  mefcolò  per  rimedio  della 
diarrea,  come  rapporta  Marziano  lib. 7.  epidemiorum 
feB,  1*  ;  Lac  bubultm  per  quadragmta  dies  cim  vino 
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auflero  dedlt ,  quo  lanata  ahut  tonfìrmaretur  ntagis , 
nec  acetófkatem  laBis  per  vini  admixtìonem  •.timuit , 
quam  ratìocìnatìone  intenti  adeò  formidant  nonnulli 
recentiorum ,  ut  lac  vino  admìxtum  in  ter  venena  adnu- 
merare  aufi  fuerìnt .  >  ■ 

Di  tali  cognizioni  imbevuta  la  Commare  potrà 
da  fe  medelìma  fapere  dalla  Balia ,  fe  goduto  abbia  i 
melimi  nel  tempo ,  che  altre  volte  hà  allattato  ,  do¬ 
vendole  eflernoto,  qual  danno  recar  pofla  alli  fan¬ 
ciulli  il  meftruo  e  prima,  e  doppo  la  meftruazione 
per  lo  Ipazio  di  lèi ,  ed  otto  giorni .  Non  può  farli 
quella  crilì ,  che  col  fconvolgimento  di  tutti  i  fluidi , 
ed  eflendovi  frà  l’utero ,  e  le  mammelle  confenfo  sì 
ftretto  ,  che  fece  prenderne  meraviglia  al  medefimo 
Ippocrate,  non  può  non  gittarfi  nel  petto,  e  noti 
farli  bere  ai  fanciulla  quantità  di  latte  poco  meno , 
che  avvelenato ,  fe  crediamo  al  Fernelio ,  ed  agli 
occhj  noltri,  che  vedono  le  donne  in  quei  dì  trava¬ 
gliate  da  varj  malori ,  ed  i  fanciullini  così  mal  ridotti 
ò  da  dolori ,  ò  da  diarree ,  ò  da  moti  Ipafmodici ,  che 
in  poche  ore  perdono  quanto  di  buono  lì  era  acqui- 
Hato  nel  corfo  del  mele . 

In  quelli  difcorlì  procuri  la  Icaltra  Commare 
fentire  il  fiato  della  Balia  col  volere  vedere  la  bian¬ 
chezza  ,  e  bontà  de’  denti ,  fcuopra ,  fe  nel  palato  vi 
fieno  ulcerette ,  e  veflichette  bianche ,  e  la  lingua  fii 
di  tal  perfezione ,  che  amabile  riefca  la  voce  pedi! 
parlare  fonoro,  e  grato  fi  oda,  pofciachè  il  canto  è 
necelTario  alla  Balia ,  e  la  bocca  per  eflere  una  parte 
continuata  dello  Itomaco ,  moflra ,  di  qual  tempra  lì 
trovi  elfo ,  e  qual  concozione  ivi  fi  faccia  ,  anzi  qual 
temperamento  goda  il  cervello ,  Igorgando  nel  pa¬ 
lato  i  vali  falivali ,  e  tant’altri  vafetti  limfatici ,  arte- 

riuccie  a 
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riuccìe ,  e  nervetti  ♦  In  tanto  dagli  occh; ,  da’  gelli , 
da’  moti ,  e  dal  prendervi  confidenza  conofca ,  e  fap- 
pia ,  come ,  e  quanto  fottopofta  fe  ne  vada  alle  pag¬ 
lioni  veneree ,  tanto  più  frequenti ,  quanto  che  lecite 
nel  matrimonio ,  le  quali  proibitile  dalmeftiere  di 
Balia ,  fanno ,  che  Ipeflo  folpirando  fufurri  ; 

.*  •  *  i .;K-  *,  /  ijlj  .  -  .  -  ■  ;  .•  *  -  ••  •  •'  •• 

O  troppo  dura  legge 

Cbe'l  matrimonio  offendi  ; 


le  Balie  ,  fe 
debbano  Ha¬ 
te  col  mari¬ 
to  ♦ 


imperocché  pattata  dalle  miferie  agli  agi  di  cafa  deli- 
ziolà,  mutatigli  erbaggi  infipidi  in  delicate  vivande, 
ne  nafee,  che  fatti  quali  che  luflùriofi  i  fluidi  negli 
ovarj  de’  moderni  nelle  veflìche  leminarie ,  nelle 
proftrate,  ed  altre  glandolette  conglomerate  di  quel¬ 
le  parti,  fra  pochi  mefi  preeipitir  im  ftrabocehevoli 
melancolie ,  dalle  quali,  fconcertandoli  la  quiete  dell’ 
animo ,  fi  rende  viziofo  altresì  il  latte  e  nella  qualità, 
e  nella  quantità ,  e  fi  oflerva  la  povera  bambina  à 
poco  à  poco  finagrire ,  lenza  faperfi  la  cagione . 

11  buon  vecchio  Ippocrate ,  riflettendo  quelle 
anguftie,  permette,  che  la  Nutrice  non  fi  slontani  dal 
marito  :  Jp^u#  fi  vera funt ,  fono  parole  di  Marziano 
lib.de  natura  pueri-y  non  redi  è  fentìre ,  vi  dentar  illi , 
qui  coitum  Nutricibus  prohìbent ,  lac  inde  vìtiari , 
minuìque exìfi'mantes ,  coita enìm  mediante  motus  con- 
cìtatur  in  utero ,  a  quo  laBis  generatio  dependet , 
ex  coita  alacritas  inducitur  mulieri  ,  un  de  venule 
laxantur  (  ut dicebat  Hippoeratus Ub.i.morb.mulier.) 
qit£  ad  la  Bis  ubertatem ,  &  bonìtatem  plurimhm  con - 
ferrc  ,  indubìtatum  ejl ,  ìmmò  fi  veneri  affuetas  abfii- 
nentia  tant opere  hedit ,  quod  viro  orbatee  quoti  di  è  ex¬ 
peri  untar  ,  qua:  variis  m 


orum  generibus  funt  fub- 
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fefftff ,  Nutrica  et  proprio  viro  fegregare ,  non  eft 
istmi . 

Da  quella  pur  troppo  vera ,  e  non  conofciuta 
dottrina  può  prenderà  un  problema ,  fe  fi  a  meglio  il 
tenere  in  cala  la  Balia ,  ò  pure  dare  il  bambino  ad 
allevare!  alla  medefima  nella  propria  cafa,  perchè 
abiti  col  Tuo  marito .  Se  i  difensori  della  prima  parte 
non  avellerò  uri’  argomento  innegabile ,  che  deriva 
dal  pericolo  della  gravidanza,  e  quello  tanto  mag¬ 
giore  ,  quanto  che  può  incórrerli  in  effo  nel  tempo , 
che  il  figliuolino  ,  avendo  più  meli  ,  non  è  facile , 
polla  pa Ilare  al  latte  d’ un’  altra,  almeno  fenza  grave 
lconcerto,  io  per  me  feguitarei  il  fecondo  partito, 
tanto  più ,  che  la  Iperienza  ne  infegnà ,  non  elfere  sì 
facile  l’ingravidarli  allorché  il.  conforte  dorma  di 
continuo  coll’amata  qompagna,  impercioché  quanto 
più  lungo  farà  il  tempo  d’un  rendimento  di  debito 
all’altro ,  tanto  più  crefcerà  nell’uomo  ,  e  nella  don¬ 
na  la  quantità  de’  fluidi  ne’  vali  fpermatici,  condizio¬ 
ne  neceflaria  per  la  generazione  ;  e, chi  efla  deriderà, 
è  d’uopo  ,  che  fi  ricorda  del  detto  : 


sir  modus  in  rebus -, 


perlochè  mi  giova  ricordare  in  quello  luogo ,  che  lo 
lpefleggiare  in  quelle  materie ,  non  folo  fia  d’impe¬ 
dimento  alla  generazione  de’  figi/j  ma  quando  lappo¬ 
la  fi  trovi  gravida ,  porti  feco  cotidiani  gli  aborti. 

Anche  è  cofa  pur  troppo  nota,  che  fino  a  tanto, 
che  dalle  donne  fi  porge  il  latte ,  non  accadano  così 
facili  le  gravidanze .  .  •  .  .  , 

Quello  fentimento  averà  poi  forza  maggiore  , 
quando  la  Nutrice  fitrovalTe  nella  medefima  Città , 

folfe 
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folle  non  bifognofa,  e  di  cofcienza  illibata ,  con  cui 
manifeltaffe  a’  genitori  ciò ,  che  mai  le  accadere  ò  di 
nuova  gravidanza ,  ò  di  altri  bifogni . 

lo  non  voglio  ora  parlare  con  tali  PrincipefTe , 
ò  Matrone,  alle  quali  per  molte  ragioni  foflenecef- 
l'ario  l’avere  lotto  l’occhio  i  loro  bambini ,  e  folle 
non  difficile  trovar  Balia  di  moderatiffimi  coltomi , 
nulladimeno  configliarei  à  quelle  Dame  il  prove- 
derfi  più  tolto  di  vedove ,  che  di  maritate  ,  imperoc¬ 
ché  vogliono,  e  potriano  quelle  :  vorrebbono;  e  non 
potendo  le  prime,  può  darli  il  calò ,  che  li  daffero 
pace  :  una  vedova  ricordevole ,  che 


Speffo  ha  contrari ,  liti  y  e  villanìe 
IL  letto  y  ove  giace  donna  maritata , 
E  poco  in  quello  fi  ripofa  rò  dorme  ; 

*.  b  *  «  *  * \*  •*•*•-•*  •  vUitJ  .  -  i  «  jì- 


ben  veduta ,  e  meglio  accarezzata  in  cafa  getta  tutto 
il  fuo  amore  nel  tenero  fanciullino,  ed  à  poco  à  poco 
degli  affetti  maritali  fi  fcorda  y  pofciachè 


i.  IJ  ì  ■ 
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Difcaccia  nuovo  amor 
Vecchio  defio\  V.*S  \ 


In  tanto  guardi  ,  e  tocchi  la  Commare  il  petto , 
dovendo  le  mammelle  edere  nè  troppo  penlìli ,  nè 
troppo  dure  :  le  prime  non  concooono  perfetta¬ 
mente  il  latte ,  le  feconde  di  quello  non  abbondano , 
imperocché  le  loro  glandole  effendo  durette  non 
hanno  i  vali  capaci,  e  ben  dilatati ,  come  fcrive  Silvio 
de  la  Boè .  .  • 

Nè  contenta  del  petto  l’amorevole  Commare , 
veda  il  corpo  tutto ,  affinchè  fi  trovi  fenza  pultule , 

fenza 
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fenza  ulceri ,  fenza  purghe  bianche ,  fenza  ernie , 
fenza  cicatrici ,  ed  altri  mali ,  che  fpeffo  fanno  la 
donna  limile  alla  caftagna  : 

Tuffa  la  cafa ,  e'I  •vicinato  tutto 

Bella  di  fuor  la  vede ,  e  dentro  è  brutta 

'  '  .  -  '  f;r  ,  u  -  '  . 
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Il  teforo  de’  figliuoli  è  poi  sì  caro ,  che  devono  &ì  dej!!U, 
i  genitori  far’  ofTervare  la  detta  Nutrice  ancorai  ben  E3ju- 
prattico  tìfico,  perchè  da  quelli  làppiano,  non  dovere 
avere  meno  di- anni  venti ,  nè  pafTare  debba  Beta  di 
trenta  ,  avere  partorito  due  volte,  ma  non  più  di  cin¬ 
que  ,  pofciachè  nel  primo  calò  fi  credono  i  vali  latti¬ 
feri  à  ballanza  dilatati  ;  nel  fecondo  così  crefciuti  di 
diametro ,  che  fatti  poco  meno  che  varicofi ,  non 
diano  la  dovuta  perfezione  al  latte  ;  ed  elfere  quello 
più  perfetto ,  quando  la  Balia  abbia  dato  alla  luce 
prole  mafcolina ,  indicando ,  che  il  corpo  fi  trovi 
abbondante  di  fluidi  più  puri ,  e  di  calore  più  ade¬ 
quato  ,  che  fogliono  generare  malchj  i  figliuoli . 

La  ravvili  il  Medico  di  flatura  proporzionata,  di 
afpetto  civile ,  di  volto  gioviale ,  di  capello  negro , 
dimoilrando  tal  colore  non  folo  bellezza ,  ma  robu- 
ftezza  di  corpo  ;  e  per  tal  cagione  fi  vogliono  i  latti 
di  capre ,  e  fómare  negre ,  e  gli  ovi  delle  galline 
negre.  Veda  il  temperamento  fanguigno,  l’abito 
non  pingue ,  non  gracile ,  ma  mezzano  ;  e  quelli  pa¬ 
rimente  all’ora  làriano  migliori ,  quando  fi  accollai 
fero  alla  natura  della  madre  ;  imperochè ,  dovendoli 
per  illinto  naturale  allattare  i  figlj  dalle  proprie  ma¬ 
dri  ,  purché  fieno  fané  ,  fe  ciò  non  fi  può ,  almeno  le 
Nutrici  fi  cerchino  di  poco  diffamile  temperamento , 
di  non  dilfimiglianti  collumi ,  e  della  medefima 
La  Balia.  C  pa- 
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patria,  fe  patrie  le  inclinazioni  del  bambino  fi  deli* 
derano.  ; 

Degno  di  lagrime  è  P abufo  di  vedere  i  figliuo- 
lini  non  prima  nati ,  che  efiliati  dal  petto  materno , 
e  da’  tetti  paterni ,  quando  gli  animali  irragionevoli 
ulano  tanti  artifizj  per  allattare  i  loro  parti  :  Opti¬ 
mum  quidem  ejl ,  efclama  Galeno  ,  etiam  reliquis  for- 
-  *#  omnibus  ìnfantìbus  ipfum  lac  matrh  ,  modo  nullo 
rrtorbo  pt  corruptum  y  maxime  vero  ei ,  qui  optìmo  e  fi 
temperamento  y  Ó*  qui  mutrie  laUe  aluntur  y  ii  non 
folùm  confueto  >  verhm  etiam  maxìmè  proprio  utuntur 
alimento  *  Ma  non  poterono  rimediarvi  mai  i  noftri 
Antenati  ;  quindi  nelle  fagre  carte  ci  fi  moftra  la  ffco- 
ria  di  Debora  Nutrice  di  Rebecca  ;  e  nelle  profane  di 
Gaeta  Nutrice  di  Enea  ;  così  Ovidio  fatto  Tof cano 
lòavemente  canta  r 

Il  fanciul  da'  materni  rami  tolto  , 

A pietofa  Nutrice  a  nutrir  date  ; 

J%>uindy  ogrì  hor  fot ?  Valber  nojlro  accolto  f 
Che'l  latte  beva  y[cherzi  y  giochi  y  oprate  * 

p.  ...  f  i  *  ,  .  ì?  • 

Jrlale  tPocchj  Non  fi  Icordi  dipoi  di  dare  un’occhiata  al  collo, 

contagiofo.  f0ffer0  cicatrici  di  fcrofole  ;  al  capo ,  le  vi  ftef- 

fero  crofte ,  ò  tigna  ;  agli  occh; ,  fe  patinerò  lippitu- 
dini  ,  male  contagiolò  ,  e  facilismo  ad  attaccarli , 
non  folo  dalla  Nutrice,  ma  da  altri  familiari  di  cafa  , 
che  traballerò  il  bambino . 

Bifognarebbe  pure  intendere ,  fe  la  noftra  Balia 
avelie  mai  fofferto  dolori  colici ,  nefritici ,  artetici , 
podagre ,  calcoli ,  moti  epilettici ,  ò  infermità  galli¬ 
che  ,  e  di  quelle  il  fuo  marito ,  poiché  non  vi  è ,  chi 
non  làppia,  efier  quelli  mali  contagiofi,  ò  ereditar;. 

Ini- 


Importa  molto  il  fapére ,  fe  abbia  buono  udito  , 
e  fè  venga  predominata  dal  fonno,  recando  feco  gra- 
viflimi  pericoli  ;  ed  io  fono  flato  più  volte  coftretto 
à  precipitare  dal  letto ,  chiamato  dal  pianto  del  figli¬ 
uolo  ,  ed  à  forza  di  urtoni  fvegliare  tali  capi  fenza 
penfieri ,  acciocché  con  un  poco  di  latte  acquietaf- 
fero  il  povero  bambino  tutto  rauco,  e  finghiozzante; 
perlochè  tali  fìgliuolini  precipitano  in  ernie ,  ò  fi  tro¬ 
vano  fuffbcati ,  particolarmente  appreflo  quelle  Nu¬ 
trici  ,  che  per  proprio  commodo  vogliono  tenerli 
nel  letto  fenza  i  dovuti  ripari ,  nulla  curando  nè  pure 
le  cenfure . 

Molto  più  è  neceflario  ,  che  rifletta  al  pericolo 
delle  vajole,  morbilli,  rofalie,  febri  purpuree  ,  e 
Amili ,  allorché  quefti  mali  fi  fentiflèro  per  la  Città  , 
e  fi  offervaflero  non  fenza  un  feminio  mortale  ,  po¬ 
tendo  avvenire  ,  che  la  Nutrice  ne  foffe  fiata  immu¬ 
ne,  e  che  vi  cadeffe  nel  tempo, che  allattali  il  bambi¬ 
no,  e  nafcono  in  tal  calo  fconvolgimenti  con  pelli  me 
confeguenze  ,  e  quelle  all’ora  più  facili  ad  accadere  , 
quando  in  cala  della  Balia  vi  follerò  fiati  i  morvi- 
glioni ,  ed  il  figlio  medefimo  patiti  gli  avelie  ,  perlo¬ 
chè  vi  farebbe  il  fofpetto ,  che  le  glandole ,  e  capitelli 
delle  zinne  riteneflero  quei  miafmi ,  e  femente ,  che 
fi  communicano  dal  figliuolino  lattante  . 

Ponderate  le  circoftanze  predette  fi  tocchino 
li  menzionati  capitelli ,  dovendo  effere  fiaccati  dalle 
mammelle,  e  godere  tal  diametro,  che  fiano  nè 
grollì ,  nè  piccioli ,  perchè  gli  uni  non  potendo  ftrin- 
gerfi  ,  faranno  con  morii  ofìèfi  dalle  gingive  del  figli¬ 
uolo  ,  gli  altri  fdrucciolando  dalle  labra  del  mede- 
fimo  ,  faranno  cagione ,  che  refti  privo  del  neceflario 
alimento . 

,  '  C  ij  Co- 
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Godano  parimente  le  zinne  mediocrità  nella 
groflezza,  e  durezza  ,  e  l'opra  tutto  fi  vedano  ricche , 
e  bene  attorniate  di  arterie ,  e  di  vene ,  che  danno  à 
conofcere ,  eflervi  latte  bafteyole  ,  il  quale  poi  deve 
ufeire  con  facilità  ,  acciocché  il  bambino  non  denti 
nel  fucchiarlo  ,  e  le  tenere  mandibole  per  fi  troppo 
moto  non  reftino  travagliate  da  qualche  fluflione , 
anzi  non  paffino  ad  una  inemendabile  Inflazione . 
Cagionali  quello  difetto ,  quando  le  valvole  de’  va¬ 
lerti  lattiferi  non  follerò  arrendibili ,  e  pieghevoli  ; 
onde  le  zinne  fono  troppo  dure .  All’incontro  ,  fe 
fiano  flaccide ,  efee  un  latte  sì  ferofo  ,  ed  in  tanta  co¬ 
pia  ,  che  quali  fuffoga  il  bambino ,  fegno  ben  certo , 
che  nel  latte  manca  la  naturale  crudezza  ,  per  cono¬ 
fcere  la  quale  fuol  porli  ò  fopra  l’unghia ,  ò  nel  piano 
dello  fpecchio,  volendoli ,  che  formi  una  goccia  li¬ 
mile  ad  una  perla ,  che.  fdruccioli ,  ma  lentamente  , 
Il  Sennerti  dentro  il  latte  vi  pone  il  capello ,  pofeia- 
chè  ,  fe  farà  buono  ,  mediocremente  fi  attacca ,  fe 
craffo  ,  tenacemente  fi  ferma  ,  fe  ferofo  ,  frettolofo 
feorre  .  Altri  fi  fervono  delie  pezzette  bianchiflìme 
di  lino ,  le  quali  eficcate  all’ombra  inoltrano  dal  co¬ 
lore  il  difetto ,  ò  pure  reflando  nell’eflere  di  prima 
indicano  la  bontà  del  latte ,  il  quale  dovrà  pur’anco 
aflaggiarfi  dal  Medico ,  per  làperne  il  fapore  ;  anzi  è 
d’uopo ,  che  fi  gufti  dell’una,  e  dell’altra  zinna ,  eflen- 
do  non  rari  gli  efempj,  che  il  latte  di  una  fia  perfetto* 
dell’altra  di  non  buona  qualità  j  e  ciò  fpeflb  accade  » 
quando  in  uria  delle  mantelle  vi  fofle  flato  qualche 
apoftema,  ò  altro  malore,  ò  affluenza  di  umori. 
Anche  è  neceflario  ,  che  fi  fenta  l’odore  ,  e  fi  oflervi 
il  colore ,  infegnandocj  Galeno  r  Lac gufiti ,  odoratila 
&  vifit  explor andum  ejl  ;  quod  optimum  ejì ìd  gu- 
•  .  *  {tanti  f 
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fiatiti ,  olfacìentìque  piane  fucine  :  intuenti  candidimi , 
equabile ,  ac  liquidi ,  crajjtque  medium  apparebit  » 

£>uod  vitiofum  e  fi  ,  £  diverto  ,  aut  craffum ,  cafeo^ 
fum  y  aut  liquidum  ,  Jerofum ,  lìvìdum , 
confifientia  ipfa}  coloreque  inequabili  vìdebitur  .  Idem 
gufiantibus  amar  or em  y  aut  fialfiedinemy  aut  qualitatem 
quampiam  extraneam  exhìbebit  :  tale  vero  nec  olia¬ 
ci  enti  fuave.erit . 

Nel  tempo  di  quelli  efami  potranno  oflervarfi  li 
figliuoli  della  Nutrice,  particolarmente  il  bambino, 
che  allatta ,  per  vedere  di  che  abito  fieno,  e  come 
vengano  allevati  dalla  madre ,  attefochè,  fe  non  farà 
di  vaglia  l’attenzione  ne’  propr j  figl j ,  poco  fi  /peri 
per  gli  altrui .  Molto  vale  lo  iti  molo  del  guadagno  , 
e  dell’oro  ;  ma  i  vizj  naturali  hanno  deH’dFere  della 
granficela ,  che  difficilmente  fi  sradica  dal  Tuo  ter¬ 
reno  . 

Panni  ormai ,  che  molto  abbiamo  favellato  del 
latte ,  nulladimeno  udiamo  pur’anco  l’Etmulero,  che 

aggiunge  :  Inflituantur  lìcet  varia  laBìs ,  bonìtatis - 
que  ejus  fcrutìnìa ,  fallax  tamen  e  fi  ,  quod  ex  confifien - 
tia  y  colore ,  fiapore ,  pinguedine  indicare  volani  pra¬ 
tici  ,  cum  infenfìbìlìa  ut  plurimùm  fini  vitia ,  qu& 
la&is  corrumpunt  mifeelam ,  ut  non  tantum  in  femi- 
nibus  morbofis  cum  laBe  tranfplantatis  ;  fed  in  fipecie 
vitiis  moralibus  per  lac  infenfìbiliter  communi  catis  e  fi 
manifefitum  adeò ,  ut  revera  laBis  c ondi t ione s ,  du  vires 
mentiendee  fint  ex  fanitate  Nutrici s  3  vita  ejus ,  & 
cibis . 

Refta  il  fapere ,  non  dover’  eflere  trafeorfi ,  che  Tempo  tisi 
duemefi,  ótre  dal  parto  della  noftra  Nutrice ,  po- 
fciachè  eflendo  d’uopo  allattare  lo  fpazio  di  me  fi 
diecedotto,  e  forfè  più,  mentre  abbisognano  bene 
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fpeffo  due  anni  :  il  latte ,  che  non  folle  di  due  meli , 
già  farebbe  invecchiato ,  mancante  cioè  delle  parti 
più  volatili,  e  balfamiche  ;  e  benché  alle  volte  fi  trovi 
Balia ,  che  relitta  à  quell’uffizio  per  due ,  e  più  anni , 
nulladimeno  è  un  rifchiofo  rappezzo  ;  anzi  la  prat- 
tica  ne  fàconofcere,  che  le  donne  pattati  i  venti ,  ò 
poco  più  meli,  cadono  in  alcune  febrette,  à  levare  le 
quali  in  vano  fi  affatica  il  Medico ,  fe  non  proibifce 
loro  la  continuazione  dell’  azzinnare  :  imperocché 
tirando  il  bambino  Tempre  più  la  parte  butirofa  del 
fluido,  reità  folo  la  parte  meno  volatile  ,  attilfinu 
ad  inacidire,  e  cagionare  le  febri ,  come  và  infegnan- 
do  Ippocrate  lib.  de  natura  Pueri . 

Che  però  io  fono  nel  voto  ,  che  la  Balia  riefca 
buonilfima  à  dare  un  perfettiflìmo  latte ,  quando  fo fi- 
fero  paffati  giorni  quaranta ,  goduto  avelie  quello 
fpurgo,  che  chiamano  capoparto ,  non  profeguiffe 
refiduo  alcuno  delle  purghe  bianche  ,  ò  di  altro  co¬ 
lore,  e  foffe  ritornata  allo  flato  primiero  di  fanità  j 
ed  inerendo  agl’infegnamenti  della  natura ,  fe  avve- 
niffe  il  cafo ,  che  partoriffero  nel  tempo  medefimo  la 
Madre,  e  la  Nutrice  ,  di  buon  cuore  permetterei,  che 
fi  nutriffe  del  latte  di  quella,  acciocché  fenza  gli 
ajuti  de’  medicamenti  poteffe  col  folo  latte  colo- 
ftrato  della  Balia  purgarli,  e  nutrirli  infieme;  ò  fegui- 
tando  il  parere  di  molti  Prattici ,  potria  farli ,  che 
fcorreffero  otto ,  ò  diece  dì ,  ne’  quali  la  Balia  fi  rin- 
vigoriffe  di  forze ,  e  del  puerperio  alquanto  più  fi 
igravaffe .  • 

Ed  eccoci  giunti  à  vedere  la  Madre,  che  à  collo 
di  dolori  ne  hà  dato  fuori  dal  feno  l’amato  fuo  feto  ; 
quindi  fà  di  melliere  l’avviiàrne  adeffo  tutto  ciò,  che 
di  rilievo  abbifogni ,  perché  felicemente  fi  allevi . 

Vuole 


Vuole  Galeno ,  che  fi  asperga  il  tenero  «spic¬ 
ciolo  con  un  tantino  di  Tale ,  e  fi  ponga  in  bagno  di 
acqua  tepida ,  prima  che  compofte  le  membra  nel 
fito  naturale  fra  morbide  fafcie  fi  avvolga  ,  perchè  di 
poi  collocato  alla  parte  finiftra  della  genitrice  ven¬ 
ga  di  nuovo  riftorato ,  e  quafi  dilli  ravvivato  dal  ca¬ 
lore  materno,  acciocché  à  fuo  tempo  di  latte  nutrire 
fi  polla :  Recen;  nata;  infantulus ,  cuju;  torpori;  con- 
jlitutìo  omni  nota  vacai  ,  primùm  quidem  fafcìi;  deli- 
getur ,  fed  corpurì  prià;  tati  modici  fate  infperfo  ,  quo 
ejus  cutis  denjìor  yfolidiorque  iis ,  qua;  in  tu;  funt  par¬ 
ti  bus,  reddatur  ;  in  utero  enim  ce  qui  cum  reliquie  mol¬ 
li;  erat ,  cum  nec  durià;  ullum  corpu;  inibì  contigerìt , 
nec  aer  illi  ufquam  frigidus  inciderit  ;  &  quoniam 
edita;  infan;  in  frigore  calore ,  atque  inter  corpora 
multo  fe  durìora  verfetur ,  necejfe  eft  ; 
nimirum  naturale  eju;  tegmen  pr (eparari 
à  nobi ;,  reddique  ad  indolentiam,  &  tolerantìam  quam 
aptijfmim par  ef  :  f afeli;  involutu;  ladie  prò  alimento 
utatur ,  &  balneo  falubrium  aquarum ,  univerfatn 
namque  vidiu;  rationem  humidam  fìbi  adhiheri  poflu- 
lat ,  ut  qui  Cceteri;  cetatibu;  temperamento  fit  humi- 
diore . 

Quello  ulb  del  làle ,  difulàto  in  Roma  ,  dura 
pur’  anco  in  molte  Città ,  fciogliendolo  nel  bagno  , 
che  fatto  alquanto  falfo ,  produce  l’effetto  medefimo 
bramato  da  Galeno,  di  coftituire  la  pelle  del  «spic¬ 
ciolo  più  valida,  e  ferma  à  refillere  all’offefenon 
mai  provate  dell’aere  ambiente .  E  quello ,  che  par- 
mi  degno  di  riflellione  maggiore ,  fi  è ,  che  le  moder¬ 
ne  Mammane  nè  pure  per  una  lol  volta  pongono  il 
bambino  nel  bagno;  ma  pare  loro  di  avere  fodisfatto 
ai  proprio  meftiere ,  lavando  il  tenero  corpicciolo 


ob  hap  ipfa 
quodammodò 


24 

con  poc’acqua  una  fol  volta  :  indi  nulla  curando  il 
corpo  tutto ,  attendono  folo  à  pulirlo  dalle  feccie , 
e  diali’  urina  ♦ 

Nel  Piceno  però  ,  ricordevoli  le  madri  del 
menzionato  coftume ,  non  vi  è  mattino ,  che  in  con* 
ca  capace  non  lavino  il  figliuolino  con  acqua  tepida 
inaffiata  con  pochiffimo  vino  per  lo  fpazio  di  giorni 
quaranta  « 

Gli  Antichi  giungevano  fino  à  tre  anni ,  fe  cre¬ 
dere  vogliamo  à  Galeno,  che  cosi  favella  Uh.  de  favi- 
tate  tuenda  :  <02 'uod  fi  quo  loco  puellus  alitar ,  balneo 
copia  non  ft ,  in  concha  pueros  lavant ,  donec  alterum 
jam ,  tertiumve  cetatis  annum  attigerit  • 

Se  quelle  regole  dell’  antica  Roma ,  polle  in 
oblio  dalla  moderna ,  fodero  di  giovamento  ben 
grande  alla  finità ,  augumento ,  difpofizione  ,  abito , 
e  bellezza  de’  bambini ,  ne  lafcio  il  pendere  à  quel 
Medico  ,  ò  padre ,  che  letto  averà  le  Itorie  Romane 
de’  loro  antichi  Atleti ,  e  della  robullezza  di  quegli 
uomini,  che  non  poterono  effere  vinti,  che  dafe 
medefimi , 

Nè  contenta  l’Antichità  del  bagno,  aggiungeva 
le  sfregolazioni ,  e  le  unzioni  giovevoli  per  certo  in 
abiti  gracili  ;  nè  cola  alcuna  delle  menzionate  efegui- 
va ,  fe  non  fatta  nello  ftomaco  perfettamente  la  con¬ 
cezione  ,  e  da  lungo  fonilo  svegliato  il  bambino  , 
affinchè  il  latte  non  paffaffe  indigeflo  nelle  vene , 
e  non  cagionale  i  capiplenj  ;  ed  in  tal  modo  ,  col 
mezzo  de’  bagni  tenevano  umettate  le  parti  folide , 
perchè  facilmente  fi  augumentafiero  ,  e  con  i  {limoli 
di  leggieriffime  sfregolazioni  confervavano  aperti 
quei  pori,  da’  quali  efeono  quei  eferementi,  che  rite¬ 
nuti  vagliono  à  generare  qualfifia  malore  ;  Fri  ce  t 

quo - 


quotidièy  fono  parole  di  Galeno,  medìocrìter  ac  lavetì 
idque  quantùm  fieri  maxime  potè  fi ,  laBe  in  ventriculo 
minime  adhùc  borente  crudo  ,  quippè  quod  perìculum 
efl ,  ne priusquam  probe  fit  concoBum  in  totum  corpus 
infanti  s  digeratur ,  multò  verò  maximè  fi  quis  ventri- 
culum  ìpfum  adhùc  laBis  plenum  ìnfricet ,  tùm  corpus 
crudo  alimento  implebi t ,  tùm  caput  onerabit\  quò  ma¬ 
gi  s  profpicìendum  in  primis  e  fi ,  ne  quid  nutrimenti  ne- 
que  ante  balneum ,  ncque  ante  friBionem  puerulo  prce- 
beatur  :  id  fiet ,  fi  ad  hcec  admìnifiranda  Nutrix  pofi 
longiffimum  fomnum  tempus  obfervet ,  id  enim  maximè 
temporis  efi ,  in  quo  vel  inanem  piane  ventriculum  in - 
veniat ,  vel  certe  concoBum ,  fi  quid  in  eo  remanpt . 
Ma  ò  fi  facciano  tali  operazioni  dalla  noffra  Balia , 
ò  fegua  le  veftigia  deffaltre  : 

Tantum  exempla  valent  ; 

Adeò  efl  imitabilis  error  * 

E  ciò  ,  che  fà  la  prima , 

E  V  altre  fanno  • 

Refti  almeno  appreffo  la  noffra  amorevole  Nu¬ 
trice  una  volontà  di  ulàre  ogni  poffibil  forza  ,  affin¬ 
chè  il  bambino  fi  avanzi  ogni  giorno  nel  crefcere ,  e 
godere  perfetta  fanità  j  il  che  avendoli  primieramen¬ 
te  dal  latte,  nel  darlo  avverta  di  non  efporre  le  mam¬ 
melle  al  caldo,  ò  freddo  eccellivi  ;  imperocché  pene¬ 
trando  quello  in  effe ,  e  turando  i  pori  coagola,  ed 
inacidilce  il  latte  ,  quello  ribaldandolo  troppo  ,  lo 
dilpone  aff  amare ,  ed  altre  forti  di  corruzioni . 

Non  permetta ,  che  il  fanciullo  ftia  tutto  il  dì 
attaccato  alle  zinne ,  dovendo  pallate  fra  un  beve- 
La  Balia  .  D  rag- 
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raggio  all’altro  tre  hore ,  affinchè  il  latte  acquili! 
nelle  mammelle  la  naturale  craflezza  ,  dipoi  lì 
chilifichi  nello  ftomaco ,  ricordevole,  che  anche  ne’ 
bambini  è  vero  il  documento  : 

<■ 

Nil pcjus  ,  quctm  comejìio  [apra  comejtionem  « 

» 

In  tal  modo  goderà  altresì  la  Balia  il  tempo  da 
applicarli  à  qualche  lieve  fatica ,  acciocché  conservar 
porta  facilmente  la  lua  fanità  ,  la  quale  però  potria 
perdere,  le  in  cafa  le  fi  permettefiero  cibi  di  non 
poca  lòftanza ,  e  troppo  delicati ,  facendola  in  tal 
modo  partare  dalle  calamità  al  colmo  delle  delizie  * 
vittorie  Pur  troppo  baftarebbe  una  tal  quantità  di  caftrato  , 
ò  di  vitella  ,  con  le  lolite  minestre  umettanti  fenza 
aromati ,  lafciando,  che  mangialfe  à  fuo  modo ,  pur¬ 
ché  li  evitalfero  i  cibi  molto  cattivi ,  perocché  fia 
vero  T  infegnamento  d’ Ippocrate  :  Cibus  deterìor , 
fuamor  autem  me  li  ori  bus  quidem  >  feci  minàs  fuavibus 
eft  prete ferenduz . 

Ai  vitto  lì  unifchi  il  vino  non  cotto ,  e  modera¬ 
tamente  adacquato,  come  fi  é  di  fopra  accennato  , 
crefcendo  à  proporzione  del  latte ,  che  efce ,  il  defi- 
derio  ,  e  la  neceffità  del  bere  * 

Si  avverta  però,  che  nel  calo,  che  la  provida 
Madre,  ò  Gommare  tenelfe  già  in  cafa  la  Nutrice  in 
tempo,  che  partorito  per  anco  non  avelie  ,  è  docu¬ 
mento  di  lòmmo  rilievo  il  fare  ,  che  venirte  trattata 
la  Balia  ne?  giorni  vicini  al  parto  con  mineftre  molto 
umettanti  ,  e  di  erbe  ,  affinchè  fi  avelfe  un  latte 
ferofo  ,  atto  à  Icoloftrare  il  futuro  feto  ,  imitando  la 
natura  ,  la  quale  fa ,  che  le  madri  abbiano  ne>  primi 
giorni  un  latte  acquofo ,  ed  imperfetto,  acciocché  il 

barn- 


bambino  bevendo  di  effo  fi  purghi ,  e  getti  fuori  dai 
corpicciolo  quelle  feccie  negre ,  che  chiamano  colo- 
ftro ,  dalla  ritenzione  del  quale ,  vogliono  i  Prattici , 
che  nafcano  tanti  mali  ne^  putti  ;  quindi  fi  fervono 
per  fpurgo  maggiore  deU’oglio  di  amandole  dolci 
cavato  fenza  fuoco ,  e  di  qualche  firoppo  laflativo  à 
mifura  del  bifogno  ;  e  gli  Antichi  ufavano  il  firoppo 
di  cicoria  comporto  j  edà  quelli,  ò  fimili  medica¬ 
menti  fi  aggiungono  i  (pacifici  per  corroborare  il 
cervello ,  come  le  polveri  di  gutteta  ,  della  valeria¬ 
na,  del  Gran  Duca  diTofcana  contro  l’epilepfia, 
affinchè  dalPirritamento ,  che  fuol  farfi  daH’accem 
nato  coloftro  ne’  teneri  intertini ,  non  fopraveniffero 
moti  convulfivi ,  ò  epilettici ,  ò  altri  mali , 

Con  tali  diligenze  allattato  un  fanciullino  pre¬ 
tto  fentirà  il  buon  prò  del  latte ,  ed  ogni  giorno  più 
crefcerà  per  ogni  verfo,  fegno  evidentiffimo  della 
bontà  della  Nutrice  ,  e  della  fquifitezza  del  Ilio  latte, 
riufcendo  omogeneo,  e  confacevole  allo  flomaco 
del  figliuolo  , 

Ma  fe  accadefife  tutto  alfopporto,  e  con  tutta  la 
fquifitezza  del  latte  il  bambino  non  impinguale, 
quando  anche  fiallattaffè  dalla  propria  madre,  è  un 
legno  pur  troppo  certo,  che  il  latte  non  fia  amico  di 
queirindividuale  temperamento ,  di  cui  è  dotato  il 
puttino,  pofciacliè,  fe  è  vero  rinfegnamento  cfjp- 
pocrate  ,  che  differat  corpus  a  corpore ,  &  natura  à 
natura ,  è  innegabile  la  confeguenza,  che  tal’ecceità 
di  temperie  di  ftomaco  ricerchi  un  limile  cibo  >  ò 
latte ,  tutto  che  quello  folTe  di  minor  bontà  ;  nè  è 
colà  nuova, che  un  cibo  ,  benché  perfetto  rechi  nau- 
fea  allo  ftomaco  di  qualche  uomo,  che  guftarà  all’in¬ 
contro  un’  altra  bevanda  non  loave  con  fommo 
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gufto  ;  quindi  dal  primo  nafce  una  imperfetta,  e  no¬ 
cevole  concozione  ,  dalla  feconda  perfetto ,  e  pro¬ 
fittevole  chilo  ,  perocché  ancora  nella  tenera  età  fi 
può  dire:  J$htod fapit ,  nutrita 

Porge  quello  avvertimento  nell’ allattare ,  ò 
fare  allattare  i  figliuolini  il  dottittimo  Villis  ,  lo  con¬ 
fermano  le  fperienze  cotidiane  j  ma ,  fe  quelle  man- 
caffero ,  io  alferifco ,  effere  accaduto  nella  mia  cafa , 
ove  allattandoli  la  penultima  figliuolina  di  nome 
Chiara  da  una  Balia  ricca  di  buone  condizioni ,  e 
molto  ben  governata  ,  nulladimeno  la  puttina  nello 
fpazio  di  tré ,  e  quattro  meli  non  crefceva,  nè  impin¬ 
guava  ,  e  diminuendoli  ogni  dì,  andolfene  ben  pretto 
in  Paradifo,  per  porgere  preghiere  à  Dio  in  prò  dell’ 
anguftiato  fuo  padre.  Strepitava  mia  moglie  ,  bor¬ 
bottando,  che  il  latte  della  Nutrice  non  fotte  con- 
facevole  al  temperamento  della  figliuolina  :  io  cre¬ 
dendole  ciancie ,  ne  provai  mortale  la  pena  . 

Si  avverta  però ,  che  ciò  non  accada  per  lo  ftra-r 
ordinario  affetto  de’  genitori,  de’quali  hò  conofciuto 
molti  così  geloli ,  che  tengono  le  Balie  à  diSmifura 
riftrette  ,  e  svegliate,  nè  danno  loro  una  minima 
quiete.  Ad  ogni  pianto ,  ad  ogni  fofpiro  vogliono  , 
che  fi  azzinili ,  pefanoogni  ottava  di  cibo  ,  non  le¬ 
vano  loro  mai  l’occhio  di  dotto  ,  à  tal  fegno ,  che  la 
povera  Nutrice ,  non  potendo  godere  un  momento 
di  libertà  ,  è  d’uopo ,  che  perda  la  vivezza  dello  fpi- 
rito  ;  e  tutto  che  mangia ,  fi  converta  in  un  chilo  im¬ 
perfetto  ,  venga  un  latte  di  fimil  malizia  ,  ed  il  bam¬ 
bino  à  poco  à  poco  fi  emac; ,  ed  irreparabilmente 
precipiti  :  nulla  giovando  in  quelli  cali  le  mutazioni 
delle  Balie  ;  poiché  il  fanciulli  no  trovandoli  con  po¬ 
che  forze  non  può  refittere  à  tal  mutazione  di  latte  ; 
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e  la  fperienza  cotidiana  ne  fa  vedere ,  che  in  pochi 
giorni  nelle  braccia  della  nuova  Balia  trapaffa  all’al¬ 
tra  vita ,  effondo  incontraftabile  verità ,  che  la  muta¬ 
zione  delle  Nutrici  debba  farfì  in  tempo ,  che  il  bam¬ 
bino  tolerar  pofla  il  pafTaggio  da  un  latte  all’altro ,  e 
da  un  trattamento  di  una  donna  agli  abbracciamenti 
di  altra  ftraniera  ,  dovendo  una  Nutrice  aver  perfet- 
tiflìma  cognizione  della  natura  del  fanciullo  ;  onde 
fcrifle  Galeno  :  Vt  refdè  conjicias ,  non  modo  folertia 
opus  ejì ,  fed  etiam  ajfidua  de  ipfo ,  qui  nutrìtur ,  expe¬ 
ri  enti  a  . 

Hò  medicato  in  due  cafe  di  Cavalieri ,  a’  quali 
morivano  i  Agl;  per  le  fudette  cagioni ,  quindi  da  me 
configliati  à  darli  ad  allattare  fuori  della  propria  ca¬ 
ia  ,  godono  adeffo  il  dolce  frutto  de’  fìglj . 

Sarà  anche  neceflario,  che  i  fanciulli  pianghino,  H  piJn£a 
perchè  acquiflino  più  vigore:  col  pianto  fi  dilatano  utile* 
i  meati  delle  vifcere  ,  particolarmente  del  fecondo 
ventre ,  fi  feuotono  i  mufcoli ,  fi  dà  moto  a’  fluidi ,  fi 
feparano  i  fieri ,  e  le  linfe ,  e  fi  purgano  il  capo ,  ed  il 
corpo  infìeme . 

11  pianto  però  non  trapaffi  i  Tuoi  limiti ,  peroc- 
che  e  la  voce  piu  lonora ,  e  la  piu  intelligibile  ,  di  cui  nocevoi» . 
fervir  fi  pofla  il  bambino  per  fpiegare  i  fiioi  mali ,  ed 
implorarne  gli  ajuti  :  Infantes ,  và  dicendo  il  menzio¬ 
nato  Galeno  ,  non  levi  cura  egent,  ne  quos  animi  motus 
immodìcos  incurrant  ;  quippè  loquela  adhuc  expertes 
plorata ,  clamore ,  iracundia  ,  &  inordinato  fui  motu 
dolorem  indìcant'.  nojìrum  officium  Jìt  conjc&ari  quid 
defderet  ,  afjìduè  id  fupp  e  ditare  pr.'uìs ,  qu'am  aublus 
dolor  in  nìmium ,  atque  ìnordmatum  motunt  unà  cum 
torpore  e  ti  am  animum  ipfum  univerfum  conjiciat . 
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Nafce  dunque  la  difficoltà  nell’inveftigare  ò  il 
delìderio  de5  putti ,  ò  le  cagioni ,  che  li  movino  a5  la¬ 
menti,  ed  alle  lagrime  ;  e  perchè  poffono  ricercarli  ò 
nel  latte ,  ò  negli  oggetti  eftrinfeei ,  deve  la  pietofa 
Nutrice  fare  à  fe  medelima  rigorofo  elame ,  fe  quello 
alterato  li  trovi  per  difordini  nel  vitto,  nelle  vigilie, 
nelle  paffioni  d’animo ,  e  tutte  altre  cole  ,  che  chia¬ 
mando  non  naturali ,  acciocché  ò  da  le  ne  procuri 
l’emenda,  ò  communicando  il  tutto  a’ genitori ,  ne 
prenda  da  effi  gli  ajuti ,  e  fentendolì  poco  bene  ,  pof- 
fano  anche  dal  Medico  ricercarli  i  confìglj ,  potendo 
da  quallilia  vizio  ,  ed  alterazione  del  latte  iconcer- 
Doìotide  tar^  quiete  del  fanciullo ,  che  ben  fpeffo  da  quella 
fanciulli  •  cagione  viene  tormentato  da  doloretti  di  corpo  sì 
pungenti ,  che  ragionevolmente  li  dicono  moti  fpaf- 
modici ,  e  qui  in  Roma  infantigliole  interne ,  le  quali 
poi  celiano ,  allorché  ò  col  folo  ajuto  della  natura  ,  ò 
di  qualche  criftiere  ,  ò  di  qualche  cocchiaro  di  oglio 
di  amandole  dolci  cavato  di  frefco  lì  vedano  copiofe 
feccie  di  colore  ò  verde,  ò  eruginofo,  ò  giallo,  ò  altro 
di  limi!  farina . 

•  t. 


Che  fe  degli  oggetti  eftrinfeei  far  fi  dovefle  l’e- 
fame,  udiamone  il  ragguaglio  dal  noftro  Galeno,  che 
ne  incolpa  l’ufcita  de’  denti ,  la  retenzione  delle  fee¬ 
rie  ,  e  delPurine  ,  la  fame,  la  fe  te ,  il  freddo ,  il  caldo, 
la  quantità  de’  panni ,  ed  altri  accidenti  abili  à  nuoce- 
CaÌupian-  re ,  ed  affliggere  il  fanciullo  ;  Sìquidem ,  dice  egli , 
de*  putti •  dentìentes ,  aut-  ab  externo  quopiam  offenjì ,  aut  alvum 
esonerare ,  aut  me] ere ,  aut  #>  bibereve  cupìentes 
perìndè  ac  difcruciati  plorante  atque  enormlter  rno- 
ventur  :  fieri  etiant  potejì ,  ut  [rigore  ojfenfi  teporem 
strofe’,  nt’  dejiderent ,  [cuti  contra  <e[u  affibbi  refrigerationem . 
inm  ‘  Éft'y  quando  multitudinem  ìnftratorum  non  tolerant  ; 

quippè 
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quippe  multo  $  offendi t  id  quoque  non  minimum  y  maxime 
vero  cum  aut  'totum  corpus  vertere ,  aut  etìam  artus 
movere  cupicmt . 

Nè  pago  Galeno  di  quelli  trovati ,  va  filofofan- 
do  della  quiete  medefima;  ma  non  trovando  la  colpa, 
gli  fortifce  rinvenirla  fra  le  fozzurre  }  e  negligenze 
della  Balia;  e  così  favella  :  fffuin  ipfa  quìes ,  fi  ft 
diuturnior ,  non paràm  molejla  effe  folet ,  quando  nulla 
anima  immodico  ullo  delettatur ,  fed  femper  medium 
modani  expetit .  Ego  puello  quodam  totum  dìem  irato , 
plorane  eque ,  ac  immodi  cè  fe ,  inordìnatèque  j affante  , 

Nutrice  ipfa  ornnis  confila  inope  y  deprehendì ,  quod 
cffendìt  ;  quippe  ut  neque  papilla  in  os  immiffa ,  ncque 
a  Nutrice  prolatus  ,  fi  forte  mejere  ,  aut  ahumexone- 
rare  vellet y  lenitus  efi  ;  fed  nec  cum  ab  ulnarum  agitata 
re  dinari  ejl  ceeptus  ;  advertl  autem  tàm  ledum ,  tàm 
involucray  tàm  vefes  ipfas  fordi  di  ores  :  preetereà  pueU 
lum  ipfum  hnmunduMy  atqae  ilio  tutti  :  lavare ,  deterge - 
reque  juffl ,  tàm  leElulum  mutare ,  ac  veftem  omnem 
mundam  prcebere  :  quihus  peradlis  protinàs  ab  immo~ 
dico  agitata  quievit ,  illicòque  dormiva  non  faavìjff 
mum  modo ,  veràm  longiffmum  fomnum  * 

Ma  fe  ogni  diligenza  maggiore  inutile  riufciffe 
à  quietare  l’affannato  bambino ,  farà  d’uopo  ricor¬ 
rere  alli  tré  rimed;  proporti  dal  medefimo  Galeno, 
valevoli  in  ogni  rincrefcevole  accidente  ; 

Il  primo  fi  è  il  porre  alle  tenere  labra  del  barn-  Tré  rimedi 

t  *  f  •-  >  per  il  pianto 

bino  la  zinna .  ae>  bambini» 

11  fecondo  il  darlo  à  dilettevole  moto  ò  nella 
culla ,  ò  nelle  braccia  . 

Ed  il  terzo  farà  il  canto ,  che  quanto  più  foave , 
tanto  più  facile  riufeirà  la  quiete ,  anzi  il  fonilo  al 
puttilio  , 
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ffhiod  ficubì  y  fono  le  lite  parole,  forti  offenduti- 
tur  y  non  minimum  iis  dolor  is  lenimen  e  fi  Nutrici s  pa¬ 
pilla  ori  indita  y  quippè  tria  base  dolori:  infantium 
remedia  Nutricibus  ipfo  ufu  edoblis  inventa  videmus , 
unum  papilla  in  os  immìjfio ,  fecundum  motus  medio - 
crìs  y  tertium  vocis  modulatio ,  quibus  non  folàm  miti - 
gant  y  fed  fomnum  etiam  concilìant  ;  adeòque  quisquis 
bis  artibus  probe  uti  fciet ,  is  nìmirùm  &>  corpus ,  & 
animum  optimè  infììtuet . 

Si  avverta  però ,  che  le  inquietudini ,  e  lagrime 
de’  fanciullini  pur  troppo  fpefio  accadono  dalle  fco- 
riazioni,  che  fi  fanno  nella  parte  interna  delle  co- 
fciette  ,  per  togliere  le  quali  fi  adoprano  à  difmifura 
le  biacche  ;  ma  il  vero  rimedio  è  il  mutare  fpefliflìmo 
i  pannicelli  non  folo  lavati,  ma  ben  lifiiviati,  ed  il  te¬ 
nere  lontana  Purina,  Parlo  in  tal  guifa  per  le  fperien- 
ze  vedute  ne’ miei  fìgliuolini ,  imperocché  è  fiato 
d’uopo  ,  che  con  le  Balie  he  abbia  allevato  fei ,  per 
la  poca  fanità  della  mia  Conforte  .  Ma  le  Nutrici 
crollano  il  capo ,  e  pure  tengono  in  mano  non  già 
gli  ori ,  ò  gli  argenti ,  ma  i  figlj ,  de5  quali  fcriffe  il 
Poeta  nella  Filli  di  Sciro  : 

Fiero  tributo  ìmpofe , 

Non  di  t ondate  lane , 

Non  di  lanofo  gregge , 

Non  di  cornuti  armenti , 

Non  di  oro  y  nè  di  gemme ,  * 

Parto  vii  di  natura  ; 

Ma  de'  proprj  figliuoli , 

Caro  dono  del  Cielo . 

In  tanto ,  fe  la  provida  natura,  Tempre  intenta  à 
confervare  la  bella  armonia  della  fanità  del  corpo ,  e 
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particolarmente  la  temperie  del  cervello  gittaffe  Ko<SM?wti 
fuori  del  capo  quelle  crofte  nominate  lattine ,  col n#I  u"inw  5 
quale  fi  purga  mirabilmente  una  parte  si  principale 
dalle  linfe  più  acide ,  Temenze  di  mille  malori ,  nidi 
de’  mali  ereditar;,  e  fonti  dell’epilepfie  ,  convulfioni, 
e  morti  improvife ,  non  cada  nè  pure  nel  penfiere  al¬ 
la  Balia,  molto  meno  a’genitori  di  toglierle  via ,  poi¬ 
ché  quelle  materie  acri,  e  mordaci  caleranno  ò  negli 
occh; ,  ò  nelle  glandole  dietro  l’orecchie ,  ò  del  col¬ 
lo  ,  ò  d’altra  parte  anche  principale ,  ò  ne’  teneri  pul- 
moni,  ò  ritenuta  tal’evacuazione  potrà  recar  le  febri, 
e  la  morte ,  ò  pure  à  fuo  tempo ,  e  nell’  età  matura 
farà  la  miniera  di  mortiferi  mali ,  giovandomi  ricor¬ 
dare  quello  ,  che  dilli  nella  mia  Diflertazione  delle 
morti  improvilè  ,  cioè ,  che  nel  Piceno  ,  dove  fi  ulà 
ogni  diligenza  con  foglie  di  cavolo ,  ò  di  bieta ,  per 
trarre  fuori  dal  capo  il  lattime,  non  chè  per  ritenerlo 
fuori  della  cute,  i  moti  epilettici,  cioè  /’ infantigli ole , 
di  rado  fi  fentono ,  e  fono  rari  ili  me  le  molti  impro¬ 
vife  .  Avvertimento  è  quello  da  tenerli  à  memoria 
dalle  madri ,  pofciachè  le  Nutrici  temendo  ,  che  tali 
crofte  le  fi  attacchino ,  e  fopravenga  loro,  come  bor¬ 
bottano  ,  il  rafpo ,  ò  rogna ,  s’ingegnano  fin  di  nafeo- 
fto  di  toglierlo  via  con  qualche  polvere  .  Accade 
quello  fconcerto  fimilmente  con  permettere ,  che  il 
capo  del  bambino  fi  tenga  lungo  tempo  lcoperto , 
vagando  quel  proverbio  : 

Si  avvezzi  duro ,  e  forte  di  te  fa  \ 

\  i 

come  fe  nell’  Italia  dovettero  ettervi  le  ufanze  de4 
Sciti ,  e  di  altre  barbare  nazioni ,  e  folfero  non  veti 
gli  oracoli  ò  di  Galeno  ;  Cutem  denfijjìmcmy  &  darif- 
La  Balia  .  È  Jhnam 
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[imam  utìlem  nm  effe  ad  famtatem  ;  ò  d’Ippocrate  ; 
Rarìtas  corporis  ad  tranfpiratìonem  iis ,  quìbus pla- 
rìmhn  aufertur  tfalubriàs ,  quìbus  mìnàs  ìnfalubrìhs . 

Sono  fentimenti,  che  riefeono  alla  plebe  j  ma  ne’  fan¬ 
ciulli  di  nobile  prolàpia  pare ,  che  i  mali  trovino  più 
facili  gli  approcci .  Perlochè  mi  fia  lecito  di  pailare 
à  difeorrere  di  quel  grave  abufo  cotanto  nocevole 
a’  bambini ,  che ,  trafcorli  pochi  meli ,  non  chè  i  fei , 
poffa  cominciarli  à  dare  qualche  pappetta ,  col  dolce 
pretefto  ,  che  debba  lo  domaco  afiùefarli  à  poco  à 
poco  à  digerire  un’  alimento  più  craffetto  del  latte  j 
recandoli  anche  apparente  ragione ,  che  non  lènza 
pefante  motivo  la  natura  operi ,  che  i  fanciullini 
vedo  il  fettimo  mele  gettino  fuori  dalle  gingive 
alcuni  denti,  cioè  à  dire,  che  voglia  infegnare  alle 
Nutrici ,  elfere  già  tempo  di  porgere  al  fanciullo  un’ 
alimento  medio  fra  i  cibi  iolidi ,  ed  il  latte  :  dottrina 
di  poca  vaglia ,  pofciachè ,  dovendo  il  tempo  di 
allattare  giungere  à  meli  diecidotto  ,  venti ,  e  venti- 
quattro  ,  à  proporzione  di  molti  accidenti ,  che  pof- 
fano  avvenire  ;  chi  non  intende  ,  che  tal  pappetta 
potrà  darli  pafiato  l’anno  ,  ed  anche  quindeci  meli  ì 
Che  fe  nei  lèttimo  fono  fuori  alcuni  denti ,  abbifo- 
gna  dare  tempo ,  che  li  alfodino  le  gingive  ,  e  ftrin- 
gendo  molto  bene  à  guifa  di  mollette  i  luoi  denti , 
poifino  quelli  predare  la  necelfaria  incilione ,  e  tri¬ 
turazione  alle  pappine  ;  il  chè  non  potendo  farli  in 
modo  alcuno ,  è  forza,  che  col  cocchiaro  li  fpinghino 
fin  dentro  la  gola ,  ed  in  tal  modo  fe  ne  vadano  nel 
tenero  domaco  fenza  alcuna  preparazione ,  e  fenza 
mifeela  di  faliva  :  errori ,  che  ellendo  gravilfimi ,  e 
di  pelfime  conlèguenze  negli  adulti ,  pure  ne’  puttini 
fono  poco  meno  che  nulla  dinuti  «  £  poco  vale  il 
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perluaderfi ,  che  frà  tali  pancottini ,  ed  il  latte  non 
vi  corra ,  che  infenfiblle  differenza ,  pofciachè  fi  è 
quello  un  chilo  perfezionato  nello  llomaco  della 
madre ,  trapafTato  per  incogniti ,  e  minimi  cana¬ 
letti,  e  lambiccato  per  mezzo  di  glandole  fabricate 
dal  fommo  Architetto  Iddio ,  non  già  col  Dixit ,  & 
fa&a  funt ,  nè  meno  col  fango  del  campo  Damafce- 
no ,  ma  con  una  colla  di  Adamo . 

Cibo  fi  è  il  latte,  che  deve  lucchiarfi  dalla  mam¬ 
mella  ,  acciochè  dall’  aria ,  ed  ambiente  non  venga 
corrotto  col  perderli  quelle  particelle  volatili ,  e  bal¬ 
samiche  ,  che  lo  rendono  perfetto ,  e  Senza  le  quali 
lo  llomaco  del  bambino  non  vale  à  digerirlo ,  per 
elfere  i  di  lui  fermenti  efurivi  derivativi  ò  dal  tutto , 
ò  dal  cervello  delicatilfinn ,  e  di  latte  formati  ,  abili 
però  à  Sciogliere  un  cibo  di  latte  . 

Se  le  pappine  godano  quelle  prerogative ,  ne 
lafcio  il  penfiere  al  filosofante  Lettore  ;  Solo  di  ag¬ 
giungere  mi  fi  permetta , -elfere  Sentimento  di  Lazaro 
Riverio  Autore  gravilfimo ,  che  dare  non  fi  polla  la 
generazione  di  vermi  in  quei  fanciullini ,  che  altro 
gullato  non  avellerò ,  che  il  Solo  latte ,  perocché  pof- 
fiamo  credere ,  che  le  morti  di  tanti  putti  e  per  la 
forza  delFinfantigliole ,  e  per  la  preSenza  de’  vermi , 
e  per  le  diarree ,  ò  difTenterie  derivino  per  lo  più 
dall’  ufo  importuno  delle  pappe  ,  giunto  à  tal  termi¬ 
ne  ,  che  fino  ne’  due ,  tre ,  ò  quattro  meli  hò  veduto 
riempirne  lo  llomaco  de’poveri  fanciullini,  non  miga 
per  necelfità ,  e  mancanza  di  latte ,  ma  per  puro  ca¬ 
priccio,  ed  infipida  compiacenza  delle  madri  me* 
defime . 

E  pure ,  fiarni  lecito  il  dirlo ,  Spinto  dall’averne 
provato  le  iperienze  nella  mia  cafa ,  e  di  vederle  alla 

E  ii  gior- 
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giornata  nelle  altrui ,  non  è ,  che  un  trovato  ìngc- 
gnofo  delle  Nutrici,  sì  per  non  imagi-ire  in  quello 
affare ,  sì  ancora  per  tirare  avanti  la  loro  mercatan- 
1  {  latte  col  zia  ,  allorché  del  latte  non  continuaffero  à  godere  la 
fimo/  Fer~  neceflaria  quantità  .  Trovato  totalmente  oppofto 
alla  veridica  dottrina  d’Ippocrate ,  il  quale  temeva 
cotanto  il  mefcolamento  del  latte  con  altro  cibo, 
che  negli  adulti  medefimi,  a’  quali  dava  per  medica¬ 
mento  il  latte ,  proibiva  rigorofamente  il  cibarli  ; 
anzi  che  il  prenderlo  cosi  à  buon’ora ,  che  folpettare 
il  poteffe  di  qualche  refiduo  di  cena  nello  ftomaco  : 
fono  parole  di  Marziano  nel  verfo  d’Ippocratej^. 
de  morbis  mulìerum  Bb.i,  feffi.z.  :  Lac  bibendum pr<£- 
be  ita  ,  ut  [me  cibo  &c.  H<ec  vìvendì  ratio  adeò  ipfi 
familìaris  flit ,  ut  ajfrmari  pojfit ,  lac  potantìbm 
prandìum  nunquìtm  exhibuiffe  ,  idque  ftmma  ratìone 
fa  cluni  efi  ,  quia  cum  lac  in  ca  quantitate  exhìberi  de¬ 
beat  ,  qu&  prò  morbo  tollendo flt  fujfcìem  (  minus  enim 
duarum  cotylarum  menfura  id  prete  fare  non  potefl ) 
beee  la&is  quantitas  corpori  alendo  per  totum  diem  fuf- 
feiens  erat  Ó*c.  Cùm  igitur  lac  prò  nutrizione  [uff* 
ciens  ft  y  infupèr  prandium  aff umore  inutile  e  fi ,  ut 
mirum  non  fit ,  f  nofris  temporibui  ex  ufi  laÙis  tarn 
raro  juvari  aegrotantes  confpiciantur ,  f&pè  verò  non 
mediocrìter  Ice  di  \  in  duobui  enim  potìffimàm  peccant 
recentiores ,  primo  quia  e  am  lablis  quantitatem  non 
exhibenty  quam  morbi  natura  requirit  \  alter  error  ef , 
quìa  lac  in  aurora  exhìbent ,  quo  tempore  preeaffumpti 
alimenti  dìfributio  nondàm  ab  fiuta  ef  ;  inde  verò 
fpatio  quatmr ,  aut  quinque  horarum  tranfadlo  pran¬ 
dium  exhìbent ,  cùm  adhùc  pars  lablis  ajfumptì  in  ven- 
t  riculo  contine  atur ,  ex  quibus  erroribus ,  quee  in  com¬ 
moda  eveniant ,  j  a  die  et  unutqmquc 


Som*: 


Somminiftri  dunque  la  noftra  Nutrice  la  necef- 
faria  quantità  del  latte  al  bifognofo  bambino ,  e  delle 
pappe  fervendoli  per  femedefima,  le  faccia  prima 
nel  fuo  ftomaco  ,  e  mammelle  diventare  latte  .  Ma 
quando  qualche  neceflità  vi  folfe  ,  almeno  le  dette 
pappette  fiano  cotte ,  e  fatte  col  latte  di  capra ,  ò  fo¬ 
rnata  ,  perocché  negli  adulti ,  che  prendono  il  latte , 
fi  fperimentano  fpeflò  non  nocevoli  al  loro  ftomaco , 
ed  il  medefimo  può  fperarfi  ne’  fanciulli ,  pofciachè 
il  latte  col  cocerlo  perde  la  difpofizione  ad  ina¬ 
cidire  . 

La  ragione  dell’efpulfione  de’  denti  nel  lèttimo 
mefe  ò  troppo,  ò  nulla  prova,  fervendo  le  parti  à 
molte ,  e  divede  operazioni ,  come  la  lingua  in  tal’ 
età  ,  fe  non  abbifògna  per  parlare ,  ajuta  di  molto 
1’  inghiottire ,  i  denti  fimilmente ,  fe  non  faranno 
edentes ,  poflòno  elfere  necefiarj  all’  articolazione 
delle  voci  primiere ,  cotanto  care  a’  genitori ,  e  pa¬ 
renti  ;  e  fe  non  ufciffero  in  tal’ età,  partorirebbono 
dolori  maggiori ,  e  malathie  più  nocevoli  di  quelle , 
che  tutto  il  dì  vediamo  nell’ufcire  i  denti  a’  poveri 
puttini  ;  ed  il  menzionato  Galeno ,  con  tutto  che 
voleffe,  che  veduti,  che  fi  fodero  i  primi  denti, 
poteffe  il  fanciullino  aflitefarfi  à  poco  à  poco  à  qual¬ 
che  cofetta ,  ma  bene  mafticata  prima  dalla  Nutrice, 
ed  inzuppata  di  fua  faliva,  nulìadimeno  non  intefe 
mai  del  tempo  primiero ,  e  prima  che  le  gingive 
giunghino  à  quella  durezza  atta  à  refiftere  al  moto 
incifivo  de’  denti  ;  onde  à  chiare  note  in  efto  fi 
legge  :  Cùm  vero  p nettuni  quoad  prìmores  dentes  emì- 
firit ,  filo  lacle  alendum  :  efi  ergo  ìd  ea  ratione  alen- 
dum ,  ut  fiat  us  fuìgratiam  perpetuò  Jervet ,  fervabit 
autem ,  fi primis  quidem  annis  filo  ladle  nutrìas ,  & 
La  Balia  ®  il  1 2  j  batt 
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baltico  dulcis  aquce ,  atque  calentis  ut  are ,  quòd  vìdc- 
licet  corpus  ejm  molle ,  quìtm  diutijjlmè  fervatum ,  ad 
plurìmum  augumentì  pervenìat . 

Abufo  del  E  che  direbbe  dell’altro  abufo  di  dare  appena 
piedi ,  °  nati  alle  mani ,  e  piedi  la  libertà  del  moto  ,  pofciachè 
li  vediamo  poi  adulti  poco  meno  che  ftroppiati ,  ò 
mal  comporti ,  quando  egli  infegnò  :  Moderi  tàm 
primiera  licei  pueris  ,  ehm  repere  coeperunt }  immature 
vero  cogendì  omnìnò  non  fmt  >  ne  entra  eorum pondero 
vitientur  « 


Ma  quefti  fentimenti  non  faranno  di  buon  gufto 
alla  noftra  Nutrice  ;  onde  chiuderei  il  mio  difeorfo 
con  le  parole  di  Aetio,  il  quale  dello  fcieglimento 
della  Balia  cosi  faggiamente  favella  :  Pra  omnibus 
eligenda  eft  Nutria  non  junior  vigintì  annis  ,  ncque 
fenior  quadratini  a }  que?  bis ,  aut  ter  peperit ,  non  mor¬ 
bida  t ,  boni  habitus  yjufte?  magnitudini! y  ampli  peciori$y 
ubera  habem  moderata  ynon  rugo fas  papillas ,  nec  ma- 
gnas  y  nec  parva!  f  nec  anguflìares  ,  neque  valdè  lata s , 
aut  cavernofas  ;  magna  etrìm  ubera  plàs  y  qmm  opus 
ejl  y  la&is  preeparant ,  ó*  hoc  manens  in  ìpjìs  corrum- 
pitur  y  (3  in f antem  l&dit ,  fimìclque  diana  matrem  gru- 
vat  :  parva  vero  par  km  laUis  exhìbent  y  &  magne?  pa¬ 
pilla  offendunt  gingivas  y  ò*  ìmpediunt  lìnguam ,  ne 
juvet  deglutitionem  :  parve?  vero  apprehendi  non  pof- 
funi ,  Ó*  proptered  affligunt  maxillas  :  fed  ejaculatum 
ìac  per  angujlos  meatus  [ublìnentem  oris  pelliculam 
ferii  y  &  aphtam  gre?  eh  appellai um  ulcus  ignee?  can¬ 
ditati s generai  y  ai  latioresy  &  cavernosi? papille?  acer- 
vatim  remittente!  lac  fuffocationis  caùfe?  fiunt  :  pre?~ 
terect  convenit  ejje  Nutricem  caflam ,  Jobrìam }  man - 
fuetam  y  mundam ,  hìlarem  ?  non  trifiem 
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Che  fe  Aetio  avefle  avuto  il  lume  della  fede , 
tralafciato  non  avrebbe  timentem  Deum,  imperocché 
il  folo  timore  di  Dio  infegna  à  doverli  allattare ,  ed 
allevare  il  bambino  con  quelle  medefime  manie¬ 
re  ,  con  le  quali  farebbe  quello  meltiere  la  propria 
madre  . 

Sperando  pur’  anco  quella  gratitudine  prati¬ 
cata  da  Gracco  Romano  ,  che  colmo  di  gloria  ritor¬ 
nato  alla  Patria ,  accolfe  fin  con  doni  d’oro  la  fua 
Nutrice ,  e  poco  curò  la  madre  ,  col  penfiere ,  avere 
da  quella  ricevuto  la  vita  con  piacevoli  tratteni¬ 
menti  ,  quella  allevatolo  ,  e  confervata  la  medefima , 
che  gloriole)  godeva ,  con  annui  llenti ,  e  vigilie , 
gratitudine  nata  da  quell’amore ,  che  col  latte  amo- 
rofamente  dato  s’infinua  ne’  cuori  de’  fanciulli ,  ed 
inebriando  quali  dilli  il  liquido  animale  lafcia  nel 
cerebro  la  Temente  ò  di  bene ,  ò  di  male  : 

. Ój  candem  laMeits  humor 

V beri  bus  manat  dijlentis ,  bine  nova  proles 
Art  a  bus  infirmi  s ,  tener as  lafciva  per  herbas 
Ludit ,  la  et  e  mero  mente  perculfa  novellai  . 


Con  tali  maniere,  e  tali  mammelle  allevato 
il  bambino ,  non  vi  farà ,  chi  non  la  defideri  per 
Nutrice  de’  proprj  figliuoli ,  nè  chi  non  dica  ,  elTere 
le  di  lei  zinne ,  quali  nella  bella  Greca  mirò  Mene¬ 
lao  : 

TJbi  papilla s  afipexijlì ,  jlatìm 
Tibì  corufcm  gladius  è  mana  excidit , 

Et  proditricis  ofculum  excepijli  canis  . 


Guardi ,  e  baci  amorali ,  che  canini  vengono 
detti  da  Peleo  j  ma  più  ferini  fono  quei  /guardi ,  ò 
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abbracciamenti ,  che  conducono  i  Bambini  à  quelle 
emaciazioni ,  che  fi  chiamano  malie  ,  e  dagli  occhj 
non  folo  ,  ma  dalla  bocca ,  e  corpo  tutto  efcono  gli 
eftìuvj  di  quella  elfenza  tnedefima ,  che  fono  gli 
umori  ò  buoni ,  ò  cattivi  ,  e  ricevono  forza  dall’im- 
pulfo  de’  fpiriti  à  feconda  delfidee  dell’  imaginati¬ 
va  ,  dalle  quali  dipendono  le  modificazioni  varie  del 
liquido  animale ,  e  da  quelle  i  moti ,  e  fermentazioni 
diverfe  ,  ed  alla  per  fine  i  lira  volgimenti,  e  malathie . 
11  potere  delle  mentovate  idee  ravvifar  puote  ciaf- 
cuno  ne5  fegnali,  che  recano  i  putti  dall’utero  mater¬ 
no  j  delle  co fe  appetite  ;  perlochè  farà  provido  con- 
figlio  della  noftra  perfetta  Nutrice  il  tener  lontano 
il  figliuolino  da  tali  perfone  ,  e  munirlo  nel  Alterna 
fpirituale  di  Agnus  Dei ,  e  nel  corporale  di  coralli , 
e  cofe  limili ,  potendo  elfer  veri  gli  avvertimenti  del 
Poeta  : 

Dùm  fpeBant  oculì  Icefos  l&duntur  &  ipji , 

Aduli  aque  corporibus  tranjìtione  nocent . 

Onde  fcrilfe  pur’  anco  Girolamo  Vida  :  [ terbi 

Quando  qui  dem  memìni  Thufci  alta  in  rupe  Vi - 
Ipfe  ,fenem  vidijje  ferum ,  cui  dura  rigebant 
Ora  ygravesque  oculi  fujfeBì  fanguine  circum , 
Fronsque  ob  focena  fitu ,  hìrtique  in  vertice  cani  : 
Ille  truci  (  fcelus  !  )  obtutu genus  omne  necabat 
Reptantum  ,  tenera  s  animata  parvasque  volani  e  s . 
Quelle  ,  ed  altre  prerogative  elfendo  neceffarie  allo 
fcieglimento  della  Balia,  dir  potremmo  : 

Tantce  moli s  erat  Nutrie em  tendere  Natis . 

IL  FINE. 
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